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ESifh tkyfcsKyfa&;pepfrsm;udk avhvmjcif;jzifh odomjrifomEdkifygonf?

vGwfvyfa&;&+yD;csdefup+yD; jynfaxmifpkjrefrmEdkifiH. tawG@t=uHKrsm;t& 

rwlnDaomwdkif;&if;om;vlrsKd;rsm; pkpnf;wnf&dSaer_udk jynfaxmifpk. 

tiftm;tjzpf rwnfaqmufEdkifao;ovdk wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm; 
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twdwfuajymaom tawG@t=uHKESifh oifcef;pmrsm;udk em;vnf+yD; 

tem*gwfjynfaxmifpk}uD;udk wnfaqmufonfhtcgwGif rrSm;oifhaom 

trSm;rsm;udk a&Smif;&Sm;Edkifum rwluGJjym;csufrsm;ESifhtwl trSefwu,f

 em;vnfrI&dS+yD; pnf;vHk;nDnGwfaom jynfaxmifpk ay:xGef;ap&ef &nf&G,f+yD; 
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“ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံႏွင့္တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား-
မတူကြဲျပားျခင္းကျပႆနာလား၊ ခြဲျခားျခင္းကျပႆနာလား” 

စာအုပ္ ထုတ္ေဝႏုိင္ရန္အတြက္ ျပည္ေထာင္စုအင္စတီက်ဳ႕၏ သုေတသီမ်ားကို 
ေငြေၾကးအေထာက္အပံ့ေပးေသာ EBO-Myanmar အား အထူးပင္ ေက်းဇူးတင္ရွိ 

ေၾကာင္း ေျပာၾကားလုိပါသည္။ ဆက္လက္၍လည္း ဤစာအုပ္၏ မူၾကမ္းအား 
Reviewer မ်ားအျဖစ္ ကူညီဖတ္ရႈ သုံးသပ္အႀကံဥာဏ္မ်ား ေပးခဲ့ၾကေသာ 
Uncle Khunsai Jaiyen, Uncle Richard Zatu ႏွင့္ Saw Eh Htoo တုိ႔အား 

အထူးပင္ ေက်းဇူးတင္ရွိပါေၾကာင္းႏွင့္ စာအုပ္အမွာစာ ေရးသားေပးခဲ့ေသာ 
ဆရာစုိင္းညြန္႔လြင္ကိုလည္း အထူးပင္ ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။    

yHkESdyfrSwfwrf;
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ရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား မတူကဲြျပားျခင္းသည္ သမိုင္းအစဥ္အလာ၊ ဆင္းသက္မႈ၊ 
ဘာသာစကား၊ ယဥ္ေက်းမႈဓေလ ့ထုံးတမ္းမ်ားမတကူဲြျပားၾကျခင္းမ ွဆင္းသက္ 
လာျခင္း ျဖစ္ပါသည္။  

ခဲြျခားျခင္းကေတာ့ လူသားတုိ႔၏ အေတြးအေခၚ၊ အယူအဆမ်ားလာျခင္း ျဖစ္ပါ 
သည္။

ျပႆနာကဘယအ္ရာလ-ဲ ဟူေသာေမးခြန္းကုိ ေျဖဆုိရလွ်င ္ခဲြျခားျခင္းကသာ 
ျပႆနာျဖစ္ေၾကာင္း ရငွ္းရငွ္းလင္းလင္း ဆိုႏိငုပ္ါသည။္  တိငု္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား 
မကဲြျပားရေလေအာင္ တစ္မ်ိဳးထဲ ျဖစ္ေစရန္မွာ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ အေတြးအေခၚ 
ျဖစ္သည္။

မတူကဲြျပားျခင္းအား တစ္ခုထဲအျဖစ္ တူညီသြားေစရန္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေျခ မရွိ 
ေသာ္လည္း  ခဲြျခားျခင္း ျဖစ္သည့္ လူ႔အေတြးအေခၚ၊ အယူအဆမ်ားကုိမူ ျပဳျပင္ 
သြားႏိုင္ရန္ ျဖစ္ႏိုင္ေျခ ရွိေၾကာင္း ေတြ႕ႏိုင္ပါသည္။  ျပႆနာကို ေျဖရွင္းရန္ 
ျမန္မာ့လူမႈအသုိင္းအဝုိင္း၏ အေတြးအေခၚ၊ အယူအဆ၊ ျမန္မာႏုိင္ငံသားဟူသည့္ 
အဓပိၸါယအ္ေပၚ ဖြင္ဆုိ့ခ်ကမ္်ားကိ ုျပနလ္ညသ္ုံးသပည္ိႇႏိႈင္းဖို႔ လိအုပလ္ာေၾကာင္း 
ေတြ႔ျမင္ႏိုင္ပါသည္။

သို႔ဆိုလွ်င္ ခဲြျခားျခင္းမ်ားကို မည္သို႔မည္ပုံ ျပဳျပင္သြားၾကမည္နည္း- ဟူေသာ 
ေမးခြန္းကို ေျဖဆိုႏိုင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ရေပမည္။

ယခစုာတမ္းသည ္ယင္းအခ်ကကုိ္ ေျဖဆုိႏိငုရ္န ္ႀကိဳးပမ္းအားထတုထ္ားသညက္ိ ု
ေတြ႔ရမည္ ျဖစ္ပါသည္။  ယေန႔ ျမန္မာႏိငု္ငံသည္ တိငု္းရင္းသားလမူ်ဳိးစုအေရး 
ျဖစသ္ည္ ့အမ်ဳိးသား ျပနလ္ညရ္ငၾ္ကားေစ့ေရးကိ ုအေကာငအ္ထည္ေဖၚႏိငုရ္န ္
ႀကိဳးပမ္းေနဆကဲာလျဖစသ္ည္ႏငွ္အ့ည ီ ယခစုာတမ္းသည ္တစစ္ုတံစရ္ာအက်ဳိးျပ  ဳ
ႏိုင္လိမ့္မည္ဟု ယုံၾကည္မိပါသည္။

trSmpm

တိုင္း
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မတူကဲြျပားေနေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကို လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးထဲျဖစ္ေအာင္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ 
ေနျခင္းထက ္မတကူဲြျပားမႈျဖစသ္ည္ ့ျခားနားေနမႈမ်ားကုိ အရွတိရားအတိငု္း လကခ္လံ်က ္
ခဲြျခားျခင္း၊ လႊမ္းမိုးျခင္း၊ ခ်ဳပက္ိငု္ျခင္း၊ အငအ္ားျဖင္ ့ဖိႏွပိ္ျခင္း စေသာ လဲြမွားသည့ ္(ႏစွ္ေပါင္း 
ခနုစဆ္ယ္ေက်ာတ္ိငု္ေအာင ္မေအာင္ျမငခ္ဲသ့ည္)့  ခဲြျခားမႈမ်ားကိ ုျပနလ္ည္ျပဳျပငရ္မည္ ့
အခ်ိန္အခါသည္  ျပည္ေထာင္စု- ဟုဆုိေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံအဖုိ႔ လက္ငင္းလုိအပ္ခ်က္တစ္ခု 
အျဖစ္ ရႈျမင္ရေတာ့မည္ ျဖစ္ပါသည္။

ကိုယ္တုိင္က တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး စင္စစ္ျဖစ္ေနပါလ်က္ ကိုယ့္ကိုယ္ကို 
တိငု္းရင္းသားအျဖစ ္ေမ့ေလ်ာ့ေနျခင္း၊ တိငု္းရင္းသား ျဖစရ္ျခင္းသည ္တစဆ္င္န့မိ့္ေသာ 
လမူ်ိဳးျဖစရ္ျခင္း- ဟူေသာ အျမငမ္်ားသည ္အေတာမ္်ားမ်ားေသာ လူပဂုၢိဳလမ္်ားထတံြင ္
စဲြကပ္ေနေၾကာင္း အေတြ႔အႀကံဳမ်ားအရ  ေတြ႔ခဲ့ရသည္။

၁၉၉၇ ခုႏွစ္ဟု မွန္းဆမိေသာ ကာလတစ္ခုတုန္းဆီကို ျပန္လည္ အမွတ္ရေနမိေသာ 
ျမင္ကြင္းတစ္ခုကုိ ျပန္လည္ေဖၚျပလုိပါသည္။  အမ်ိဳးသားဒမုိီကေရစီအဖဲြ႕ခ်ဳပ္ ဌာနခ်ဳပ္ 
ရံုးတြင္ က်င္းပသည့္ ျပည္ေထာင္စုေန႔ အခမ္းအနားသုိ႔ တက္ေရာက္ရန္ ကရင္၊ 
ကခ်င္၊ ရခိုင္၊ ရွမ္း ဝတ္စုံမ်ားျဖင့္ ေရာက္ရွိသြားေသာအခါ  အိမ္ရွင္ပါတီဝင္မ်ားက 
အားရဝမ္းသာစြာ “တိုင္းရင္းသားေတြလာၿပီေဟ့။ တုိင္းရင္းသားေတြလာၿပီေဟ့-” 
ဆိုသည့္ ေၾကြးေၾကာ္သံမ်ားျဖင့္ ႀကိဳဆုိခဲ့ၾကပါသည္။  ေတြးမိသည္မွာ  အခမ္းအနားသို႔ 
တက္ေရာက္လာၾကေသာ ကရင္၊ ကခ်င္၊ ရခုိင္၊ ရွမ္းေတြက တုိင္းရင္းသားေတြ 
ျဖစ္ေနၾကၿပီး အားရဝမ္းသာ ေအာ္ဟစ္ႀကိဳဆုိေနသူေတြ ကိုယ္တိုင္က သူတို႔ကိုယ္ 
သူတို႔ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးအျဖစ္ ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကပုံကို ကြက္ကြက္ကြင္းကြင္း 
ျမင္လိုက္မိခဲ့ဖူးပါသည္။ ထုိအျဖစ္အပ်က္သည္ ခဲြျခားျခင္းျဖစ္သည္- ဟု စြပ္စဲြရန္ 
မသင့္ေသာ္လည္း   မွားယြင္းေနေသာ ျဖတ္သန္းမႈ၊ ေတြးေခၚမႈမ်ားအျဖစ္ ျပန္လည္ 
ျပင္ဆင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ရမည့္ (အေရးႀကီး) ကိစၥ တစ္ခုအျဖစ္ ရႈျမင္မိပါသည္။

cGJjcm;r_rsm;udk jyefvnfjyKjyif&rnfh tcsdeftcgonf 

“jynfaxmifpk” [kqd kaom “jrefrmEd ki fi H” tzd k @ 

vufiif;vdktyfcsuf wpfcktjzpf &_jrif&awmhrnf?”
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အေရးႀကီးလွေသာ ေနာက္အခ်က္တစ္ခုမွာ- မိမိကိုယ္မိမိ တိုင္းရင္းသားတစ္ဦးဟု 
ခံယူလိုက္ရလွ်င္ တစ္ဆင့္နိမ့္သြားေသာ လူတစ္ဦးအျဖစ္ ခံစားမႈျဖစ္ေပၚေနျခင္း ျဖစ္ပါ 
သည္။  ယင္းအခ်က္သည္  ဤစာတမ္းက ရွာေဖြေနေသာ  “ခဲြျခားျခင္း”  ကုိ ကုစားရမည့္ 
အခ်က္ ျဖစ္ပါသည္။  ကိုယ့္ကိုယ္ကုိ  တိုင္းရင္းသားတစ္ဦးအျဖစ္ ရႈျမင္လုိက္ရျခင္း 
ကိကု မမိ၏ိဂဏုသ္ကိၡာတစခ္ကုိ ုစြန္႔လႊတလ္ိကုရ္သည့ ္ခစံားခ်ကမ္်ဳိး မရွိေစရန ္ကစုားဖို႔ 
လိုအပ္ပါသည္။

အမနွစ္ငစ္စ ္တိငု္းရင္းသားလမူ်ဳိးအားလုံးသည ္ “ ျမနမ္ာႏိငုင္သံား ”  ျဖစသ္ည ္- ဟူေသာ 
အယူအဆကုိ ျပန္လည္ထူေထာင္ဖို ႔ လိုအပ္လာၿပီျဖစ္ေၾကာင္း သုံးသပ္ႏိုင္ပါသည္။  
လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးထဲ၏  သမိုင္းကို ျမန္မာႏိုင္ငံ၏သမိုင္းအျဖစ္ ပုံေဖၚေနျခင္းမ်ားသည္ 
ယေန႔ေခတ္ကဲ့သုိ႔  ပြင့္လင္းလာသည့္ ေခတ္အေျခအေနႏွင့္ မသင့္ေလ်ာ္ေတာ့ေပ။   
အကယ၍္သာ လမူ်ိဳးတစမ္်ဳိးထကဲ တည္ေဆာကခ္ဲ့ေသာ ႏိငုင္ံျဖစသ္ညဟ္ ုဆုိခ်ငခ္ဲလ့ွ်င ္
နာမည္ေက်ာ္ “ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ ” ကို ခ်ဳပ္ဆိုဖို႔ လိုအပ္ခဲ့မည္ မဟုတ္ေပ။

မိမိ၏လူမ်ိဳးစဲြကို အေျချပဳလ်က္ ႏိုင္ငံေတာ္ကို ထူေထာင္ခဲ့သည့္ အမွားေၾကာင့္ ယေန႔ 
အခါ အမ်ဳိးသားျပနလ္ညရ္ငၾ္ကားေစ့ေရး လပုင္န္းမ်ားကိ ုအပတူျပင္း ေဆာငရ္ြက္ေနရျခင္း 
ျဖစသ္ညဟု္ သုံးသပ္ႏိငုပ္ါသည။္  မမိ၏ိခဲြျခားမႈေၾကာင္ ့အျခားလမူ်ဳိးမ်ားအဖို႔  ဆကလ္က ္
ရွင္သန္ရပ္တည္ႏိုင္ရန္ မိမိလူမ်ိဳးေရးကို ပိုမိုအာရုံစိုက္အားထုတ္ ကာကြယ္လာၾက 
ရသည္မွာ သဘာဝက်က် ျဖစ္ရပ္သာ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုကဲ့သို႔ မတူကဲြျပားမႈကုိ  အေျခခံ 
လ်က္ ခဲြျခားမႈမ်ားက ႀကီိးထြားလာေသာအခါ  ႏိုင္ငံေတာ္၏ လူ႔အသိုင္းအဝုိင္းသည္ 
ပဋပိကၡမ်ားအတြင္း သသံရာလညလ္်က္ ေနာကဆ္ုံးတြင ္က်ရံႈးရသည့ ္အေျခအေနမ်ဳိးကိ ု
ဆိုက္ေရာက္လာရသည္မွာ ျမင္သာပါသည္။

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အရွိတရားတစ္ခု အားေဖၚျပလိုပါသည္။ ကမၻာေပၚတြင္  တိုင္းရင္းသား 
လက္နက္ကုိင္ ေတာ္လွန္ေရးအဖဲြ႔အစည္း အမ်ားဆံုး ႏုိင္ငံတစ္ခု ျဖစ္ေနရသည္မွာ 
အဘယ္ေၾကာင္န့ည္း ။ ထိုေမးခြန္းကိ ုအမနွတ္ရားအတိငု္း ေျဖဆိလုိကုပ္ါက ကစုားရမည္ ့
လမ္းစဥ္ကို ထင္ထင္ရွားရွား ေတြ႔ျမင္ႏိုင္လိမ့္မည္ဟု မီးေမာင္းထိုးျပလိုပါသည္။

လမူ်ဳိးတစမ္်ဳိးအား ေရာေႏွာပစရ္န၊္ ဝါးၿမိဳပစရ္နမ္ွာ အလြနမ္လြယက္ူေသာ ကစိၥျဖစပ္ါသည။္ 
လုပ္သင့္လုပ္အပ္ေသာ လုပ္ရပ္မ်ိဳးလည္း မဟုတ္ေပ။ ယေန႔ ေခတ္ကာလတြင္ ေပ်ာက္ကြယ္ 
လနုီးနီး ျဖစ္ေနေသာ လမူ်ဳိးစငုယ္မ်ားကုိ ကမာၻေလာကႀကီး ထမဲ ွေပ်ာကက္ြယမ္သြားေစရန ္
ဝုိင္းဝန္းကူညီေနၾကသည့္ေခတ္ ျဖစ္ပါသည္။  ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္လည္း ေပ်ာက္ကြယ္လု 
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နီးနီး ျဖစ္ေနေသာ လူမ်ဳိးစုငယ္မ်ားကို မေပ်ာက္ကြယ္သြားေအာင္ ကာကြယ္ရမည့္ 
အခ်ိန္လည္း ျဖစ္ပါသည္။

ဆင္ျခင္သံုးသပ္ႏုိင္ရန္ ဤစာတမ္းက အေထာက္အကူျပ ဳႏုိင္လိမ့္မည္ဟု ထင္ျမင္မိပါသည္။ 

ျပည္ေထာငစ္ ုျမနမ္ာႏိငုင္ရံွ ိတိငု္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား မတကူဲြျပားေနၾကျခင္းကိ ုလကခ္လံ်က္

“tusKd;rjyKawmhonfh cGJjcm;jcif;udk tqHk;owf ydwfyif®y;”

အားလုံး တူညီသည့္ အခြင့္အေရးေအာက္တြင္ တစ္ေသြးထဲ တစ္သံထဲ စိတ္ဓါတ္မ်ား 
ျပန္လည္ရွင္သန္ ထေျမာက္လာေအာင္ ႀကိဳးစားရမည့္ အခ်ိန္ဆိုက္ေရာက္ေနၿပီ 
ျဖစ္ပါေၾကာင္း ေဖၚျပလိုက္ပါသည္။ 

စုိင္းညြန္႔လြင္

ဒုဥကၠ႒

ရွမ္းတုိင္းရင္းသားမ်ားဒီမုိကေရစီအဖြဲ႔ခ်ဳပ္
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ဤစာတမ္းအား ေရးသားထုတ္ေဝရျခင္း၏ အဓိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အမ်ဳိးသား ျပန္လည္ 
သင့္ျမတ္ေရး၊ တုိင္းရင္းသားစည္းလံုးညႊတ္ေရးႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ ႏုိင္ငံသား 
အေယာကစ္တီုငိ္းႏငွ္ ့တုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိးအသီးသီးတုိ႔အား တန္းတရူညတ္ရူွမိႈကု ိအာမခ ံ
ေပးႏိုင္မည့္ ဒမုီကိေရစီ ဖက္ဒရယ္စနစ္သို ့ဦးတည္ႀကိဳးပမ္းေနေသာ ကာလတြင္ ျမန္မာ 
ႏုငိင္၏ံ မတကူြဲျပားမႈႏငွ္ ့ဆကစ္ပအ္ေၾကာင္းအရာမ်ားကု ိကုငိတ္ြယ္ေျဖရငွ္းရာမွာ ေျမျပင ္
တြင္ ျဖစ္ေပၚေနေသာအေနအထားႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြမႈမရွိစြာ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္း 
ခဲ့ျခင္းတို႔၏ အက်ဳိးဆက္ေၾကာင့္ လြတ္လပ္ေရးရၿပီးစ အတိတ္ကာလမွ စတင္ခဲ့ၿပီး 
လက္ရွိတုိင္ အျမစ္တြယ္ေနဆဲျဖစ္ေသာ လူမ်ဳိးေရးမယုံၾကည္မႈမ်ား၊ အာဃာတမ်ားႏွင့္ 
လမူ်ဳိးေရးခြဲျခားမႈမ်ားအား လက္ေတြ႔အေနအထားႏငွ္ ့ေလ်ာညစီြာ စနစတ္က် ကုငိတ္ြယ ္
ေျဖရွင္းရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳေစရန္ ျဖစ္ပါသည္။ 

စာတမ္း၏ အပိုင္း (၁) တြင္ တိုင္းရင္းသားဟူေသာ ေဝါဟာရအား ေခတ္အဆက္ဆက္ 
သုံးႏႈန္းလာပု ံႏငွ္ ့လကရ္ွိျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ လမူႈအသိုကအ္ဝန္းအစုမံ ွမတညူီေသာ အျမင ္
မ်ားျဖင္ ့အဓပိၸါယ္ေဖာ္ေဆာင ္ရႈျမင္ေနၾကပုမံ်ား။ ဆကလ္က၍္လည္း တုငိ္းရင္းသား 
လူနည္းစု၊ ဌာေနတိုင္းရင္းသားလူနည္းစု စသည့္ေဝါဟာရတို႔အား ျမန္မာလူမႈအသိုက္ 
အဝန္း အဖက္ဖက္မွ အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိ သုံးႏႈန္းၾကပုံတုိ႔ကုိ ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ 

စာတမ္း၏ အပိုင္း (၂) တြင္ လြတ္လပ္ေရးရၿပီးခ်ိန္မွ စတင္ကာ အစိုးရအဆက္ဆက္မွ 
ျမနမ္ာႏုငိင္အံတြင္းရွ ိႏုငိင္သံားအေယာက္စတီုငိ္းႏငွ္ ့တိုင္းရင္းသားလမူ်ဳိးအသီးသီး 
တို႔အား ကုယိစ္ားျပဳ၍ အက်ဳိးျပဳေသာ ႏုငိင္ံေတာတ္ည္ေဆာက္ျခင္းအစား ဗမာလမူ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးတည္း၏ အမ်ဳိးသားေရးလကၡဏာကုိသာ အေျချပဳၿပီး အမ်ဳိးသားေရး 
လကၡဏာ တည္ေဆာက္ျခင္းကိုသာ လုပ္ေဆာင္ခ ့ဲၾကပံု။ အက်ဳိးဆက္အေနျဖင့္လည္း 
ဗမာပသီျခင္း၊ ဗမာျဖစရ္ျခင္းသည ္အမ်ားျပညသူ္ႏငွ္သ့ကဆို္င္ေသာ အေဆာက္အအု ံ
မ်ားျဖစ္သည့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးယႏၱရားအဆင့္ဆင့္တြင္ အခြင့္ထူးခံလူတန္းစားတစ္ရပ္
သဖြယ္အျမစ္တြယ္အသားက်ေနကာ ဗမာမဟုတ္ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား

tusOf;csKyfrdwfquf
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တုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ထုိစနစ္၏ အက်ိဳးဆက္ေၾကာင့္ အလုိအေလ်ာက္ပင္ အခြင့္အေရးႏွင့္ 
ရပုိင္ခြင့္မ်ားဆုံးရႈံးေနၾကရပုံကုိ ေရးသားထားပါသည္။ 

အပုိင္း (၃) အေနျဖင့္ ဤစာတမ္းတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိး ၁၃၅ 
ရိွသည္ဆိုေသာ  အယူအဆအား  လက္ေတြ ႔အေနအထားႏွင့္  သဟဇာတ မျဖစ္မႈ 
မ်ားကုိ ေလ့လာသုံးသပ္ထားပါသည္။ 

စာတမ္း၏အပိုင္း (၄)တြင္ ၂၀၀၈ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏိုင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပံု 
အေျခခံဥပေဒအရ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအား လူမ်ိဳးျဖစ္တည္မႈ 
အေပၚအေျခခံ၍ ႏုိင္ငံေရးအရ အသိအမွတ္ျပဳမႈမ်ားႏွင့္ အခြင့္အေရးမ်ားေပးအပ္
ထားပုံမ်ားကုိ ထည့္သြင္းသုံးသပ္ထားပါသည္။ 
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အမွာစာ

အက်ဥ္းခ်ဳပ္မိတ္ဆက္

နိဒါန္း

အပိုင္း (၁) တိုင္းရင္းသားဆိုတာဘာလဲ၊ ဘယ္သူေတြလဲ။
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၁.၇။ ဌာေနတိုင္းရင္းသားဆိုတာ ဘယ္သူေတြလဲ။
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ယေန႔ေခတ္ ကမၻာ့ေျမပုံေပၚတြင္ ျမင္ေတြ႔ေနရသည့္  ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံ 
ေတာ္ အတြင္း၌ မတူကြဲျပားေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ၾက၍ 
၎တို႔သည္ ဤျပည္ေထာင္စုအား ပင္ရင္းႏိုင္ငံအျဖစ္သတ္မွတ္ကာ အစဥ္တစိုက္ 
မွတီင္းေနထုငိလ္ာခဲၾ့ကသညမ္ွာ ရာစုႏစွ္ေပါင္းမ်ားစြာ ရွခိဲၿ့ပဆီုသိည္အ့ခ်ကမ္ွာ ျငင္းပယ၍္ 
မရႏိုင္ေသာ ပကတိအမွန္တရားတစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စု၏ တိုင္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးမ်ားသည္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ အမွတ္သရုပ္လကၡဏာ စတင္ျဖစ္တည္ရာ အေျခခံ 
ျဖစ္ေသာႏွင့္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ သီးျခားတည္ရွိမႈအား တုိင္းတာေသာ စံႏႈန္းမ်ားျဖစ္သည့္ 
သမိုင္းအစဥ္အလာ၊ ဆင္းသက္ရာဇာတိဇစ္ျမစ္၊ ဘာသာစကား၊ စာေပ၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ 
ဓေလ့ထုံးတမ္းအစဥ္အလာႏွင့္ ကုိးကြယ္ယုံၾကည္ရာ ဘာသာတရားမ်ား ကြဲကြဲျပား 
ျပားပင္ ရွိ ၾကသကဲ့သုိ ႔ မတူညီေသာ အရပ္ေဒသမ်ားတြင္လည္း အေျခခ်ေနထိုင္ 
ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္ဆိုသည္မွာလည္း 
အဂၤလပိ ္ကိုလုနိလီကထ္က္တြင ္ကိုယ္ပုငိအ္ပုခ္်ဳပ္ေရးႏငွ္ ့အခ်ဳပအ္ျခာအာဏာ သီးျခားစ ီ
ရွခိဲ့ေသာ ေတာငတ္န္းေဒသမ ွေခါင္းေဆာငမ္်ားႏငွ္ ့ဗမာျပညမ္မ ွေခါင္းေဆာငမ္်ား ၁၉၄၇ 
ခုႏွစ္တြင္ ခ်ဳပ္ဆုိခဲ့ေသာ ပင္လုံစာခ်ဳပ္တြင ္သေႏၶတည္ခဲ့ကာ ၁၉၄၈ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ 
လြတ္လပ္ေရးရမွသာ စုေပါင္းတည္ေထာင္ျဖစ္တည္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ 

မတူကြဲျပားေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားျဖင့္ ဤျပည္ေထာင္စုအား စုေပါင္းဖြဲ ႔စည္း 
တည္ေထာင္ခဲ့သည္မွာ ရာစုႏွစ္ တစ္ခုျပည့္လုနီးပါး အခ်ိန္သုိ ့ခ်ဥ္းကပ္ေရာက္ရွိေနၿပီ 
ျဖစ္ေသာ္လည္း ျပည္ေထာင္စု၏ သရုပ္သ႑ာန္မွာ ေပၚလြင္လာျခင္းမရိွေသးပါ။ 
တုိင္းရင္းသား စည္းလုံးညီညႊတ္ေရးဆုိသည္မွာလည္း ကုိလိုနီေခတ္လြန္ အစုိးရ 
အဆက္ဆက္၏ ျပည္ေထာင္စုမၿပိဳကြဲေရးႏွင့္ ျပည္ေထာင္စု၏ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ 
တည္တ့ံခိုင္ၿမဲေရးအတြက္ အေရးႀကီးသည့္ မူဝါဒတစ္ခုအေနျဖင့္ တည္ရိွေနခဲ့ၿပီး  
အႏွစ္သာရ မပါသည့္ ေၾကြးေၾကာ္သံ သက္သက္မွ်သာျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ 
ဆုိေသာ္  အစုိးရအဆက္ဆက္၏ ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ေရး မူဝါဒမ်ားသည္ တုိင္း 
ရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား အခ်င္းခ်င္းၾကား စည္လုံးညီညႊတ္မႈရွိေရးသုိ ႔ ဦးတည္ေစမည့္ 
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လမူ်ိဳးအခ်င္းခ်င္းၾကား တန္းတရူညတ္ရူွၾိကသညဆ္ုသိည္ ့ခစံားမႈႏငွ္ ့လူမ်ိဳးအသီးသီးမ ွ
ဤႏုိင္ငံေတာ္အား စုေပါင္းပုိင္ဆုိင္ထားၾကသည္ဆုိသည့္ ခံစားမႈမ်ားအား ျဖည့္ဆည္း 
ေပးစြမ္းႏုိင္ျခင္း မရွိခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ 

တုိင္းရင္းသားစည္းလုံးညီညႊတ္မႈ မၿပိဳကြဲေရးဆုိမွာ ယေန႔တြင္ ႏုိင္ငံေတာ္အေျခခံမူ ၆ 
ရပတ္ြင ္တစရ္ပအ္ေနျဖင္ ့ရပတ္ည္ေနေသာလ္ည္း စစမ္နွ္ေသာတုငိ္းရင္းသားစည္းလုံး 
ညီညႊတ္မႈဆိုသည္မွာ အိပ္မက္တစ္ခုသာ ျဖစ္ေနေသးကာ လက္ေတြ႔တြင္ အရိပ္ 
လကၡဏာပင္ ျမင္ေတြ႔ႏုိင္ျခင္းမရွိေသးပါ။ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတုိ႔၏ ကြဲျပားမႈမ်ားသည္ 
လည္း အမွတ္သရုပ္လကၡဏာ ကြဲျပားမႈသက္သက္မွသည္ ႏိုင္ငံေရးအသြင္ေဆာင္ေသာ 
ခြဲျခားမႈမ်ားႏွင့္  လူမ်ိဳးတစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ၾကား ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းမ်ားအဆင့္အထိ 
ေရာက္ရွိေနပါသည္။  ထို ႔အျပင္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးအသီးသီး၏ ႏုိင္ငံေရးႏွင့္  
အမ်ိဳးသားေရး လႈပ္ရွားမႈမ်ားသည္လည္း ျပည္ေထာင္စုအသြင္မေဆာင္ပဲ ၎တုိ႔ႏွင့္ 
ဆုိင္ရာ လူမ်ိဳးအသီးသီးအားသာလွ်င္ အေျချပဳေသာ လူမ်ိဳးစုအေျချပဳလႈပ္ရွားမႈပုံစံသုိ႔
သာ လုံးလုံးလ်ားလ်ား ဦးတည္ေရြ႕လ်ားေနပါေတာ့သည္။ 

ထုိ႔ေၾကာင္ပ့င ္အမ်ဳိးသားျပနလ္ညသ္င့္ျမတ္ေရးႏငွ္ ့ဒမီုကိေရစဖီက္ဒရယ္ ျပည္ေထာငစ္ ု
ေဖာ္ေဆာင္ေရးႀကိဳးပမ္းေနေသာ ဤကာလတြင ္ စစမ္နွ္ေသာျပည္ေထာငစ္ ုတည္ေထာင ္
ေရးအတြက ္မရွမိျဖစ္လုအိပ္ေနေသာ အႏစွသ္ာရျပည္ဝ့သည္ ့တုငိ္းရင္းသား စည္းလုံး 
ညညီႊတ္ေရး မရွိႏုငိ္ျခင္းမွာ အဘယ္ေၾကာင္န့ည္းဟ ုေမးခြန္းထုတ ္အေျဖရွာရန ္အေရး 
ႀကီးေနပါသည္။  လူမ်ိဳးတစ္ခုႏွင့္တစ္ခု မတူကြဲျပားျခင္းက တုိင္းရင္းသားစည္းလုံး 
ညီညႊတ္မႈမရိွရျခင္း ျပႆနာ၏ အဓိကအေၾကာင္းအရင္းလား သို႔မဟုတ္ အစိုးရ အဆက္ 
ဆက္၏  မတူကြဲျပားေသာ လူမ်ိဳးမ်ားေပၚ ခြဲျခားဆကဆ္ခံဲ့ျခင္းမ်ားကပင ္ျပႆနာ၏  အဓကိ 
တရားခံလား ဆုိသည္မ်ားကုိ မျဖစ္မေန ျပန္လည္ဆန္းစစ္သုံးသပ္ရန္ လုိအပ္ပါသည္။ 
တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား မတကူြဲျပားျခင္းသည ္တုငိ္းျပည၏္ တုိးတက္ေရးအတြက္ အားအင္
တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္ဆိုေသာ္လည္း မတူကြဲျပားမႈကို စီမံခန္႔ခြရဲာတြင္ အစိုးရ အဆက္ဆက္မွ 
မညက္ဲသို့႔ေသာ စနစမ္်ားအား အသုံးခ်ခဲသ့နည္း။ ၎မတကူြဲျပားမႈအား စမီခံန္႔ခြရဲာတြင ္
အသံုးခ်ခဲ့ေသာ စနစမ္်ားသည ္လမူ်ိဳးေရးတန္းတမူႈအေပၚတြင ္အေျခခံျခင္းလား၊ တုငိ္း 
ရင္းသားစည္းလုံးညီညႊတ္ေရးအား ဖန္တီးႏုိင္ခဲ့သလား သုိ႔မဟုတ္ မတူကြဲျပားမႈမ်ား 
မွသည္ မတူ၍ ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းမ်ားဆီသုိ႔သာ ဦးတည္ေစခဲ့သလား စသည္တုိ႔အား 
ေမးခြန္းထုတ္ အေျဖရွာရမည္ျဖစ္သည္။ 
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ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ လမူႈအသုကိအ္ၿမံဳအား သရပု္ေဖာရ္ာတြင ္ယေန႔ေခတအ္ခ်နိအ္ထတိုိင္ေအာင ္
အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ အစုိးရအဆက္ဆက္သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား
အားလုံးသည္ ေအးအတူပူအမွ်ႏွင့္ တန္းတူညီမွွ်ျခင္းတရားကုိ လက္ကုိင္ထားကာ 
ညီေနာင္ေသြးရင္းမ်ားသဖြယ္ စည္းစည္းလုံးလုံးခ်စခ္်စခ္ငခ္င္ျဖင္ ့ေရွးေပဝသဏကီာလ 
ကတည္းပင္ တစ္ေသြးတစ္သားတည္း စုေပါင္းေနထိုင္လာခဲ့ၾကသည္။ မတူကြဲျပား 
ေသာ္လည္း စည္းလံုးညီညႊတ္မႈရွိၾကၿပီး အေရာင္အေသြးစုံစုံလင္လင္ျဖင့္ ခမ္းနားတင့္ 
တယ္ေသာ လူ႔အသိုက္အၿမံဳတစ္ခုသဖြယ္ ျမန္မာ့လူမႈအသိုက္အဝန္း၏ ပံုရိပ္အား 
ထာဝရတည္ၿမဲခဲ့ေသာ သမိုင္း၏ အမွန္တရားတစ္ခုဖြယ္ မွတ္တမ္းတင္ ေဖာ္ျပေၾကြး 
ေၾကာ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ သရုပ္ေဖာ္မႈမ်ားမွာ တုိင္းရင္းသားစည္းလုံး ညီ 
ညႊတ္ေရးအား ထိန္းသိမ္းရန္ႏွင့္ ၎စည္းလုံးညီညႊတ္ေရး အဓြန္ ႔ရွည္တည္တ့ံရန္ 
အတြက္ အလြန္ပင္လိုအပ္ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္တစ္ရပ္ျဖစ္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ျပႆနာ 
မွာ ႏုငိင္ံေတာအ္စုိးအရအဆကဆ္ကမ္ ွတုငိ္းရင္းသားစည္းလံုးညညီႊတ္ေရး ေၾကြးေၾကာ ္
သမံ်ားသည ္လက္ေတြ႔တြင ္အႏစွသ္ာရမပါေသာ ႏုငိင္ံေရးေၾကြးေၾကာသံ္မ်ား သကသ္က္ 
ထက္ မပုိခဲ့ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ 

တုငိ္းရင္းသားစည္းလုံးညညီႊတ္ေရးအား တြငတ္ြငက္်ယ္က်ယ္ အသလံႊင္က့ာ ျမနမ္ာလ့မူႈ 
အသုကိအ္ၿမံဳအား စည္းလုံးညညီႊတ္၍ တန္းတညူမီွ်မႈရွိေသာ အသုကိအ္ၿမံဳတစခ္အုေန 
ျဖင့္ ေခတ္အဆက္ဆက္ ပံုေဖာ္ခဲ့ေသာ္ျငားလည္း အစိုးရအဆက္ဆက္ အသိအမွတ္မျပဳ 
လ်စ္လ်ဴရႈခဲ့ၿပီး ျပင္ဆင္တည့္မတ္ရန္ မႀကိဳးပမ္းခဲ့ေသာ အဓိကျဖစ္သည့္ အေၾကာင္းအရာ 
တစ္ခုမွာ  စည္း လံုးညီညႊတ္သည္ဟု ဆိုကာ မွတ္တမ္းတင္ပုံေဖာ္ထားေသာ 
ျမန္မာ့သမုိင္း၏ အေပၚယံစာမ်က္ႏွာမ်ားေအာက္မွ လူမ်ဳိးေရး တန္းတူညီမွ်မႈ မရွိ 
ျခင္းမ်ား၊ မယုံ ၾကည္မႈမ်ားႏွင့္  တင္းမာမႈမ်ားျဖစ္သည္။ သမုိင္းအဆက္ဆက္၏ 
လမူ်ိဳးေရး မွ်တမႈမရွိျခင္းမ်ား၊ လမူ်ိဳးအခ်င္းခ်င္းၾကား မယံၾုကညမ္ႈမ်ားအား လ်စလ္်ဴရႈၿပီး 

“ord ki f;tqufquf. vlrsK d ;a&; r#wr_r&d S jcif;rsm;/ 

vlrsK d;tcsif;csif;=um; r,Hk=unfr_rsm;tm; vspfvsL&_+yD; 

wdkif;&if;om; pnf;vHk;nDnGwfa&;[k toHukef [pfaºu;aernf 

qdkygu tcsnf;tESD;oufoufom jzpfaernf”
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တုငိ္းရင္းသား စည္းလုံးညညီႊတ္ေရးဟ ုအသကံနုဟ္စ္ေၾကြးေနမည ္ဆုပိါက အခ်ည္းအႏွီး 
သက္သက္သာျဖစ္ေနမည္ျဖစ္ၿပီး ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေျဖရွင္းရန္ ခက္ခဲေနဆဲျဖစ္ေသာ 
ျပည္တြင္းပဋိပကၡမ်ားသည္လည္း ေျပလည္လာႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထို႔အတြက္ေၾကာင့္ပင္ 
လက္ရွိအစုိးရအေနျဖင့္ သမုိင္းအဆက္ဆက္ လူမ်ိဳးေရးတန္းတူညီမွ်မႈ မရွိျခင္းမ်ားႏွင့္ 
တင္းမာမႈမ်ားအား အသိအမွတ္ျပဳ လက္ခံလာၿပီးသည့္တိုင္ ဆက္လက္၍ ေမးခြန္းထုတ္ 
အေျဖရွာမည့္ အေၾကာင္းအရာ ေနာက္ထပ္တစ္ခုမွာ ၎လူမ်ိဳးေရးတန္းတူညီမွ်မႈ 
မရွိျခင္းမ်ားႏွင့္ တင္းမာမႈမ်ားသည္ မည္သည့္အေၾကာင္းအရာအေပၚတြင္ အေျခခံၿပီး 
ေပၚေပါက္လာျခင္းလဲ ဆုိသည္ကုိပင္ျဖစ္သည္။ 

အထက္တြင္ဆုိခဲ့သည့္အတုိင္း ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားသည္ လူမ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးႏွင့္ တစ္မ်ဳိး အမွတ္သရုပ္လကၡဏာႏွင့္ ဆက္စပ္လကၡဏာမ်ား မတူကြဲျပားမႈ 
ရွိေနသည္မွာ အမွန္တရားတစ္ခုပင္ ျဖစ္ေသာ္လည္း လူမ်ိဳးေရး အမွတ္သရုပ္ 
လကၡဏာ ကြဲျပားရုံတစ္ခုတည္းသက္သက္ႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အျမစ္တြယ္ေနၿပီ 
ျဖစ္ေသာ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမႈမ်ား၊ မညီမွ်မႈမ်ား၊ မယုံၾကည္မႈမ်ားႏွင့္ လူမ်ဳိးစု အေျချပဳ 
အမ်ိဳးသားေရးလႈပရ္ွားမႈမ်ား ေပၚေပါက္လာႏုငိမ္ည ္မဟတ္ုေပ။ ဤသုိ႔ဆုပိါက ထုကိဲသ့ုိ႔ 
ေသာ အေျခအေန ေပၚေပါက္လာေစရန္အလို႔ငွာ အမွတ္သရုပ္လကၡဏာ ကြဲျပားမႈ 
အျပင္ အျခားတစ္ခုထက္မကေသာ အေျခအေနႏွင့္ အေၾကာင္းတရားမ်ား ရွိေနမည္ 
မွာ ေသခ်ာပါသည္။ အထင္ရွားဆုံးႏွင့္ အေျခခံအက်ဆုံး အေၾကာင္းတရား တစ္ခုမွာ 
ပင္လံုစာခ်ဳပ္ပါ ကတိကဝတ္မ်ားႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ ျပည္နယ္အသီးသီး အတြင္းရွိ 
ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရွိေသာ ျပည္နယ္မ်ားျဖင့္ ဤျပည္ေထာင္စုအား တည္ေထာင္ 
မည္ဟု ေခါင္းေဆာင္အသီးသီးမွ ကတိသစၥာထားခဲ့ၾကေသာ္လည္း လက္ေတြ႔ေပၚ 
ေပါက္လာခဲ့ေသာ ျပည္ေထာင္စုမွာ ဗမာျပည္မကုိ အေျခခံ၍ က်န္ျပည္နယ္မ်ားအား 
စုစည္းထားျခင္းျဖစ္သည္ဟု ေခတ္အဆက္ဆက္ ဗမာလူမ်ိဳး ႏုိင္ငံေရးသမား အမ်ားစု 
မွ လက္ခံယုံၾကည္ထားျခင္းႏွင့္ လူမ်ိဳးႀကီးဝါဒကုိ လက္ကုိင္ထား ႏုိင္ငံတည္ေထာင္ 
ခဲ့ၾကေသာ ကုိလုိနီေခတ္လြန္ အာရွတုိက္ရွိ အျခားေသာ ႏုိင္ငံမ်ားႏွင့္ အာဖရိကတုိက္ 
အတြင္းရွိ မ်ားစြာေသာ ႏုိင္ငံမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္လည္း လူမ်ားစုျဖစ္ေသာ 
ဗမာလူမ်ိဳး ႀကီးကုိအေျခခံ၍ ဗမာလူမ်ိဳးလႊမ္းမုိးေသာ အုပ္ခ်ဳပ္သူ လူတန္းစား 
အဆကဆ္ကမ္ ွဗမာလူမ်ိဳးဗဟိုျပဳႏုငိင္ံေတာတ္ည္ေဆာကျခ္င္း (Bamar-Centric State 

Building) လမ္းစဥ္အား စဥ္ဆက္မျပတ္ လက္ကုိင္ထားက်င့္သုံးခဲ့ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။
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ပငလံု္စာခ်ဳပမ္ ွကတကိဝတမ္်ားႏငွ္ ့ဆန္႔က်င္ေသြဖညက္ာ ဗမာမဟတု္ေသာ က်နတ္ုငိ္းရင္း 
သား လူမ်ိဳးမ်ား၏ သမုိင္းအစဥ္အလာ၊ ဘာသာစကား၊ စာေပ၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ 
ထုံးတမ္းမ်ားအား ထည့္သြင္းစဥ္းစားျခင္းမျပဳခဲ့ဘဲ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအားလံုးမွ 
စုေပါင္း တည္ေထာင၍္ ပုငိဆ္ုငိခ္ဲၾ့ကေသာ ဤျပည္ေထာငစ္အုား ဗမာလမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးတည္း၏ 
သမုိင္းရာဇဝင္ႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာမ်ားကုိသာ ထင္ဟပ္ေစေသာ ဗမာဗဟုိျပဳ 
ႏုင္ိငံေတာ္ တည္ေထာင္ခဲ့သည္မွာ ၁၉၄၇ခုႏွစ္၊ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒမွ စတင္ခဲ့သည္ဟု 
ဆုိရမည္ျဖစ္သည္။ ဗမာဗဟုိျပဳ ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေထာင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည့္ အေလ်ာက္ 
ဗမာျဖစ္ျခင္း (ဗမာပီသျခင္း) (Burman-ness) အားလည္း သမုငိ္းအစဥအ္လာႀကီးျမတမ္ႈႏငွ္ ့
အငအ္ားႀကီးလႊမ္းမုိးႏုငိမ္ႈတု ့ိ၏ လကၡဏာမ်ားသဖြယ္ ျမနမ္ာႏုငိင္အံစုိးရအဆကဆ္က၏္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးယႏၱရားအဆက္ဆက္အတြင္းသို႔ပင္ သမိုင္း၏အမွန္တရားတစ္ခုသဖြယ္ 
ထည့္သြင္းတည္ေထာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အစိုးရအဆက္ဆက္၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
ႏွင့္ဆုိင္ေသာ ျပည္သူလူထုဆုိင္ရာ အေဆာက္အအုံမ်ား (Public Institutions) မ်ား 
တြင္ ဗမာျဖစ္ျခင္း (ဗမာပီသျခင္း) အား သမိုင္းအစဥ္လာႀကီးျမန္ျခင္း၊ အင္အားႀကီး 
လႊမ္းမုိးႏုိင္ျခင္းတုိ႔ႏွင့္ မွ်ေျချပဳ Instutionalized လုပ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ သို႔အတူ 
ဗမာလမူ်ိဳးႀကီးဝါဒသညလ္ည္း ျမနမ္ာႏိုငင္အံစုိးရအဆကဆ္က္၏ ဗမာလမူ်ိဳး ဗဟုိျပဳႏုငိင္ ံ
ေတာ္တည္ေထာင္ရာတြင္ ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္၏ အဓိကယႏၱရားတစ္ခုဖြယ္ 
ျဖစ္လာပါေတာ့သည္။ 

အက်ိဳးဆက္မ်ားအေနျဖင့္ ဗမာျဖစ္ျခင္း (သုိ႔) ဗမာပီသျခင္း (Burman-ness) သည္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေန႔စဥ္လူမႈအသိုင္းအဝန္းတြင္ အခြင့္ထူးခံ လူတန္းစားျဖစ္ရျခင္း၏ 
အမွတ္သရုပ္လကၡဏာသဖြယ္ သက္ဝင္ရွင္သန္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤကဲ့သို႔ ဗမာျဖစ္ျခင္း 
အား အခြင့္ထူးခံလူတန္းစားျဖစ္ျခင္းႏွင့္ ခုိင္းႏႈိင္းပါက အခြင့္ထူးခံ လူတန္းစားျဖစ္ရန္ 
အလို႔ငွာ သာမနလ္တူန္းစား ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားမ ွကိုယတ္ုငိႀ္ကိဳးပမ္းအားထုတ္ျခင္း မျပဳခဲ့ျခင္း 
ကတစ္ေၾကာင္း၊ ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးသမုိင္း၏ အခ်ိဳးအေကြ႔တစ္ခ်ိဳ႕တြင္ မ်ားစြာေသာ 
ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားသည္လည္း ဗမာမဟုတ္ေသာ အျခားလူမ်ိဳးမ်ားနည္းတူ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ား 
ကသာ လႊမ္းမုိးေသာ အုပ္ခ်ဳပ္သူအစုိးရ၏ ဖိႏွိပ္မႈမ်ားကုိ အတူတကြ ႀကံဳေတြ႔ခဲ့ျခင္း 
မ်ား ရွိခဲ့ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ ဤခုိင္းႏႈိင္းခ်က္အား လက္မခံေသာသူမ်ားစြာ ရွိေနမည္မွာ 
မလြဲပါ။ သုိ ႔ေသာ္ ဗမာမဟုတ္ေသာ က်န္လူမ်ိဳးမ်ား၏ အျမင္တြင္မူ ဗမာလူမ်ိဳး 
မဟုတ္ျခင္းအားျဖင့္ ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ စာေပ၊ ဘာသာ  
စကား ႏွင့္ အစရွိသည့္ အခြင့္အေရးတို႔မွာ အလုိအေလ်ာက္ဆုံးရႈံးေနရျခင္း သုိ႔မဟုတ္ 
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အခြင့္အေရး ရွိျပန္လွ်င္ပင္ ဒုတိယတန္းစား လူတန္းစားမ်ားကဲ့သုိ႔သာ ျဖစ္ေနသည္ဟု 
ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ႏစွ ္၇၀ ေက်ာ ္လက္ေတြ႔သမုငိ္းအား သက္ေသအျဖစ ္ညႊန္းဆိုကာ ေျပာဆု ိ
ေနၾကလိမ့္မည္ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ဗမာမဟုတ္ေသာ တုိင္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးတုိ႔အဖုိ ႔မွာမူ တန္းတူရည္တူအခြင့္အေရး ခံစားရရွိႏုိင္ရန္မွာ ဗမာလူမ်ိဳးအျဖစ္ 
က်င့္ႀကံေနထုိင္ျခင္း (သုိ ့) ဗမာလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္း၏ အမ်ိဳးသားေရး သရုပ္လကၡဏာ 
ကုသိာ ထငဟ္ပ္ေစေသာ ျမနမ္ာႏုငိင္သံားပသီစြာ က်င္ႀ့ကံေနထုငိရ္မညက္ဲသ့ုိ႔ ျဖစ္ေနျခင္း 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဤဗမာဗဟိုျပဳႏိုင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ျခင္း စနစ္ကပင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ 
အတြင္းရွ ိတိုင္းရင္းသားလမူ်ိဳးအသီးသီးအား ျပညတ္ြင္းပဋပိကၡ ေျပလည္ေရး စဥ္းစားရာ 
တြင ္လူမ်ိဳးေရးခြဲျခားမႈဆန္ေသာ ရႈေထာင္ဖ့က္သုိ႔သာ ရႈျမင္ေစကာ ၎စနစ၏္ မွားယြင္းမႈ 
ကုိ ေမးခြန္းထုတ္ရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေစခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ျပညတ္ြင္းပဋပိကၡေျဖရငွ္းေရးအား စဥ္းစားဆင္ျခငရ္ာတြင ္ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ 
အခ်ိဳ႕ေသာ ေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိယ္၌ကပင္လွ်င္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား အမ်ိဳးအစား 
မ်ားစြာ ကြဲျပားေနမႈအား ပဋိပကၡမေျပလည္ရျခင္း၏ အဓိကအေၾကာင္းတရားသဖြယ္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုေကာက္ခ်က္ခ်ေနၾကသည္ကို ေတြ႔ေနရမည္ျဖစ္သည္။ ဤေကာက္ 
ႏႈတ္ခ်က္မ်ားသည္ ျပႆနာအား ေျပလည္ေစမည္မဟုတ္သလုိ အစုိးရအဆက္ဆက္၊ 
စနစ္အဆက္ဆက္မွ အုပ္ခ်ဳပ္သူ လူတန္းစားတစ္ရပ္၏ အက်ိဳးအတြက္ ဖန္းတီးခဲ့ေသာ 
မူမမွန္သည့္ တုိင္းရင္းသားကြဲျပားမႈကို ကုိင္တြယ္စီမံခဲ့သည့္စနစ္အား သက္ဆိုးရွည္ 
ေစမည္သာ ျဖစ္သည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအေရး ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ရွင္းလင္းမႈမရွိေသးသည့္ 
ေနာက္ထပ္္အေၾကာင္းအရာ တစ္ရပ္မွာ တိုင္းရင္းသားဆုိသည္မွာ မည္သူေတြကုိ 
ရညည္ႊန္းသနည္း ဆိုသည္အ့ခ်က္ႏငွ္ ့တုငိ္းရင္းသားလနူည္းစဆိုုသညမ္ွာ မညသူ္နည္း 
ဆိုသည့္အခ်က္ပင္ ျဖစ္သည္။ တိုင္းရင္းသားဆိုေသာ စကားရပ္အား ေခတ္အဆက္အဆက္ 
သုံးႏႈန္းေျပာဆုိ၍ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ လူမ်ိဳးမ်ားအား တုိင္းရင္းသားျဖစ္တည္မႈအေပၚတြင္ 

“wdkif;&if;om;qdkonfrSm b,folawGukd &nfnGef;oenf;?”

	 “wdkif;&if;om; vlenf;pkqdkonfrSm rnfolenf;?”
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အေျခခကံာ  အခြင္အ့ေရးမ်ား ေပးသေယာင္ေယာင ္ျဖစခ္ဲ့ေသာလ္ည္း  တုငိ္းရင္းသားဆု ိ
ေသာ ေဝါဟာရ၏ အနက္အဓိပၸါယ္မွာ မည္သည့္ အျခင္းအရာအားဆိုလိုျခင္း ျဖစ္သနည္း 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျမင္အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေနတုန္းပင္ျဖစ္သည္။ တုိင္းရင္းသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္ 
ဆုိေသာ လူမ်ိဳးအသီးသီးကုိယ္၌မွလည္း တုိင္းရင္းသားဆုိေသာ ေဝါဟာရအား မိမိတုိ႔ 
နားလည္ေသာ သေဘာအဓပိၸါယ္ျဖင္သ့ာ ရညည္ႊန္းသံုးႏႈန္းေနၾကျခင္းျဖစသ္ည။္ အေျခ 
အေနႏွင့္ အခ်ိန္အခါ အမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ တုိင္းရင္းသား ေဝါဟာရ၏ အနက္အဓိပၸါယ္မွာ 
ေျပာင္းလဲေနတတ္ပါသည္။ တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုဆုိသည့္အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္မွာ 
လည္း ထိုနည္းလည္းေကာင္းပင္ျဖစသ္ည။္ မညသ္ည္ ့လူမ်ိဳးမ်ားက လူနည္းစုျဖစသ္ည၊္ 
မညသ္ည္လ့မူ်ိဳးမ်ားက လမူ်ားစမု်ားျဖစၾ္ကသည ္ဆုသိညကို္ ယေန႔အခ်နိအ္ထ ိလိုအပ ္
သလုိ သုံးႏႈန္းေနဆဲပင္ျဖစ္သည္။ တုိင္းရင္းသား၊ တိုင္းရင္းသားလူနည္းစု စသည့္ 
ေဝါဟာရတု ့ိ၏ အနကအ္ဓပိၸါယ္ႏငွ္ ့စပလ္်ဥ္း၍ အျမငရ္ႈပ္ေထြးေနမႈမ်ားအား ေျဖရငွ္းရနမ္ွာ 
အေရးႀကီးေသာ အေၾကာင္းအရာတစ္ခု ျဖစ္ေနျခင္းမွာ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ 

လကရ္ွိျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ႏုငိင္ံေရးအခင္းအက်င္းတြင ္ႏုငိင္ံေရးဆိုငရ္ာ အခြင္အ့ေရးရရွိေနမႈမ်ား 
ႏွင့္ အစုိးရ၏ ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ားသည္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ 
ျဖစတ္ညမ္ႈ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး အမ်ိဳးအစားကြဲျပားမႈႏငွ္ ့ခြဲျခားသတမ္တွမ္ႈမ်ားအေပၚတြင ္
တုိက္ရုိက္ဆက္စပ္ေနမႈမ်ား ရွိေနျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ 

လက္ေတြ႕အေနအထားႏငွ္ ့ကြလဲြဲေနေသာ တသမတတ္ည္းမျဖစသ္ည္ ့တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး 
အမ်ိဳးအစား ခြဲျခားသတမ္တွမ္ႈအား အေျခခကံာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးျဖစတ္ညမ္ႈအလုကိ ္
အခြင့္အေရး ခံစားေစမႈမ်ားသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ရႈပ္ေထြးလွ်က္ရွိေနေသာ လူမ်ိဳးေရး 
မမွ်တမႈ၊ မယံုၾကညမ္ႈမ်ားႏငွ္ ့တင္းမာမႈမ်ားကုသိာ တုိးပြားေစမည္ျဖစသ္ည။္ လူမ်ိဳးအလုကိ ္
ျဖစတ္ညမ္ႈႏငွ္ ့ဆက္စပ၍္ ႏုငိင္ံေရးအခြင္အ့ေရးမ်ား ခစံားေစခဲသ့ည္ ့ဥပမာမ်ားမွာ ၁၉၄၇ 
ခုႏစွ၊္ ဖြဲ႔စည္းပုအံေျခခဥံပေဒမစွတငက္ာ လမူ်ိဳးအမည္ႏငွ္ ့ျပညန္ယအ္ခ်ိဳ႕ေပၚေပါကခ့္ဲျခင္း၊ 
၁၉၇၄ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒတြင္ လူမ်ိဳးအမည္ႏွင့္ ျပည္နယ္ ၇ ခု ေပၚေပါက္ခ့ဲျခင္း၊ ၂၀၀၈ 
ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒအေရာက္တြင္ ရွိရင္းစြဲ ျပည္နယ္ ၇ ခုႏွင့္အတူ  လူမ်ိဳးအမည္ႏွင့္ 
ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ (၅) ေဒသ ႏွင့္ တုိင္း (၁) တုိင္း ေပၚေပါက္လာခဲ့ျခင္းႏွင့္ 
ထပ္ေလာင္း၍ တုိင္းရင္းသားအေရး ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ 
လူဦးေရျပည့္မွီပါက ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းမ်ားတြင္ သက္ဆုိုင္ရာ တုိင္းရင္းသားေရးရာ 
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ဝန္ႀကီးမ်ား ေရြးေကာက္ခြင့္ ေပးအပ္ထားခဲ့ျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္1။ ဤဖန္တီးမႈမ်ားအား 
ၾကည့္ပါက အစုိးရအဆက္ဆက္၏ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတန္းတူေရး ေျဖရွင္းရာတြင္ 
ေရရွည္ထက္ ေရတိုကုိ ဦးစားေပးကာ လတ္တေလာျပႆနာ ေျဖရွင္းနည္းကုိသာ 
အသုံးျပဳခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ လူမ်ိဳးအမည္ႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ား၊ 
ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ ေဒသႏွင့္တုိင္းမ်ား၊ ေရးရာဝန္ႀကီးမ်ား ေရြးေကာက္ပုိင္ခြင့္မ်ား 
ဖန္းတီးေပးထားခဲ့ေသာ္လည္း ဗမာမဟုတ္ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား သမုိင္း 
အဆက္ဆက္ ေတာင္းဆိုခဲ့ေသာ ကိုယ္ပုိင္ျပ႒ာန္းခြင့္ႏွင့္ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္တို႔မွာ 
အရိပ္အေယာင္ပင္ ေတြ႔ျမင္ႏုိင္ျခင္း မရွိေသးျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

ဤစာတမ္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ျပည္တြင္းေရးပဋိပကၡျဖစ္ေသာ လူမ်ိဳးေရး 
ျပႆနာမ်ားကုိ ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရာတြင္ အစုိးရအဆက္အဆက္၏ မွားယြင္းခဲ့ေသာ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈစနစ္ အဆက္ဆက္အား ေထာက္ျပလုိျခင္းျဖစ္သည္။ ဗမာဗဟုိျပဳ ႏုိင္ငံေတာ္ 
တည္ေထာင္ျခင္းလမ္းစဥ္မွ အစျပဳ၍ လူမ်ိဳးေရးကြဲျပားမႈအား အသုံးခ်ကာ အုပ္ခ်ဳပ္သူ 
လူတန္းစားတစ္ရပ္၏ အက်ိဳးအတြက္ လူမ်ိဳးအခ်င္းခ်င္းၾကား ခြဲျခားဆက္ဆံေစျခင္း 
မ်ား ျဖစ္ေပၚေစေသာစနစ္အား ဖန္တီးခဲ့ျခင္း၊ လူမ်ိဳးေရး မညီမွ်မႈမ်ားအား ေျဖရွင္းရာ 
တြင ္အႏွစသ္ာရ မပါေသာ ခဏတာေျပလည္ေစမည္ ့ေရတိုေျဖရငွ္းမႈမ်ား ျပဳလပုခ္ဲ့ျခင္း 
မ်ားအား မီးေမာင္းထုိးျပလုိျခင္းျဖစ္သည္။ ၎အႏွစ္သာရ မပါေသာ ေရတုိေျဖရွင္းမႈ 
မ်ားသည္လည္း တိုင္းရင္းသားစည္လုံးညီညႊတ္ေရးသို႔ ဦးတည္ေစခဲ့သလား၊ လူ 
မ်ိဳးအခ်င္းခ်င္းၾကား တင္းမာမႈကိုပင္ ပုိ၍တုိးပြားေစခဲ့သလား ဆုိသည္ကုိလည္း 
ေလ့လာရန္ ျဖစ္သည္။ တစ္ဖက္တြင္လည္း ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား 
အားလံုးသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လူမ်ိဳးေရးျပႆနာႏွင့္ တန္းတူညီမွ်မႈ မရွိျခင္းမ်ားအား 
ဆင္ျခင္ရာတြင္ ျပႆနာ၏ အရင္းအျမစ္ကို ရႈျမင္ေစလိုျခင္းမွာ ဤစာတမ္း၏ ရည္ 
ရြယ္ခ်က္ ျဖစ္သည္။ ျပႆနာ၏အရင္းအျမစ္မွာ စနစ္ျဖစ္သည့္အတြက္ မွ်တမႈ မရွိခဲ့ 
ေသာစနစ္ကုိသာ တြန္းလွန္ရန္ သိျမင္နားလည္ေစလုိျခင္းျဖစ္သည္။ လူမ်ိဳးေရး 
ျပႆနာဟဆုုိေသာလ္ည္း ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံျပႆနာမွာ လမူ်ိဳးမ်ားၾကား အမနု္းမဟတုပ္ါ။ 
အုပ္ခ်ဳပ္သူလူတန္းစားအဆက္ဆက္၏ အက်ိဳးအတြက္ တည္တ့ံေစရန္အလို႔ငွာ ထိုအမုန္း 

1 ၁၉၄၇ ခုႏွစ္၊ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ။ အခန္း (၁) ဖြဲ႔စည္းပုံ။ ပုဒ္မ ၅၊ ၆၊ ၇။ ၁၉၇၄ ခုႏွစ္၊ 
ျပည္ေထာင္စုဆုိရွယ္လစ္သမၼတ ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ။ အခန္း (၃) ဖြဲ႔စည္း တည္ေဆာက္ပုံ။ ပုဒ္မ ၃၁။ 
(က)၊ (ခ)၊ (ဂ)၊ (ဃ)၊ (ည)၊ (ဋ)၊ (ဍ)။ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာ ႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ။ အခန္း (၁) 
ႏုိင္ငံေတာ္ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ပုံ။ ပုဒ္မ ၄၉။ (က)၊ (ခ)၊ (ဂ)၊ (ဃ)၊ (ည)၊ (ဋ)၊ (ဍ)။ ပုဒ္မ ၅၆၊ (က)၊ (ခ)၊ (ဂ)၊ (ဃ)၊ (င)၊ (စ)။ 
အခန္း (၄) ဥပေဒျပဳေရး။ ပုဒ္မ ၁၆၁။ (ခ)၊ (ဂ)။ အခန္း (၅) အုပ္ခ်ဳပ္ေရး။ ပုဒ္မ ၂၆၂။ (င)။ 
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မ်ားအား ဖန္တီးေပးခဲ့ေသာ စနစ္သာ ျဖစ္သည္ကိုလည္း သေဘာေပါက္ရန္ ျဖစ္ပါသည္။ 
ျပႆနာ၏ အရင္းအျမစ္ျဖစ္ေသာ အစိုးရအဆက္ဆက္ အသံုးခ်ခဲ့သည့္စနစ္၏ မွား 
ယြင္းမႈကုိ ျမင္ႏုိင္ပါမွ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လူမ်ိဳးေရး တန္းတူညီမွ်မႈ မရွိျခင္း ျပႆနာ 
ေျပလညလ္ာႏုငိမ္ည္ျဖစၿ္ပီး တုငိ္းရင္းသားစည္းလုံးညညီႊတ္ေရးဆုသိည့္ေၾကြးေၾကာသ္ ံ
မွာလည္း အဓပိၸါယ ္ျပည္ဝ့လာကာ သမုငိ္းအဆကဆ္က ္မကခ္ဲ့ေသာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး
မ်ားအားလံုး၏ တန္းတူရည္တူရိွမႈကို အာမခံမႈေပးမည့္ ဖက္ဒရယ္အိမ္မက္သည္လည္း 
အေကာင္အထည္ေပၚလာႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ 



13

jynfaxmifpkjrefrmEdkifiHESifh wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm;



14

rwluGJjym;jcif;u jy\emvm;/  cGJjcm;jcif;u jy\emvm;?

tydkif; (1)

wdkif;&if;om;qdkwm bmawGvJ/ b,folawGvJ?
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“Source: U.S. Central Intelligence Agency”
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တုငိ္းရင္းသားဆုသိည္ ့ေဝါဟာရမွာ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ လကရ္ွ ိႏုငိင္ံေရး၊ လမူႈေရး၊ စီးပြားေရး 
စသည့္ နယ္ပယ္အရပ္ရပ္ အပါအဝင္ ေန႔စဥ္လူေနမႈဘဝ လႈပ္ရွားမႈမ်ားတြင္ ေန႔စဥ္ 
ႏွင့္အမွ် နီးပါဆုိသေလာက္ပင္ ေျပာဆုိသုံးေနၾကေသာ စကားရပ္တစ္ခု ျဖစ္ပါသည္။ 
“တုိင္းရင္းသားဆိုတာ ဘာလဲ” လုိ႔ေမးပါက ျမန္မာႏုိင္ငံသူ၊ ႏုိင္ငံသားတိုင္း ေျဖၾက 
လိမ့္မည္မွာ တိုင္းရင္းသားဆိုသည္မွာ ၁၈၂၃ ခုႏွစ္၊ ပထမအႀကိမ္ အဂၤလိပ္-ျမန္မာစစ္ပြ ဲ
မတိုင္ခင္ ကတည္းကပင္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏိုင္ငံေတာ္အား ပင္ရင္းႏိုင္ငံ အျဖစ္ 
သတ္မွတ္၍ စဥ္ဆက္မျပတ္ ေနထိုင္ခဲ့ၾကေသာ လူမ်ဳိးမ်ားဟု ဆိုၾကေပလိမ့္မည္2။  
၎တုိင္းရင္းသား လူမ်ိဳးမ်ားသည္ မည္သည့္လူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္သည္နည္း၊ အမ်ိဳးအစား 
မည္မွ်ရွိသနည္း ေမးပါကလည္း ယခင္က ဒ႑ာရီယုံတမ္း သက္သက္သဖြယ္ (၁၃၅) 
မ်ိဳးဟ ုေျပာဆုသိုံးႏႈန္းခဲသ့ညမ္ွာ ဧကနမ္လြဲေပ။ ၂၀၁၄ ခုႏစွ၊္ ျမနမ္ာႏုငိင္သံန္းေခါငစ္ာရင္း 
ျပဳစုရာတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားကို ၁၃၅ မ်ိဳးေသာ Codings 
မ်ားျဖင့္ အမ်ိဳးအစား ၁၃၅ မ်ိဳး ခြဲျခားသတ္မွတ္ေရတြက္ကာ တရားဝင္ျပ႒ာန္းခ်က္ 
တစ္ခုသဖြယ္ ျဖစ္လာသည္္ဟုဆုိႏုိင္ေသာ ဗမာလူမ်ိဳးအပါအဝင္ျဖစ္သည့္ ထို ၁၃၅ 
မ်ဳိးေသာ တုိင္းရင္းသား လူမ်ိဳးမ်ား၏ အမည္စာရင္းအား ညႊန္ျပၾကလိမ့္မည္မွာ ဧကန္ 
မုခ်ပင္ျဖစ္သည3္။ သုိ႔ေသာ္ ျမန္မာႏုိင္ငံသူ၊ ႏုိင္ငံသား တစ္ေယာက္ခ်င္းမွစကာ ႏုိင္င့ံ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ား ကုိယ္၌ပင္လွ်င္ လြယ္လင့္တကူ သုံးႏႈန္းေနၾကေသာ တုိင္းရင္းသား 

2 ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ျပ႒ာန္းခဲ့ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား အခြင့္အေရးကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သည့္ဥပေဒ၊ ၁၉၈၂ 
ျမန္မာႏုိင္ငံသား ဥပေဒတုိ႔တြင္ တုိင္းရင္းသားဆုိေသာ ေဝါဟာရအား အထက္ပါအတုိင္း အဓိပၸါယ္ ဖြင့္ဆုိထားပါသည္။ 
3 ၂၀၁၄ ျမန္မာႏုိင္ငံ သန္းေခါင္စာရင္းျပဳစုရာတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးခ်င္းစီအတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ 
code မ်ားအား ဇယား (၁) တြင္ၾကည့္ပါ။

tydkif; (1) wdkif;&if;om;qdkwmbmvJ? b,folawGvJ?

“wdkkif;&if;om;a0g[m&. teuft"d`g,ftm; jrefrmEdkifiH. 

wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm;t=um; em;vnfr_ rwlnD=ujcif;onfyif 

vuf&dSjrefrmjynftwGif; vlrsKd;a&; tuGJtjyJtm; ajyvnfap&ef 

twm;tqD;wpfck jzpfaeonf?”
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ဆုိသည့္ ေဝါဟာရ၏ အနက္အဓိပၸါယ္အား အေျခအေနႏွင့္ အခ်ိန္အခါ အမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ 
မတညူီေသာ အဓပိၸါယမ္်ားျဖင္ ့ရညည္ႊန္းသုံးႏႈန္းေနသညက္ု ိေတြ႔ေနရၿပီး ျမနမ္ာႏုငိင္သံ၊ူ 
ႏိုင္ငံသားအားလံုးမွ ဘံုသေဘာႏွင့္ ပကတိလက္ခံထားေသာ တိက်သည့္ အနက္ 
အဓိပၸါယ္အား ရွိမေနပါ4။ အခ်ိဳ႕အေျခအေနတြင္ တုိင္းရင္းသားဟုဆုိပါက လူမ်ိဳးမ်ား 
အားလုံး စုေပါင္းပါဝင္ေသာ ဘံုလကၡဏာျဖစ္္ေသာ “ျမန္မာဆုိသည့္ ႏုိင္ငံေရး 
အသုိက္အၿမံဳတစ္ခုအား” ရည္ညႊန္းေနသကဲ့သုိ႔ အဓိပၸါယ္ေပၚလြင္ေနၿပီး အခ်ိဳ႕အေျခ 
အေနတြင္ တုိင္းရင္းသားဟုဆုိပါက “၎ျမန္မာဆုိေသာ ႏုိင္ငံေရး အသိုက္အၿမံဳ၏ 
ရင္းျခာပတ္လည္တြင္ ေနထုိင္ၾကေသာ လူမ်ိဳးမ်ားကုိသာ” ရည္ညႊန္းေနသကဲ့သုိ ႔ 
အဓိပၸါယ္ ေပၚလြင္ေနပါသည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္နည္း။ အေပၚယံအျမင္အားျဖင့္ ၾကည့္ပါက 
အေရးမႀကီးေသာ ကိစၥတစ္ရပ္အေနျဖင့္သာ ထင္ျမင္လိမ့္မည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း 
တုငိ္းရင္းသား ေဝါဟာရ၏ အနကအ္ဓပိၸါယအ္ား ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား 
အၾကား  နားလည္မႈ မတူညီၾကျခင္းသည္ပင္ လက္ရိွျမန္မာျပည္အတြင္း လူမ်ိဳးေရး အကြ ဲ
အၿပဲအား ေျပလည္ေစရန္ အတားအဆီးတစ္ခု ျဖစ္ေနပါသည္ဟု ဆုိပါက မွားလိမ့္မည္ 
မထင္ပါ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားျပန္လည္သင့္ျမတ္ေရးႏွင့္ စစ္မွန္ေသာ တုိင္းရင္းသား 
စည္းလုံးညီညြတ္ေရးအား အေကာင္အထည္ေဖာ္လုိပါက တုိင္းရင္းသားဆုိေသာ 
ေဝါဟာရႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ မတူကြဲျပားသည့္ နားလည္မႈမ်ားအားလည္း အေလးထား 
ေျဖရွင္းရန္ လုိအပ္ပါသည္။ 

4 ျမန္မာႏုိင္ငံ တပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္ ဗုိလ္ခ်ဳပ္ႀကီးမင္းေအာင္လႈိင္၏ Nationwide Ceasefire Agreement (NCA) 
စာခ်ဳပ္ သုံးႏွစ္ျပည့္ ႏွစ္ပတ္လည္အစည္းအေဝးတြင္ ေျပာၾကားခဲ့ေသာ မိန္႔ခြန္းတြင္ “ျမန္မာႏုိင္ငံရဲ  ့ေနာက္ဆုံးမင္းဆက္ျဖစ္တဲ့ 
သီေပါမင္းကုိ အဂၤလိပ္တုိ ့ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္သြားစဥ္မွာ အဂၤလိပ္လက္ထဲက သီေပါမင္းကုိ ျပန္လုမယ္ဆုိၿပီး 
ေနာက္လုိက္ေနာက္ပါ ၅၀၀ နဲ ့မႏၱေလးဘုရားႀကီးက ေစာင့္ခဲ့တဲ့သူဟာ ရွမ္းေစာ္ဘြားတစ္ဦးျဖစ္တဲ့ ေညာင္ေရႊေစာ္ဘြားႀကီး 
ဦးေစာေမာင္ျဖစ္ ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ လည္း နယ္ခ်ဲ႕အဂၤလိပ္ေတြက ဗမာေတြနဲ ့တုိင္းရင္းသားေတြ ပူးေပါင္းသြားမွာကုိ 
စုိးရိမ္ခဲ့ၾကတယ္။ မပူးေပါင္းမိေအာင္လည္း တုိင္းရင္းသားေဒသေတြနဲ ့ျမန္မာျပည္အလယ္ပုိင္းေဒသကုိ ေသြးခြဲ အုပ္ခ်ဳပ္ႏုိင္ေရး 
ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားအက္ဥပေဒ (Shan States Act of 1888)၊ ကခ်င္ေတာင္တန္းလူမ်ိဳးစုမ်ား စည္းမ်ဥ္းဥပေဒ (Kachin Hill 
Tribes Regulation-1895)၊ ခ်င္းေတာင္တန္း စည္းမ်ဥ္းဥပေဒ (Chin Hill Regulation-1896) ဆုိၿပီး အုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္အမ်ိဳးမ်ိဳး၊ 
ဥပေဒအမ်ိဳးမ်ိဳး က်င့္သုံးေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါတယ္”။ ဤအပုိဒ္ပါ “ဗမာႏွင့္ တုိင္းရင္းသား” ဆုိေသာစကားရပ္အား ၾကည့္ပါက 
ဗမာႏွင့္ တုိင္းရင္းသားမတူေၾကာင္းဆုိလုိေနသည္မွာထင္ရွားပါသည္။
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1³1? wdkif;&if;om;a0g[m& ay:aygufvmyHkESifh acwftqufquf &SifoefvmyHk

ျမန္မာႏုိင္ငံ လြတ္လပ္ေရးမတုိင္မီ နယ္ခ်ဲ႕ဆန္႔က်င္ေရးႏွင့္ လြတ္လပ္ေရး ႀကိဳးပမ္းစဥ္ 
ေခတ္ကာလမ်ား ကတည္းကပင္ တုိင္းရင္းသားဟူေသာ ေဝါဟာရအား စတင္သုံးႏႈန္း 
ေနခဲ့ျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း  ထုိေခတ္ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးတြင္ တုိင္းရင္းသားဆိုသည္မွာ 
အေရးပါေသာ ေဝါဟာရတစ္ခု မျဖစ္ေသးပါ။ ဒုတိယကမၻာစစ္ၿပီးေနာက္ပိုင္း ဖဆပလ၏ 
ဖြဲ႔စည္းပု ံအေျခခဥံပေဒမၾူကမ္းတြင ္တုငိ္းရင္းသားဆုိေသာ ေဝါဟာရအား ထည္သ့ြင္းသုံးႏႈန္း 
ထားခဲ့ေသာ္လည္း တုိင္းရင္းသားႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ အႏွစ္သာရျပည့္ဝသည့္ ႏုိင္ငံေရး 
အခြင္အ့ေရးမ်ား ပါဝငလ္ာခဲ့ျခင္း မရွပိါ။ ျပည္ေထာငစ္ုေန႔ အျဖစသ္တမ္တွက္ာ တုငိ္းရင္းသား 
စည္းလုံးညညီႊတ္ေရးအတြက ္အေျခခအုံတ္ျမစ္ျဖစခ္ဲသ့ညဆို္ေသာ ၁၉၄၇ ခုႏစွ ္ပငလ္ု ံ
စာခ်ဳပ္တြင္ပင္ တုိင္းရင္းသားဆိုေသာ ေဝါဟာရအား ရွာမေတြ႔ႏုိင္ပါ။ တုိင္းရင္းသား 
ဆုိသည္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္းရွိ မည္သည့္လူမ်ိဳးမ်ားကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သနည္းႏွင့္ ၎ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး အမ်ိဳးအစားမည္မွ်ရွိသည္ ဆိုသည့္အခ်က္တုိ႔မွာလည္း ထုိေခတ္ 
အခါက ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးတြင္ အေရးႀကီးေသာ ကိစၥရပ္တစ္ခုျဖစ္ခဲ့ျခင္း မရွိေသးပါ။

၁၉၆၂ ခုႏစွတ္ြင ္ႏုငိင္ံေတာအ္ာဏာကု ိဒတုယိအႀကမိအ္ျဖစ ္သမိ္းယခူဲ့ေသာ ဗုလိခ္်ဳပႀ္ကီး 
ေနဝင္း၏ ဆုိရွယ္လစ္္စနစ္အစုိးရလက္ထက္ အေရာက္တြင္ေတာ့ တုိင္းရင္းသား 
ေဝါဟာရအား တြင္တြင္က်ယ္က်ယ္ စတင္ေျပာဆုိသုံးႏႈန္းကာ တုိင္းရင္းသားစည္းလုံး 
ညီညႊတ္ေရးသည္လည္း ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ အေရးႀကီးေသာကိစၥ 
တစ္ရပ္ျဖစ္လာပါသည္။ လူတန္းစားအေရးသာ အဓိက အေျခခံသေဘာတရားျဖစ္ေသာ 
ဆုရိယွလ္စစ္နစတ္ြင ္လမူ်ိဳးေရးျဖစ္ေသာ တုငိ္းရင္းသားအေရးအား တြငက္်ယစ္ြာ ေၾကြး 
ေၾကာ္ခဲ့ၿပီး တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးေက်ာင္းမ်ားအားလည္း စတင္ 
ဖြင့္လွစ္ တည္ေထာင္ခဲပ့ါသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံလြတ္လပ္ေရးရရိွၿပီးခ်ိန္မွစကာ ၁၉၆၂ ခုႏွစ္ 
အထ ိဆယ္စုႏစွတ္စခ္ုေက်ာၾ္ကာခဲသ့ည္တ့ုငိ ္လမူ်ိဳးမ်ားအခ်င္းခ်င္း မသင့္ျမတ္ႏုငိ္ျခင္း ႏငွ္ ့
စည္းလုံးညညီႊတ္ျခင္း မရွိႏုငိ္ျခင္းတု ့ိမွာ လမူ်ိဳးအခ်င္းခ်င္းၾကား ယုၾံကညမ္ႈမရွိျခင္းေၾကာင္ ့
ဟဆုုကိာ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ေကာင္းရာေကာင္းက်ိဳးအတြက ္ႏုငိင္အံတြင္းရွ ိတုငိ္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံး အတူတကြ ပူးေပါင္းပါဝင္ၾကရန္လည္း အားေပးခဲ့ပါသည5္။ 

5 Nick Chessman (2017). 
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ဗုလိခ္်ဳပႀ္ကီးေနဝင္း ကုယိတို္ငစ္တိႀ္ကိဳကႀ္ကိဳးကိုင္ေရးဆြဲခဲသ့ညဟု္ဆုိႏုငိ္ေသာ ၁၉၇၄ 
ခုႏွစ္၊ ျပည္ေထာင္စုဆိုရွယ္လစ္သမၼတ ျမန္မာႏိုင္ငံဖြဲ ႔စည္းပံု အေျခခံဥပေဒတြင္ 
တုိင္းရင္းသား လူမ်ိဳးမ်ားအမည္ႏွင့္ ျပည္နယ္ ၇ ျပည္နယ္ေပၚေပါက္လာခဲ့ပါသည္။ 
တုိင္းရင္းသား စည္းလုံးညီညႊတ္ေရး စိတ္ဓာတ္သည္ပင္ ျပည္ေထာင္စုစိတ္ဓာတ္ျဖစ္၍ 
ျပည္ေထာင္စု တည္တံ့ခုိင္ၿမဲေစရန္အလို႔ငွာ တုိင္းရင္းသားစည္းလုံးညီညႊတ္ေရး သည္ 
မရွိမျဖစ္လိုအပ္ေသာ အေျခခံအေၾကာင္းတရားတစ္ခုအျဖစ္ စတင္ပုံေဖာ္ခဲ့ေသာ 
ေခတ္လည္း ျဖစ္ခဲပ့ါသည္။ ျပည္ေထာင္စုေန႔အား ႏိုင္ငံေတာ္အဆင့္အေနျဖင့္ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ 
က်ိဳကဆၠကံြင္းတြင ္ႏစွစ္ဥက္်င္းပကာ ျမနမ္ာႏုငိင္ရံွ ိတုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား အားလုံးကုိလည္း 
မမိတိုိ႔၏ ရုိးရာဝတစ္ုကိုံ  အသီးသီးဝတဆ္င္ေစကာ လာေရာကပ္ါဝငဆ္င္ႏႊဲေစခဲပ့ါသည။္ 
သုိ႔ေသာ္ ၁၉၆၂ ခုႏွစ္၊ ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စီမွစကာ လမ္းစဥ္ပါတီတစ္ခန္းရပ္ခဲ့သည့္ 
၁၉၈၈ ခုႏွစ္အထိ တုိင္းရင္းသားဆုိေသာ ေဝါဟာရအား တြင္တြင္က်ယ္က်ယ္ ေၾကြး 
ေၾကာခ္ဲ့ျခင္းမွာ တုငိ္းရင္းသား စည္းလံုးညညီႊတ္ေရး စတိဓ္ာတအ္ေျခခံေသာ ျပည္ေထာငစ္ ု
စိတ္ဓာတ္အား အရွိန္ျမႇင့္ ေဖာ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းေတာ့ မဟုတ္ပါ။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ 
ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စီႏွင့္ ျမန္မာ့ဆိုရွယ္လစ္လမ္းစဥ္ပါတီ၏ ႏုိင္ငံေရးစနစ္မ်ားမွာ 
ဗဟုိ ခ်ဳပ္ကုိင္မႈစနစ္မ်ားသာျဖစ္ခဲ့ကာ ျပည္ေထာင္စုစိတ္ဓာတ္ ထြန္းကားလာရန္ပင္ 
မဆုထိားႏွင့၊္ ၁၉၄၇ ခုႏစွ၊္ ပငလ္ုစံာခ်ဳပမ္ ွတိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးအသီးသီးမ ွပုငိဆို္ငသ္င္ ့
ပုိင္ဆုိင္ထုိက္ေသာ အခြင့္အေရးမ်ားအားလုံးပင္ ေပ်ာက္ဆုံးခဲ့ရသည့္ ေခတ္သာျဖစ္ခဲ့ 
ပါသည္။ 

၁၉၈၈ တစ္ႏုငိင္လံုံး လထုူအုၾံကြမႈႏငွ္အ့တ ူဆုရိယ္ွလစ္ႏုငိင္ံေရးစနစ ္နဂိုံးခ်ဳပခ္ဲ့ေသာလ္ည္း 
တုငိ္းရင္းသားေဝါဟာရမွာ ဆကလ္က္ရငွသ္နအ္ားေကာင္းဆပဲင္ျဖစသ္ည။္ ႏုငိင္ံေတာ ္
အာဏာအား ဆုရိယ္ွလစအ္စုိးရလကထ္ကမ္ ွဆက္ခခံဲ့ေသာ စစအ္စုိးရမလွည္း တုငိ္းရင္း 
သား ဆုိေသာေဝါဟာရအား ဆကလ္က္ဆုပက္ုငိထ္ားကာ တုငိ္းရင္းသားစည္းလံုး ညညီႊတ ္
မႈ မၿပိဳကြဲေရးသည္ပင္ ၎တို႔၏ႏိုင္ငံေရးအေျခခံမူ သံုးခုတြင္ ဒုတိယအေျခခံမူ ျဖစ္လာပါ 
သည္။ ၁၉၈၉ ခုႏွစ္တြင္ စစ္အစုိးရမွ နယ္စပ္ေဒသ ႏွင့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳး 
တုိးတက္ေရး ဗဟုိေကာမ္တ ီ(Central Committee for Implementation of Progress 

of Border Areas and National Races) တစ္ရပ္အား အသစ္တဖန္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့သကဲ့သုိ႔ 
၂၀၀၂ ခုႏစွ ္အေစာပုငိ္းတြငလ္ည္း ရနကု္နတ္ုငိ္းအတြင္းတြင ္တုငိ္းရင္းသားေက်းရြာဟ ု
ေခၚေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအားလုံး၏ ရုိးရာဓေလ့မ်ားအား 
ခင္းက်င္းျပသေပးေနသည့္ ေနရာတစ္ခုအား  ဖြင့္လွစ္တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ 
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စစ္အာဏာရွင္အစိုးရလက္ထက္တစ္ေလ်ာက္လံုးတြင္ ျပည္ေထာင္စုမကြဲေရးသည္ 
ႏိုင္ငံေတာ္၏အေျခခံမူ (၁) ႏွင့္ တုိင္းရင္းသားစည္းလုံးညီညႊတ္မႈ မၿပိဳကြဲေရးသည္ 
အေျခခံမူ (၂)  မ်ား ျဖစ္လာခဲ့ေသာ္လည္း6 ျပည္ေထာင္စုစိတ္ဓာတ္ ဆိုသည္ႏွင့္ 
တုိင္းရင္းသား စည္းလုံးညီညႊတ္ေရးတုိ႔မွာ မည္သည့္အရာကုိဆုိလုိျခင္း ျဖစ္သနည္း 
ဟုပင္ ေမးခြန္းထုတ္စရာျဖစ္လာခဲ့ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ျပည္ေထာင္စု 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ႏုိင္ငံကုိယ္စားျပဳ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာမ်ား ႏွင့္ သမုိင္းတင္ျပမႈတုိ႔မွာ 
အစုိးရအဆက္ဆက္အား လႊမ္းမုိးခဲ့ေသာ ဗမာလူမ်ိဳး တစ္မ်ိဳးတည္း၏ အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာႏငွ္ ့သမုငိ္းတုိ႔ကိသုာ ထငဟ္ပ္ေစခဲက့ာ ျပည္ေထာငစ္ ုျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ သမုငိ္းအစ 
သညလ္ည္း ဗမာလမူ်ိဳးတို ့ႀကီးစုိးအပုခ္်ဳပခ္ဲ့ေသာ ပဂု၊ံ ေတာငင္၊ူ ကနု္းေဘာင္ေခတ္မ်ားမ ွ
စတင္ခဲ့သည္ဆုိေသာ ျပည္ေထာင္စု၏ သမုိင္းတင္ျပမႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၂၀၁၁ ခုႏွစ္မွစၿပီး သမၼတဦးသိန္းစိန္ ဦးေဆာင္ေသာ အရပ္သားတစ္ပိုင္းအစိုးရမွစကာ 
ယခုလက္ရွိ အမ်ိဳးသားဒီမုိကေရစီအဖြဲ ႔ခ်ဳပ္ (National League for Democracy-

NLD) ဦးေဆာင္ေသာ အစုိးရလက္ထက္အထိတိုင္ တုိင္းရင္းသားဆုိသည့္ ေဝါဟာရ 
အား ႏုိင္ငံေရးနယ္ပင္တြင္ နိစၥဓူဝကဲ့သုိ႔ပင္ ျမန္မာ့လူမႈအသုိင္းအဝုိင္းတြင္ ၾကားေနရ 
ပါေတာသ့ည။္ တိုင္းရင္းသားလက္နကက္ုငိ၊္ တုငိ္းရင္းသားႏုငိင္ံေရးပါတ၊ီ တုငိ္းရင္းသား 
အခြင့္အေရး၊ တုိင္းရင္းသားျပည္နယ္၊ တိုင္းရင္းသား စည္းလုံးညီညႊတ္ေရး စသည့္ 
စကားလုံး အသုံးအႏႈန္းတုိ႔မွာ ႏုငိင္ံေရးစကားဝုငိ္းမ်ားတြင ္မပါမျဖစ္ေသာ စကားရပမ္်ား 
အျဖစ္လည္း ျမင္ေတြ႔ေနရပါသည္။ ဤသည္မွာလည္း ပင္လံုစာခ်ဳပ္၊ ပင္လံုကတိကဝတ္ 
ႏငွ္ ့ပငလ္ုစံတိဓ္ာတအ္ား ျပနလ္ညအ္သကသ္ြင္းကာ တိုင္းရင္းသားစည္းလုံးညညီႊတ္ေရး 
ႏွင့္ ဒီမိုကေရစီဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုအား တည္ေထာင္မည္ဆိုသည့္အခ်က္မွာ 
NLD ၏ ႏုိင္ငံေရးျပဳျပင္ေျပာင္းမႈမ်ားထဲမွ အဓိကပန္းတုိင္တစ္ခုျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ 
ပင္ျဖစ္သည္။ သုိ ့ေသာ္ျငားလည္း တုိင္းရင္းသားဟု ဆုိပါက ဘုံလကၡဏာျဖစ္ေသာ 
“ျမနမ္ာ ဆုသိည္ ့ႏုငိင္ံေရးအသုကိအ္ၿမံဳတစခ္”ု ႏငွ္ ့ဆကစ္ပ္ျမင္ႏုငိ္ျခင္း မရွိေသးသကဲသ့ုိ႔ 
တုိင္းရင္းသားဆုိသည္မွာ ဗမာမဟုတ္ေသာလူမ်ိဳးမ်ားကုိသာ ရည္ညႊန္းျခင္းျဖစ္သည္။ 
ဗမာသည္လည္း တိုင္းရင္းသားတစ္မ်ိဳးပင္ျဖစ္သည္ ဟူေသာ အေတြးအေခၚအယူအဆမ်ား 
အေပၚတြင္ အေျခခံ၍ အျငင္းအခံုျဖစ္ေနၾကဆဲပင္ ျဖစ္ပါသည္။

6  ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ အခန္း ၁။ ပုဒ္မ ၆။ ႏုိင္ငံေတာ္အေျခခံမူမ်ား
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၁၉၄၈ ခုႏွစ္၊ ျမန္မာ့လြတ္လပ္ေရး မတိုင္မီအခ်ိန္အထိ လြတ္လပ္ေရးေခတ္ႀကိဳ 
ကာလမ်ားတြင္ တိုင္းရင္းသားဆုိေသာ ေဝါဟာရမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ဗမာမဟုတ္ေသာ 
ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ရခုိင္၊ ရွမ္း အစရွိေသာ လူမ်ိဳးမ်ားအားသာ ရည္ညႊန္း 
သုံးႏႈန္းျခင္း ျဖစ္သည္7။ တစ္နည္းအားျဖင့္ဆုိရေသာ္ ဗမာျပည္မ (Burma Proper) 
ႏွင့္ ထိစပ္လ်က္ရွိေသာ ေဒသမ်ားတြင္ေနထုိင္ၾကေသာ ဗမာမဟုတ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ား 
အားသာ ရည္ညႊန္းခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံလြတ္လပ္ေရး ရၿပီးေနာက္ပုိင္း 
ေခတ္အဆက္ဆက္တြင္ ဗမာသည္လည္း တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး တစ္မ်ိဳးပင္ျဖစ္သည္။ 
ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးသည္ တုိင္းရင္းသားမ်ားပင္ျဖစ္ကာ တန္းတူ 
ရည္တူရွိ ၾကသည္ဆုိေသာ အသုံးအႏႈန္းမ်ားအား အစုိးရအဆက္ဆက္မွ ေျပာဆုိ 
သုံးႏႈန္းလာခဲ့ေသာ္လည္း ဗမာမဟုတ္သည့္ အျခားေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား 
သည္ ဗမာလူမ်ိဳးႏွင့္  မည္သည့္အခါတြင္မွ်  တန္းတူရည္တူရွိေသာအဆင့္သုိ ႔ 
ေရာက္ရွိလာႏုိင္ခဲ့ျခင္း မရွိပါ။ အမွန္စင္စစ္ ဗမာလူမ်ိဳးသည္ ေနာင္ေတာ္ႀကီးသဖြယ္ 
အေနအထားတြင္ျဖစၿ္ပီး ဗမာမဟတု္ေသာ အျခားလမူ်ိဳးမ်ားသည ္ညီေတာ ္(သုိ႔မဟတု)္ 
ဒတိုယတန္းစားလူမ်ိဳးမ်ား၏ အေနအထားသို႔ ေရာက္ရိွခဲ့သည္သာျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
မွာလည္း ဗမာလူမ်ိဳးတစမ္်ိဳးတည္း၏ အမ်ိဳးသားေရး အမတ္ွသရပု ္လကၡဏာမ်ားကုသိာ 
အေျခခံ၍ ဗမာဗဟုိျပဳႏုိင္ငံတည္ေထာင္ခဲ့ေသာ အစုိးရ အဆက္အဆက္၏ စနစ္မ်ား၏ 
အက်ိဳးဆက္ျဖစ္သည္။ 

လြတ္လပ္ေရးေခတ္ေနာက္ပုိင္း အခ်ိန္ကာလမ်ားတြင္ ဗမာသည္လည္းတုိင္းရင္းသား 
လမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးပင္ျဖစသ္ညဟ္ူေသာ အဆိုထြန္းကားလာျခင္း၏ ေနာကက္ြယ္တြငလ္ည္း 
အေၾကာင္းအရင္းမ်ားစြာ ရွိပါသည္။ ဗမာသည္လည္း တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ဆုိျခင္းအားျဖင့္ တုိင္းရင္းသားဆုိေသာေဝါဟာရသည္ ဗမာမဟုတ္ေသာ 
လူမ်ိဳးမ်ားကုိသာ ရည္ညႊန္းသည္ဆုိေသာ အယူအဆအား ေဖ်ာက္ဖ်က္ရန္ျဖစ္သည8္။ 

7 ၁၉၉၀ ျပည့္ႏွစ္ ဧၿပီလတြင္ ထုတ္ေဝေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးအေရးႏွင့္ ၁၉၄၇ အေျခခံဥပေဒ စာအုပ္ပါ 
သမုိင္းမွတ္တမ္းမ်ားအား ေလ့လာပါက မွတ္တမ္းေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ တုိင္းရင္းသားဆုိသည္မွာ ဗမာျပည္မအျပင္တြင္ 
ေနထုိင္ေသာလူမ်ိဳးမ်ား သုိ႔မဟုတ္ ဗမာျပည္မအတြင္း ေနထုိင္ေသာ္လည္း ဗမာလူမ်ိဳး မဟုတ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားကုိသာဆုိလုိျခင္း 
ျဖစ္သည့္ အေၾကာင္းအရာအေတာ္မ်ားမ်ားေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ 
8 SeiSue Mark (2018)
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ေနာက္ထပ္အေၾကာင္းတရားတစ္ခုမွာ ဗမာလူမ်ိဳးအား တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး တစ္မ်ိဳး 
ျဖစ္သည္ဟု ဆုိျခင္းအားျဖင့္ တုိင္းရင္းသားဆုိေသာ ေဝါဟာရမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ လူမ်ိဳး 
မ်ားအားလုံး၏ ဘုံမူပုိင္လကၡဏာျဖစ္လာၿပီး တိုင္းရင္းသား စည္းလံုးညီညႊတ္ေရး 
ႀကိဳးပမ္းရာတြင္ ပုိ၍ ထိေရာက္ေအာင္ျမင္မႈရွိမည္ဆုိေသာ စစ္အာဏာရွင္အစုိးရ၏ 
ယုံၾကည္မႈ တစ္ခုျဖစ္ပါသည9္။ ဆက္လက္၍ ဗမာဗဟုိျပဳ ႏုိင္ငံေတာ္ တည္ေထာင္ျခင္း 
လမ္းစဥ္အား လွမ္းဆုပ္ကုိင္ထားခဲ့ေသာ အစုိးရအဆက္ဆက္သည္ ဗမာသည္လည္း 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးပင္ျဖစ္သည္ ဟူေသာအဆုိကုိ အားေပးျခင္းအားျဖင့္ ဗမာ 
သည္လည္း တုိင္းရင္းသား၊ တုိင္းရင္းသားသည္လည္း ဗမာႏွင့္အတူတူဆုိေသာ 
ယုၾံကညခ္်ကအ္ား ရုကိသ္ြင္းေပးလုခိဲ့ျခင္း ျဖစဟ္နရ္ွခိဲပ့ါသည။္ အဘယ္ေၾကာင္ဆ့ုိေသာ ္
ဗမာသညလ္ည္းတုငိ္းရင္းသား၊ တုငိ္းရင္းသားသညလ္ည္း ဗမာျဖစပ္ါက ဗမာလူမ်ိဳး တစမ္်ိဳး 
တည္း၏ သမုိင္းေၾကာင္းအစဥ္အလာႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရး သရုပ္လကၡဏာမ်ားကုိသာ 
ထင္ဟပ္ေစေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ (Myanmar National 

Identity) ကုိ ဗမာဟုတ္ေသာ အျခားလူမ်ိဳးမ်ားအား ၎တုိ႔၏ ကိုယ္ပုိင္အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာ တစ္ခုသဖြယ္ လက္ခံက်င့္သံုးေစရန္ သြတ္သြင္း (Assimilate) ရာတြင္ 
လြယ္ကူလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ဟန္ျဖစ္ပါသည္။ 

တုိင္းရင္းသား ေဝါဟာရအား အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိရာတြင္ အခ်ိဳ႕ေသာစာေပမ်ားတြင္ စာလုံး 
တစ္လုံးျခင္းအား ခြဲျခားဆန္းစစ္ကာ “တုိင္း” ဆုိသည္မွာ တုိင္းျပည္ (သုိ႔) တုိင္းႏုိင္ငံ 
ဟု အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆိုၿပီး၊ “ရင္း” ဆိုသည္မွာ အရင္းအျခာ ဟုအဓိပၸါယ္ရကာ၊ “သား”  
ဆုိသည္မွာ ေသြးခ်င္းသားခ်င္းအား ဆုိလုိသည္ဟု ေဖာ္ျပေရးသားၾကပါသည္။ ဆုိလုိ 
သည္မွာ တိုင္းျပည္တစ္ခုတြင္ တန္းတူရည္တူ ေအးအတူပူအမွ် ယွဥ္တြဲေနထိုင္ၾကေသာ 
ေသြးခ်င္းညီအစ္ကုိ အရင္းအျခာမ်ားျဖစ္သည္ဟု ရည္ညႊန္းျခင္းျဖစ္သည္။ ဤဖြင့္ဆုိ 
ခ်က္အား ဆန္းစစ္ပါက တန္းတူရည္တူရွိမႈ၊ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈႏွင့္ စည္းလံုးညီညႊတ္မႈ 
အစရွိေသာ အဓိပၸါယ္အားလုံးကုိ ၿခံဳငုံမိေစကာ အလြန္ပင္ ႏွစ္သက္ဖြယ္ေကာင္းေသာ 
ေဝါဟာရတစ္ခုဟု ယူဆႏုိင္ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ 
အားလုံးေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ယေန႔ေခတ္ကမၻာ့ေျမပုံေပၚရွိ လက္ရွိျမန္မာႏိုင္ငံအား 
ဘုံသေဘာ စုေပါင္းပုိင္ဆုိင္ထားကာ ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရးစသည့္ နယ္ပယ္ 
အရပ္ရပ္တြင္ တန္းတူရည္တူအခြင့္အေရး ပုိင္ဆုိင္ထားၾကသကဲ့သုိ႔ အေပၚယံအားျဖင့္ 
အဓိပၸါယ္ ေပၚလြင္ေနျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

9 Nick Cheesman (2017)
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သုိ႔ေသာ္ လြတ္လပ္ေရးရၿပီး ယေန႔ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံအား စတင္တည္ေထာင္ 
ခဲ့သည္မွာ ရာစုႏွစ္တစ္ခုနီးပါ ျပည့္လုနီးၿပီျဖစ္ေသာ္လည္း အစုိးရအဆက္ဆက္ႏွင့္ 
၎တုိ႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ အဆက္ဆက္သည္ တုိင္းရင္းသား ဆုိေသာေဝါဟာရအား 
အထက္ေဖာ္ျပပါ အနက္အဓိပၸါယ္၏ ဆန္႔က်င္ဘက္သို႔သာ တြန္းပို ႔ေစခဲ့ပါသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ လြတ္လပ္ေရးရၿပီးေခတ္မွစကာ ျမန္မာအစုိးရအဆက္ဆက္ လက္ကုိင္ 
က်င့္သုံးခဲ့ေသာ  ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈ စသည့္စနစ္မ်ားသည္ 
လူမ်ိဳးႀကီးျဖစ္ေသာ ဗမာလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္း၏ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာမ်ားကုိသာ 
ထင္ဟပ္ေစၿပီး တုိက္ရုိက္နည္းအားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သြယ္ဝိုက္နည္းအားျဖင့္ 
ေသာ္လည္းေကာင္း ဗမာလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္း၏ အက်ိဳးစီးပြားကုိသာ အဓိကအားျဖင့္ 
အားေပးအားေျမႇာက ္ျပဳေစခဲ့ေသာေၾကာင့္ျဖစသ္ည။္ ထို႔ေၾကာင္ ့တိုင္းရင္းသား ဆုိေသာ 
ေဝါဟာရ၏ အနကအ္ဓပိၸါယမ္ွာ အထကပ္ါရငွ္းလင္းခ်က္ႏငွ္ ့ထပတ္ကူ်သညဟု္ စုိးစဥ္းမွ် 
ထင္သာျမင္သာမႈမရွိပဲ၊ တုိင္းရင္းသားဟုဆုိပါက ဗမာလူမ်ိဳး ႏွင့္ ပထဝီေဒသအရ ဗမာ 
တုိင္းျပည္အား ဗဟုိျပဳကာ (Bamar Centric)   ၎တုိ႔၏ ရင္းျခာပတ္လည္ ေဒသမ်ား 
တြင္ အေျခခ်ေနထုိင္ၾကေသာ ဗမာမဟုတ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားကုိသာ ရည္ညႊန္းသကဲ့သုိ႔ 
အဓိပၸါယ္သက္ေရာက္ၿမဲ သက္ေရာက္ေနပါသည္။ 

ဤအခ်င္းအရာအား ဆင္ျခင္ ၾကည့္ပါက တုိင္းရင္းသားဆုိေသာေဝါဟာရသည္ 
လမူ်ိဳးေရး တန္းတရူညတ္ရူွိျခင္း၏ သေကၤတသေဘာတရားအား ညႊန္ျပျခင္းမဟုတဘ္ ဲ
တုငိ္းရင္းသားျဖစရ္ျခင္းသည ္ဗမာဗဟိုျပဳ (Bamar-Centric State Building) ႏုငိင္ံေတာ ္
တည္ေဆာက္ျခင္းလမ္းစဥ္ႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြစြာ ရပ္တည္ရွင္သန္ကာ ႏုိင္ငံေရး၊ 
လူမႈေရး၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ စီးပြားေရး စသည့္နယ္ပယ္အရပ္ရပ္တြင္ ဗမာလူမ်ိဳးတို႔၏ 
လက္ေအာက္ခံ (subordinate nationalities) လူမ်ိဳးမ်ားအျဖစ္ စုေပါင္းပါဝင္ကာ၊ 
ဗမာလူမ်ိဳးတုိ ႔၏ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအား မိမိတို ႔၏ ကုိယ္ပုိင္အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာမ်ားသဖြယ္ လက္ခံက်င့္သုံးရမည့္ သေဘာသာ ေဆာင္ေနပါသည္။
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ျမန္မာႏုိင္ငံအစုိးရအဆက္ဆက္မွ ဗမာသည္လည္းတုိင္းရင္းသားတစ္မ်ိဳးပင္ျဖစ္သည္
ဟုဆုိကာ ႏုိင္ငံေတာ္၏ ေန႔ႀကီးရက္ႀကီးမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံအဆင့္ပြဲေတာ္မ်ားတြင္လည္း 
ဗမာလူမ်ိဳးအပါအဝင္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိလူမ်ိဳးမ်ားအားလံုး မိမိတို႔၏ ရုိးရာဝတ္စုံမ်ားအား 
ဝတ္ဆင္ေစကာ ျမန္မာႏုငိ္ငံအား အေရာင္အေသြးစုံလင္စြာျဖင့္ စုေပါင္းတည္ေထာင္ 
ထားသည္ ့ျပည္ေထာငစ္တုစခ္သုဖြယ ္ပုံေဖာလ္ာခဲသ့ညမ္ွာ ရာစုႏစွတ္စခ္ုျပည္လ့နုီးပါး 
အခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ဗမာသည္လည္း တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးပင္ျဖစ္သည္ 
ဆုသိညက္ု ိျမနမ္ာႏိုငင္၏ံ ၂၀၁၄ သန္းေခါငစ္ာရင္းပါ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား စာရင္းတြင ္
တရားဝင္ ထည့္သြင္းေရတြက္သတ္မွတ္ထားၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ 
လက္ရွိလူမႈအသုိင္းအဝန္းမွ တုိင္းရင္းသားဆိုေသာေဝါဟာရအား ဗမာမဟုတ္ေသာ 
လူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္သာ ဆက္စပ္ရႈျမင္ေနၾကသကဲ့သို႔ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏  ေခတ္ေပၚစာေပ၊ အႏုပညာ 
ႏွင့္ လူမႈအလႊာအမ်ားစုတြင္  အလုိအေလ်ာက္ပင္ တုိင္းရင္းသားအား ပုံေဖာ္ရာတြင္ 
ဗမာယ့ဥ္ေက်းမႈ တစခ္သုာ ထငဟ္ပလ္ႊမ္းမုိးေသာ ျမနမ္ာယ့ဥ္ေက်းမႈ ႏငွ္ ့အလမွ္းေဝးကာ 
ျမနမ္ာန့ည္းျမနမ္ာဟ့န္ႏငွ္ ့လုက္ိေလ်ာညီေထြမႈရွစိြာ က်င္ႀ့ကံျပဳမူေနထုငိ္ႏုငိ္ျခင္း မရွိေသာ 
လူမ်ိဳးမ်ားအျဖစ္သာ ပုံေဖာ္ေရးသားေနၾကသည္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

ဗမာစကားေျပာအသံဝဲျခင္း၊ တုတ္ထုိးအုိးေပါက္ ေျပာတတ္ျခင္း၊ အရုိင္းဆန္ဆန္ 
ျဖစ္ေသာလ္ည္း  ပြင္လ့င္းရုိးသားသျဖင္ ့ခ်စခ္င္ႏစွလို္ဖြယ္ေကာင္းျခင္း၊ ျမနမ္ာယ့ဥ္ေက်းမႈႏငွ္ ့
လုိက္ေလ်ာညီေထြစြာ မေနတတ္ျခင္း စသည့္လကၡဏာမ်ားသည္ တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ 
အမူအက်င့္ႏွင့္ လကၡဏာမ်ားသာျဖစ္သည္ဟူေသာ အယူအဆမ်ားသည္ ျမန္မာ့လူမႈ 
အသုိင္းအဝိုင္းၾကားတြင္ အျမစ္တြယ္ေနဆဲျဖစ္သည္။ ဗမာစကားေျပာအသံဝဲျခင္း၊ 
တတ္ုထုိးအုိးေပါက္ ေျပာတတ္ျခင္းႏငွ္ ့အရုငိ္းဆနဆ္န ္ျဖစ္ေနျခင္းမ်ားမွာ တုငိ္းရင္းသား 
တို႔၏ စရိုက္လကၡဏာမ်ားသာျဖစ္သည္ဆိုေသာ ဗမာလူမ်ိဳးတို ႔၏ အယူအဆမွာ 
တုိင္းရင္းသား ေဝါဟာရႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အဓိကျပႆနာတစ္ရပ္ဟု မဆုိႏုိင္ေသာ္လည္း 
ဤအခ်က္မွ ရည္ညႊန္းေနေသာ အျခားအေရးႀကီးေသာ အေၾကာင္းအရာ တစ္ခုရိွေနပါ 
သည္။ ၎မွာ တိုင္းရင္းသားဟု ဆိုပါက ဗမာ့သမိုင္း၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ စာေပ၊ ဘာသာစကား 
ႏငွ္ ့ဓေလထ့ုံးတမ္းမ်ားကုသိာ ထငဟ္ပ္ေသာ ျမနမ္ာအ့မ်ိဳးသား ယဥ္ေက်းမႈႏငွ္ ့အလမွ္း 
ေဝးကင္းကြာေနေသာ သူမ်ားျဖစ္သည္ဟု ဆုိျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ တစ္ဖက္တြင္လည္း 
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ယဥ္ေက်းမႈအရ ေခတ္ေနာက္ျပန္ေသာ၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ ေႏွာင့္ေႏွးက်န္ခဲ့သူမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္ဆုိသည္ကုိ ရည္ညႊန္းသကဲ့သုိ႔ အဓိပၸါယ္သက္ေရာက္ေစပါသည္။ 

ယဥ္ေက်းမႈအရ ေခတ္ေနာက္ျပန္ေနေသာသူမ်ား၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈနည္းပါးသူမ်ားဟု 
ရႈျမင္ေနၾကသညမ္ွာ အဘယ့္ေၾကာင္န့ည္းဟုဆုပိါက ၎ယဥ္ေက်းမႈႏငွ္ ့ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတကမ္ႈ 
မ်ားအား တိုင္းတာေနေသာ စံႏႈန္းမ်ားမွာ အေျခခအံားျဖင္ ့ဗမာလမူ်ိဳးတုိ႔၏ ယဥ္ေက်းမႈႏငွ္ ့
ဗမာလူမ်ိဳးအမ်ားစု ေနထုိင္ေသာ ေဒသတုိ႔အား အေျခခံေပတံအေနျဖင့္ အသုံးျပဳ 
တုငိ္းတာေနျခင္းမ်ားေၾကာင္ ့ျဖစသ္ည။္ ဗမာမဟတ္ုေသာ တုငိ္းရင္းသား လူမ်ိဳးအသီးသီး 
တြင္ ေခတ္အဆက္ဆက္ က်င့္သုံးထိန္းသိမ္းလာခဲ့ၿပီး ႀကီးက်ယ္ခမ္းနားသည့္ ဆုိင္ရာ 
ဆိုင္ရာ ယဥ္ေက်းမႈမ်ား ရိွၾကပါသည္။ ၎တို႔၏ ယဥ္ေက်းမႈမ်ားသည္လည္း ေခတ္ 
ေနာက္ျပန္ေနသည္ဟု ယူဆ၍ မရႏိုင္ပါ။  ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးအရ အဆက္ဆက္မွ အားေပး 
အားေျမႇာက္မျပဳခဲ့ျခင္းမ်ားႏငွ္ ့အေျခအေနအခ်ိ ႕ဳတြင ္၎ယဥ္ေက်းမႈ အစဥအ္လာ မ်ားအား 
ထတ္ုေဖာ္က်င္သံု့းရနပ္င ္ပတိပ္ငခ္ဲ့ျခင္းမ်ားေၾကာင္သ့ာ ႏုငိင္ံေတာ ္ယဥ္ေက်းမႈလည္းျဖစ၊္ 
ႏုငိင္ံေတာ္မ ွအစဥတ္စုကိ ္ထိန္းသမိ္္းျမႇင္တ့င္ေပးေနေသာ ဗမာယ့ဥ္ေက်းမႈႏငွ္ယ့ဥွပ္ါက 
နိမ့္က်ေနသဖြယ္ ျဖစ္ေနျခင္းသာ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဤကဲသ့ုိ႔ေသာ ဗမာလမူ်ိဳးအေျချပဳ စံႏႈန္းမ်ားျဖင္ ့ဗမာဟတု္ေသာ လမူ်ိဳးမ်ား၏ ယဥ္ေက်းမႈ 
ႏွင့္ ဓေလ့စရုိက္မ်ားအား တုိင္းတာေနမည္ဆုိပါက ဗမာမဟုတ္ေသာလူမ်ိဳးမ်ားသည္ 
ျမနမ္ာဆုသိည္ ့ႏုငိင္ံေရးအသုကိအ္ၿမံဳ၏ အျပငဖ္ကတ္ြငသ္ာ ရွိေနမည္ျဖစၿ္ပီး တိုင္းရင္း 
သား စည္းလုံးညီညႊတ္ေရးမွာလည္း အေကာင္အထည္ေပၚလာရန္ ေဝးေနဦးမည္ 
သာျဖစ္ပါသည္။ 
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ပုံ (၁)။ နာဂတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ေဒသတြင္ ႏွစ္ရွည္တာဝန္ထမ္းေဆာင္ရာမွ ေျပာင္းလဲသြားေသာ 
ေက်ာင္းအုပ္ဆရာႀကီးတစ္ဦး၏ ပုံသ႑န္အား ေဖာ္ညႊန္းထားေသာ ကာတြန္း။ ၁၉၇၈၊ မတ္လ 
၁၀ ရက္ထုတ္ ဟံသာဝတီသတင္းစာပါ ဤကာတြန္းအား ၂၀၁၉ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလထုတ္ 
ျမန္မာ့သံေတာ္ဆင့္၏ အတြဲ (၇)၊ အမွတ္ (၂၆) မွ ျပန္လည္ေဖာ္ျပထားျခင္း။
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1³4? ArmvlrsKd;wkd@rS wdkif;&if;om;[kqdk&mwGif Armr[kwfaom vlrsKd;rsm;om 

&nfnGef;aejcif;ESifh Armr[kwfaom vlrsKd;rsm;rSvnf; ArmvlrsKd;tm; wdkif;&if;om; 

vlrsKd;wpfrsKd;yifjzpfonf[k rjrifEdkifjcif; 

တုိင္းရင္းသားေဝါဟာရႏွင့္ဆက္စပ္၍ ျမန္မာ့လူမႈအသုိင္းအဝန္း၏ ကြဲလြဲေနသာ 
အျမင္တစ္ခ်ဳိ႕ကို တင္ျပခဲ့ၿပီးျဖစ္ပါသည္။ ဆက္လက္၍ အဘယ့္ေၾကာင့္ ဗမာလူမ်ိဳးသည္ 
တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးမဟုတ၊္ တိုင္းရင္းသားဟဆိုုရာတြင ္ဗမာလမူ်ိဳးမပါ ဆုိေသာ 
အယအူဆမ်ား ဗမာလမူ်ိဳးမ်ားတြင္ျဖစ္ေစ၊ ဗမာမဟုတ္ေသာ အျခားလမူ်ိဳးမ်ားတြင္ျဖစ္ေစ 
အျမစတ္ြယ ္ရငွသ္န္ေနရသလဆဲုတိာႏငွ္ ့ပတသ္က္၍ ေဆြးေႏြးလုပိါသည။္ ဗမာလမူ်ိဳးမ်ားမ ွ
တုိင္းရင္းသားဟု ေျပာဆုိၾကရာတြင္ ဗမာမဟုတ္ေသာ အျခားတုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား
ကိုသာ ရည္ညႊန္းေနသကဲ့သုိ ႔ပင္ ဗမာမဟုတ္ေသာ တုိင္းရင္းသားမ်ားလူမ်ိဳးမ်ားမွ 
လည္း တုငိ္းရင္းသားဟ ုေျပာဆိုရာတြင ္ဗမာလမူ်ိဳးအား ထည္သ့ြင္းေရတြက္ျခင္းမရွပိါ။ 
အဘယ္ေၾကာင္န့ည္း။ ဗမာမဟတ္ုေသာ လမူ်ိဳးမ်ားမ ွဗမာလမူ်ိဳးအား တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး 
တစ္မ်ိဳးပင္ျဖစ္သည္ဟု မျမင္ႏုိင္ျခင္း၏ အဓိကအေၾကာင္းအရင္းတစ္ခုမွာ ဗမာဗဟုိျပဳ 
လမ္းစဥ္ျဖင့္ တည္ေထာင္ခဲ့ေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံအား ဗမာလူမ်ိဳးလႊမ္းမုိးေသာ အစုိးရ 
အဆက္ဆက္မွ ဗဟုိခ်ဳပ္ကုိင္မႈစနစ္ျဖင့္ ႏုိင္ငံအားအုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ၾကျခင္းေၾကာင့္ “ဗဟုိ၊ 
ႏုငိင္ံေတာ္ ႏငွ္ ့အစုိးရ” ဆုသိညတ္ု ့ိအား ဗမာလမူ်ိဳးတုိ႔ႏငွ္သ့ာ ယဥွတ္ြ၍ဲ ရႈျမငခ္ဲၾ့ကျခင္း 
ေၾကာင့္ျဖစသ္ည။္ ဗမာလူမ်ိဳးသည ္အပုခ္်ဳပသ္လူူတန္းစားျဖစၿ္ပီး “ဗဟု၊ိ ႏုငိင္ံေတာ ္ႏငွ္ ့
အစုိးရ” စသညတ္ုိ႔မွာ ဗမာလမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးအားသာ ကုယိစ္ားျပဳျခင္းျဖစက္ာ တုငိ္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးမ်ားဆုိသည္မွာ ၎ “ဗဟုိ၊ ႏုိင္ငံေတာ္ ႏွင့္ အစုိးရ” စသည္တုိ႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္ 
လွယ္ျခင္း ခံရေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသာျဖစ္သည္ဟူေသာ ရႈျမင္ယူဆခ်က္မ်ားသည္ ဗမာ 
မဟတ္ုေသာ လမူ်ိဳးမ်ားအတြကမ္ ူျမနမ္ာႏုငိင္အံစုိးရအဆက္ဆက္မ ွေရးခဲ့ေသာသမုငိ္း၏ 
သင္ခန္းစာမ်ားသာ ျဖစ္ခဲ့ပါေတာ့သည္။ 

ဗမာလမူ်ိဳးမ်ားကိုယ္၌မ ွတုငိ္းရင္းသားဟဆုုရိာတြင ္၎တုိ႔မမိကိုယိ္က့ုအိား ထည္သ့ြင္း 
ေရတြက္ေလမ့ရွဘိ ဲဗမာမဟတု္ေသာလမူ်ိဳးမ်ားအားသာ ရညည္ႊန္းေလရ့ွသိညမ္ွာလည္း 
ဗဟုိဦးစီးစနစ္ျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ အစုိးရအဆက္ဆက္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ ျမန္မာ့သမုိင္း 
ဆုိ္င္ရာတင္ျပမႈ၊ ျမန္မာ့အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ ေဖာ္ေဆာင္မႈတုိ႔မွာ ဗမာလူမ်ိဳးတုိ႔ႏွင့္ 
တစ္ထပ္တည္းက်ကာ၊ ဗမာလူမ်ိဳးတို႔အတြက္ ဂုဏ္ယူစရာအျဖစ္ လက္ခံႏုိင္ခဲ့ျခင္း 
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တို႔ေၾကာင့္ပင္ျဖစ္၍ ၎ “ဗဟို၊ ႏိုင္ငံေတာ္ ႏွင့္ အစိုးရ” စသည္တို႔တြင္ အလိုအေလ်ာက္ 
ေပ်ာ္ဝင္လြယ္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ႏုိင္ငံေရးအယူအဆမ်ားတြင္ အစုိးရႏွင့္ အခ်ဳိ႕ေသာ 
ဗမာလူမ်ိဳးမ်ား၏ ရပ္တည္ခ်က္မ်ား ကြဲလြဲေကာင္းကြဲလြဲႏုိင္ေသာ္လည္း၊ လူမ်ိဳးေရး၊ 
ယဥ္ေက်းမႈ၊ စာေပဘာသာစကားႏငွ္ ့ကုိးကြယယံု္ၾကညရ္ာ ဘာသာတရားမ်ားတြင ္“ဗဟု၊ိ 
ႏုိင္ငံေတာ္ ႏွင့္ အစိုးရ” စသည္တုိ႔မွာ ဗမာလူမ်ိဳးတုိ႔ႏွင့္ တစ္သားတည္းျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင္ပ့င ္ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ သမုငိ္းတြင ္မတွတ္မ္းတင္ေဖာ္ျပျခင္းမခရံေသာ၊ ျမနမ္ာႏုငိင္ ံ
၏ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအား ကုိယ္ပုိင္အျဖစ္လက္ခံႏုိင္ျခင္းမရွိေသာ ႏွင့္ “ဗဟုိ၊ 
ႏိုင္ငံေတာ္ ႏွင့္ အစုိးရ” စသည့္က႑အသီးသီးတြင္ တစ္သားတည္းမျဖစ္ေသာ 
လူမ်ိဳးမ်ားသာလွ်င္ တုိင္းရင္းသားမ်ားျဖစ္သည္ဟု ဗမာလူမ်ဳိးမ်ားမွ အလုိအေလ်ာက္ 
ရႈျမင္သြားၾကျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

ပုံ (၂)။ ဇာတ္ဆရာမွ သူပုန္လုပ္ရန္ တိုင္းရင္းသားဝတ္စုံတစ္ခုခုဝတ္ခဲ့ဟုဆုိေသာေၾကာင့္ 
ဗမာတုိင္းရင္းသားဝတ္စုံ ဝတ္ဆင္ခဲ့ေသာ ဇာတ္အဖြဲ႔ဝင္တစ္ဦး။ ကာတြန္း ေမာင္ေမာင္ေဖာင္တိန္ 
- တုိင္းရင္းသား ဝတ္စုံဆုိလုိ႔။ (မုိးမခ) ေဖေဖာ္ဝါရီ ၁၉၊ ၂၀၁၅။
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ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ လကရ္ွိႏုငိင္ံေရးအခင္းအက်င္းတြင ္ႏုငိင္ံေရးဆုငိရ္ာ အခြင့္ေရးေပးအပ္ေနမႈ 
မ်ားသည ္တုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိးျဖစတ္ညမ္ႈအေပၚတြင ္မတူည၍္ မတကူြဲျပားသည္ ့အခြင္အ့ 
ေရးမ်ား ေပးအပ္ထားသည္ကုိ ျမင္ေတြ႔ေနရပါသည္။ လက္ရွိက်င့္သုံးလ်က္ရွိေသာ 
ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အျမင့္ဆံုးဥပေဒျဖစ္သည့္ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒသည္လည္း 
တုငိ္းရင္းသား လူမ်ဳိးျဖစတ္ညမ္အူေပၚတြင ္အေျခခ၍ံ အတု္ျမစခ္်တည္ေဆာက္ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္10။ လနူည္းစ၊ု လူမ်ားစဆုုငိရ္ာသတမ္တွခ္်ကမ္်ား ႏငွ္စ့ပလ္်ဥ္း၍  ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ 
မည္သည့္ဥပေဒတြင္မွ တရားဝင္ျပ႒ာန္းထားျခင္း မရိွေသာ္လည္း ၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ဖြဲ႔စည္းပံု 
အေျခခံဥပေဒအရ လူမ်ိဳးစုျဖစ္တည္မႈအလုိက္ ေပးအပ္ထားေသာ ႏုိင္ငံေရးဆိုင္ရာ 
အခြင့္အေရးမ်ားအား ဆန္းစစ္ၾကည့္ပါက လူနည္းစု၊ လူမ်ားစုျဖစ္တည္မႈ အေပၚတြင္ 
အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္ကို ေတြ ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ သုိ ႔ေသာ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 
လူမ်ိဳးစု အေရအတြက္ သတ္မွတ္မႈမ်ားႏွင့္ အခြင့္အေရးေပးအပ္ေနမႈမ်ားသည္ 
တစ္သမတ္တည္းရိွေနျခင္း မဟုတ္သည့္အတြက္ မည္သူကလူနည္းစုျဖစ္သည္၊ မည္သူက 
လူမ်ားစုျဖစ္သည္ စသည့္ ရႈပ္ေထြးမႈမ်ားလည္း ရွိေနျပန္ပါသည္။ 

၂၀၀၈ ခုႏစွ၊္ ဖြဲ႔စည္းပုအံေျခခတံြင ္ဖနတီ္းေပးထားေသာ ကုယိပ္ုငိအု္ပခ္်ဳပခ္ြင္ရ့စရီငစ္မု်ား 
ႏငွ္ ့တိုင္းရင္းသားေရးရာ ကုယ္ိစားလယွ ္ေရြးေကာကပ္ုငိခ္ြင္မ့်ားမွာ ႏုငိင္တံကာ၏ လနူည္းစ၊ု 
လမူ်ားစ ုခြဲျခားသတမ္တွ္ျခင္း၏ စံႏႈန္းတစခ္ုျဖစ္ေသာ လူဦးေရ အေရအတြကအ္ေပၚတြင ္
အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။ သုိ ့ေသာ္ ၎တုိ႔မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လူနည္းစုတုိင္းရင္းသား
လမူ်ိဳးမ်ား ျဖစၾ္ကပါသညဟ္ ုေျပာ၍မရႏုငိပ္ါ။ အဘယ္ေၾကာင္ဆ့ုိေသာ ္ျမနမ္ာႏုငိင္တံြင ္
လဥူီးေရအမ်ားဆုံးျဖစ္ေသာ ဗမာလမူ်ိဳးတုိ႔သညလ္ည္း ျပညန္ယအ္ေတာမ္်ားမ်ားတြင ္ဗမာ
တုိင္းရင္းသားကုိယ္စားလွယ္မ်ား ေရြးေကာက္ပုိင္ခြင့္ ရရွိေနျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ 
၎တုိင္းရင္းသားေရးရာ ကိုယ္စားလွယ္မ်ား၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ၂၀၁၅ 
ခုႏစွတ္ြင ္ျပ႒ာန္းခဲ့ေသာ တုငိ္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား  အခြင္အ့ေရး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း 
ဥပေဒတြင္လည္း လူနည္းစုဟူေသာ စကားရပ္ မပါရိွပါ။ အထက္ပါအခ်က္မ်ားအား 
ၿခံဳငုံၾကည့္ပါက ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လူနည္းစုတုိင္းရင္းသားဆုိသည္မွာ ႏုိင္ငံတစ္ခုလုံး၏ 
လဥူီးေရ အေပၚတြင ္အေျခခထံားျခင္းမဟတုပ္ ဲျပညန္ယ/္တုငိ္းအသီးသီးတို႔၏ လဥူီးေရ 
အေပၚတြင္သာ အေျခခံ၍ သတ္မွတ္ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

10 ေနဝင္းႏုိင္ (၂၀၁၈)။ ျပည္ေထာင္စုကုိ အေမြခြဲၾကျခင္း။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဗမာလူမ်ိဳးမွအပ က်န္ရွိေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား အားလုံးသည္ 
လနူည္းစမု်ား ျဖစၾ္ကသညဟ္ ုသုံးႏႈန္းျခင္းမ်ားရွသိကဲသ့ုိ႔ ဗမာလမူ်ိဳးအပါအဝင ္လမူ်ိဳးႀကီး 
ရစွမ္်ိဳးျဖစ္ေသာ ကခ်င၊္ ကယား၊ ကရင၊္ ခ်င္း၊ မြန၊္ ရခုငိ ္ႏငွ္ ့ရမွ္းစသည္ ့လမူ်ိဳးမ်ားမအွပ 
က်န္တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားသာ လူနည္းစုျဖစ္ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိသံုးႏႈန္းေနမႈမ်ား 
ရွပိါသည။္ ျမနမ္ာႏုငိင္တံြင ္ဤကဲသ့ုိ႔ေသာ လနူည္းစုျဖစ္ျခင္း၊ လမူ်ားစုျဖစ္ျခင္းႏငွ္ ့စပလ္်ဥ္း၍ 
အျငင္းပြားမႈ ဘာေၾကာင့္ျဖစ္ေနရပါသနည္း။ အေၾကာင္းမွာ ႏုိင္ငံအေရး အခြင့္အေရး 
ခံစားေစမႈမ်ားအား လူမ်ိဳးစုျဖစ္တည္မႈ အေပၚတြင္ အေျခခံထားေသာ္လည္း လူမ်ိဳးစု 
ခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္းဆုိင္ရာ စံႏႈန္းမ်ားမွာ တစ္သမတ္မွတ္တည္း ျဖစ္မေနျခင္းစသည့္ 
အခ်ကမ္်ား အပါအဝင ္ေပးအပထ္ားေသာ အခ်ဳ႕ိေသာ အခြင္အ့ေရးမ်ားမွာလည္း လမူ်ိဳးစ ု
ျဖစ္တည္မႈႏွင့္ ကုိက္ညီျခင္း မရွိသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ေပ၏။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဗမာလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္းသာ ႏုိင္ငံလူဦးေရ၏ ၆၈ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ရွိၿပီး 
က်န္ရွိေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအားလုံး၏ လူဦးေရစုစုေပါင္းမွာ ၃၂ ရာခုိင္ႏႈန္း 
ခန္႔ရိွပါသည္11။ ထို႔ေၾကာင့္ လူဦးေရအရ ၾကည့္မည္ဆိုပါက ဗမာလူမ်ိဳးမွအပ က်န္ရိွ 
ေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား အားလုံးသည္ လူနည္းစုျဖစ္သည္ဟု ဆုိႏုိင္ပါသည္။ 
တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုအခြင့္ေရး ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ လႈပ္ရွားေနၾကေသာ အဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားမွလည္းေကာင္း ၊ လူနည္းစုျဖစ္သည့္  ၎တုိင္းရင္းသား အဖြဲ ႔အစည္းမ်ား 
ကုိယ္တုိင္မွလည္းေကာင္း လူနည္းစုအခြင့္အေရး ေတာင္းဆိုလႈပ္ရွားၾကရာတြင္ 
ကမၻာ့ကုလသမဂၢအပါအဝင္ အျခားႏိုင္ငံတကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ျပ႒ာန္းကာကြယ္ထား 
ေပးေသာ လူနည္းစုအခြင့္အေရးဆိုင္ရာ ဥပေဒမ်ားအား တြင္တြင္က်ယ္က်ယ္ ကုိး 
ကားသံုးႏႈန္းေနၾကျခင္းမ်ား ရွိပါသည္။ သို ႔ေသာ္ လူနည္းစု အခြင့္အေရးအတြက္ 
ျပ႒ာန္းကာကြယ္ေပးထားေသာ ဥပေဒမ်ားအား ကုိးကားသုံးႏႈန္းေနၾကေသာ္လည္း 
လူဦးေရအရ လူနည္းစုျဖစ္ေနေသာ ၎တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးအားလုံးသည္ လူနည္းစု 
ဟူသည့္ အဆင့္အတန္း အဂၤါရပ္အား ႏွစ္သက္ၾကသည္ေတာ့ မဟုတ္ေပ။ 

အဘယ္ေၾကာင္လ့နူည္းစုျဖစ္ျခင္း၊ မျဖစ္ျခင္းမ်ားတြင ္အခ်ဳ႕ိေသာလူနည္းစ ုတုငိ္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးမ်ားမွ ဒြိဟျဖစ္ေနရသနည္း။ အေၾကာင္းအရင္းမွာ လူနည္းစု (Ethnic Minority) 
ဟူေသာ အဆင့အ္တန္းအဂၤါရပအ္ား လကခ္လံုကိပ္ါက တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးစ ု(Ethnic 
Nationality) ဟူေသာ အဂၤါရပ္ေအာကတ္စဆ္င္ ့ေလ်ာက့်သြားမညကို္ စုိးရမိ္ေနၾကျခင္း 
ပင္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစု (Ethnic Nationality) ဟူေသာ အဂၤါရပ္ 
ေအာက္တစ္ဆင့္ေလ်ာ့က်သြားပါက ပင္လုံစာခ်ဳပ္ႏွင့္အတူ ဤျပည္ေထာင္စုအား 
ဗမာလမူ်ိဳးႏငွ္ ့လမူ်ိဳးေရးအရ တန္းတရူညတ္ူျဖင္ ့ပခုံးခ်င္းယဥွက္ာ တည္ေထာငခ္ဲၾ့ကသည ္
ဟူေသာ သေဘာတရား၏ အႏွစ္သာရသည္လည္း ေမွးမွိန္းအားေပ်ာ့သြားမည္ဟု 
ယံုၾကည္ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အက်ိဳးဆက္အေနျဖင့္ လက္ရိွ ၂၁ ရာစု ပင္လံုညီလာခံတြင္ 
အနာဂတ္ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ ႏုိင္ငံေရးအရ ေဆြးေႏြး 
ရာတြင ္အဆင္အ့တန္းတညူစီြာျဖင္ ့ေဆြးေႏြးႏုငိမ္ည္ ့အခြင္အ့လမ္းသညလ္ည္း အားေလ်ာ ့
သြားမည္ဟု တြက္ဆထားျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ ဒြိဟမ်ားမွာ လူမ်ိဳး 
ေရး တန္းတူမႈမရွိခဲ့ေသာ အစုိးရစနစ္အဆက္ဆက္ႏွင့္ လူနည္းစုအခြင့္အေရးအတြက္ 
အာမခံေပးႏုိင္ေသာ ျပည္တြင္းဥပေဒမ်ား မရွိခဲ့ျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ 

11 PRB, 2014. Deciphering the Demography of Myanmar
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ေယဘုယ်အားျဖင့္ ဌာေနတုိင္းရင္းသားဆုိသည္မွာ ပထဝီေဒသတစ္ခုတြင္ နယ္ခ်ဲ႕ 
ကိုလိုနီစနစ္ မေရာက္ရိွခင္ အခ်ိန္ကာလမ်ားကတည္းက သမိုင္းအဆက္ဆက္ ၎ေဒသ 
တြင ္အေျခခ်ေနထုငိခ္ဲၾ့ကၿပီး ကုလိုနိီေခတ္အလြန ္ႏုငိင္တံစခ္ုျဖစလ္ာခ်နိတ္ြင ္၎ႏုငိင္ ံ
အတြင္းရွိ အျခားေသာ လူမႈအသုိက္အဝန္းမ်ားႏွင့္ ကြဲျပားျခားနားေသာ လူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္ 
သညဟ္ ုမမိတိုိ႔ကုယ့္ိကို ခယူံၾကေသာသူမ်ားျဖစသ္ည။္ ထိုႏုငိင္အံတြင္းတြငလ္ည္း လမူ်ားစ ု
လမူ်ိဳး သုိ႔မဟတု ္အငအ္ားႀကီးလႊမ္းမုိးေသာ လူမ်ဳိးတစမ္်ဳိး ျဖစမ္ေနေသာလ္ည္း ၎တုိ႔၏ 
လမူ်ိဳးေရးလကၡဏာ၊ ယဥ္ေက်းမႈအစဥအ္လာ၊ သမုငိ္းေၾကာင္းႏငွ္ ့၎တို႔၏ သီးျခားလူမ်ိဳး 
ျဖစ္တည္မႈအား ၎တုိ႔၏ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး သုိ႔မဟုတ္ ဥပေဒ အေၾကာင္းတရား 
မ်ားအတိုင္း ထိန္းသိမ္းျမႇင့္တင္၍ အနာဂတ္မ်ိဳးဆက္မ်ားသုိ႔ လက္ဆင့္ကမ္းလုိေသာ 
လမူ်ိဳးမ်ားျဖစသ္ည1္2။ အမနွစ္ငစ္စ ္ဌာေနတုငိ္းရင္းသားဆုသိည့္ေဝါဟာရႏငွ္ ့သေဘာ 
တရားဆင္းသက္ရာမွာလည္း အဂၤလိပ္ေခတ္ကုိလုိနီစနစ္ႏွင့္ တုိက္ရုိက္ဆက္စပ္မႈ 
ရွိေနပါသည။္ ဤသုိ႔ဆုပိါက ျမနမ္ာႏုငိင္တံြင ္မညသ္ည့လ္မူ်ိဳးမ်ားသည ္ဌာေနတိုင္းရင္းသား 
မ်ားျဖစ္ၾကသနည္း။ 

လူနည္းစုျဖစ္ျခင္း၊ မျဖစ္ျခင္းကဲ့သုိ႔ပင္ ဌာေနတုိင္းရင္းသားျဖစ္ျခင္း၊ မျဖစ္ျခင္းမွာလည္း 
လက္ရိွ ျမန္မာ့ႏိုင္ငံေရးတြင္ ေခတ္စားေနေသာ စကားရပ္ျဖစ္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ အထက္ပါ 
အနကအ္ဓပိၸါယ္ ဖြင္ဆ့ုခိ်ကမ္ွျဖစ္ေစ၊ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ႏုငိင္သံားျဖစမ္ႈ၊ ဌာေနတုငိ္းရင္းသား 
ျဖစမ္ႈတုိ႔ႏငွ္ ့ဆကစ္ပ္ေသာ တညဆ္ဥဲပေဒမ်ားအားျဖစ္ေစ ၾကည္မ့ညဆ္ိပုါက ျမနမ္ာႏုငိင္ရံွ ိ
၁၃၅ မ်ဳိးေသာ လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ဌာေနတုိင္းရင္းသားမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္ဟု ဆုိႏုိင္ပါသည္။ ဤသုိ႔ဆုိပါက လက္ရွိအေျခအေနတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 
ဌာေနတုငိ္းရင္းသားျဖစမ္ႈ၊ မျဖစမ္ႈအျငင္းပြားေနမႈမွာ အဘယ္ေၾကာင္န့ည္း။ အေၾကာင္းမွာ 
ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ဌာေနတုငိ္းရင္းသားႏငွ္ဆ့ကစ္ပ္ေသာ သေဘာတရားအေပၚ နားလညမ္ႈမွာ 
အျခားႏုိင္ငံမ်ားႏွင့္မတူပဲ ကြဲလြဲေနျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ အျခားႏုိင္ငံမ်ားတြင္ ဌာေန 
တုငိ္းရင္းသား တစခ္သုတမ္တွမ္ႈမွာ ပထဝီေဒသအားျဖင္ ့ႏုငိင္တံစခ္အုား အေျခခထံားျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အခ်ဳိ႕ေသာတုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားမွ ဌာေနတုိင္းရင္းသား 

12  United Nations, 1982
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သတ္မွတ္မႈမွာ ႏုိင္ငံနယ္နိမိတ္အား အေျခခံထားျခင္းမဟုတ္ပဲ အရြယ္အစားအားျဖင့္ 
ေသးငယ္ေသာေဒသ (ဥပမာ ျပည္နယ္၊ ၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်းရြာ) တစ္ခုအား အေျခခံထားျခင္း 
ေၾကာင့္သာျဖစ္သည္။ 

ဌာေနတုငိ္းရင္းသားျဖစ္ျခင္း၊ မျဖစ္ျခင္း အျငင္းပြားေနမႈ၏ ေနာက္ထပအ္ေၾကာင္းအရာ 
တစ္ရပ္မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ ေဒသအသီးသီးသည္ ျပည္ေထာင္စုနယ္နမိတ္အတြင္း 
က်ေရာက္ေနခဲ့ေသာလ္ည္း ျပည္ေထာငစ္၏ု အစတိအ္ပုငိ္းမ်ားျဖစသ္ညဆ္ုသိည္ ့ခစံားမႈ 
မ်ားအား အစုိးရအဆက္ဆကမ္ ွဖနတ္ီးေပးႏုငိခ္ဲ့ျခင္း မရွမိႈႏငွ္ ့ျမနမ္ာႏုငိင္ရံွ ိတိုင္းရင္းသား
လမူ်ိဳးမ်ားအခ်င္းခ်င္းၾကား နယပ္ယအ္ရပရ္ပတ္ြင ္တန္းတူရညတူ္ရွမိႈအား ဖနတီ္းေပးႏုငိ ္
ခဲ့ျခင္း မရွိျခင္းတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ထုိ ႔ေၾကာင့္ပင္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးအသီးသီးမွ 
ခံယူလာၾကသည္မွာ လူမ်ိဳးေရးတန္းတူညီမွ်မႈ မရွိေသာ ဤျပည္ေထာင္စုတြင္ လူမ်ဳိး 
အမည္ႏွင့္ ေဒသတစ္ခုရွိပါမွ ႏုိင္ငံေရး၊ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊ ယဥ္ေက်းမႈစသည္တုိ႔တြင္ 
လုၿံခံဳမႈရွိမည္ဟ ုခံစားလာျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ အက်ိဳးဆက္အေနျဖင့္လည္း ႏုိင္ငံ 
တစခ္အုတြင္းမ ွဌာေနတုငိ္းရင္းသားအခ်င္းခ်င္းပင္ျဖစ္ေသာလ္ည္း ႏုငိင္၏ံ ေတာငဖ္ကတ္ြင ္
ေနထိုင္ေသာ လမူ်ိဳးမ်ားမွာ ႏုငိင္၏ံ ေျမာကဖ္က္ေဒသႏငွ္ ့မဆုငိ္ျဖစ္ေနရျခင္းျဖစသ္ည။္ 
ဤကဲသ့ုိ႔အေနအထားမ်ား ေရာကလ္ာရျခင္းမွာလည္း လမူ်ိဳးေရးတန္းတညူမီွ်မႈ မရွိျခင္း 
တစ္ခုတည္းသည္ တရားခံမဟုတ္ဘဲ ၎လူမ်ိဳးေရးတန္းတူမရွိမႈအား ေျဖရွင္းရာတြင္ 
အႏွစ္သာရျပည့္ဝေသာ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရးမ်ားေပးအပ္ျခင္းမရွိခဲ့ပဲ အေပၚယံသာ 
ျဖစသ္ည့ ္လူမ်ိဳးအမည္ႏငွ္ ့ေဒသမ်ား ဖနတ္ီးေပးခဲၾ့ကျခင္းသညလ္ည္း ေနာကခ္အံေၾကာင္း 
တစ္ရား တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ 
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tydkif; (2)

ArmvlrsKd;tajcjyK trsKd;om;a&;vQ%m wnfaqmufjcif; 

(Bamar-Centric Nation Building)/ jrefrmEdkifiH. 

tkyfcsKyfa&;,œ&m;rsm;ESifh jrefrmhvlr_todkif;t0dkif;wGif 

tjrpfwG,f tom;usae®yjzpfaom ArmvlrsKd;}uD;0g' 

(Armjzpfjcif;/ rjzpfjcif;.tusKd;)
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ျပည္ေထာငစ္ုျမနမ္ာႏုငိင္ံေတာ၏္ သမုငိ္းအစ ႏငွ္စ့ပလ္်ဥ္း၍ တင္ျပေျပာဆုိေနၾကေသာ 
ရႈေထာင္အ့မ်ိဳးမ်ိဳးရွပိါသည။္ ကမၻာ့ေျမပုံေပၚတြင ္ယေန႔ျမင္ေတြ႔ေနရေသာ ျပည္ေထာငစ္ ု
ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္၏ ႏုိင္ငံေရးအခင္းအက်င္း၊ သရုပ္သ႑ာန္မ်ားႏွင့္ ျပည္ေထာင္စု၏ 
ပထဝီေဒသ၊ နယ္နိမိတ္အက်ယ္အဝန္း စသည္တို႔မွာ ကိုလိုနီေခတ္ မတိုင္ခင္ ကာ 
လမ်ား ကတည္းကပင္ ယခုလက္ရိွ အေနအထားအတိုင္းပင္ တည္ရိွေနခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္ဟု ျပည္ေထာင္စု၏ သမိုင္းအစအား တင္ျပေဖာ္ညႊန္းေနၾက သကဲ့သို႔ပင္ 
တစ္ဖက္တြင္လည္း ျပည္ေထာင္စု၏ အစဆိုသည္မွာ အဂၤလိပ္ကိုလိုနီေခတ္ လက္ 
ေအာက္မွ လြတ္လပ္ေရးႀကိဳးပမ္းစဥ္ကာလျဖစ္ေသာ ၁၉၄၇ ခုႏွစ္ အေရာက္တြင္မွသာ 
ပင္လုံစာခ်ဳပ္ႏွင့္အတူ ျပည္ေထာင္စု ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ သေႏၶတည္စတင္၍  တည္ခဲ့ျခင္း 
ျဖစသ္ညဟ္ ုတင္ျပေျပာဆုိေနၾကပါသည။္ သို႔ေသာ ္ကုလိုနိီေခတႀ္ကိဳကာလမ်ားႏငွ္ ့ကုလိုနိ ီ
ေခတ္ကာလမ်ားတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ပထဝီနယ္နိမိတ္အက်ယ္အဝန္းမွာ ယခုလက္ရိွ 
အေနထားအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေကာင္းျဖစ္ခဲ့မည္ျဖစ္၍ ၎နယ္နိမိတ္အတြင္းတြင္လည္း 
လူမ်ိဳးေပါင္းစံု ေနထိုင္ခဲ့ၾကသည္ဆိုသည္မွာ ျငင္းပယ္၍ မရႏိုင္သည့္ အမွန္တရား တစ္ခု 
ပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ၎ေခတ္ကာလ ျမန္မာႏုိင္ငံဆုိသည္မွာ တုိင္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံး စုေပါင္းတည္ေထာင္ထားေသာ ျပည္ေထာင္စုအမ်ိဳးသားမ်ား 

tydkif; (2) ArmvlrsKd;tajcjyK trsKd;om;a&;vQ%m wnfaqmufjcif; 

(Bamar-Centric Nation Building)/ jrefrmEd ki fi H. 

tkyfcsKyfa&;,œ&m;rsm;ESifh jrefrmhvlr_todkif;t0dkif;wGif tjrpfwG,f 

tom;usae®yjzpfaom ArmvlrsKd;}uD;0g' (Armjzpfjcif;/ rjzpfjcif;.

tusKd;)

“Armpm/ Armpum;ESifh zwfqdkoif=um;ae&aom 

jrefrmhynma&;pepfESifh tqifhqifhaom jrefrmhordkif;zwfpmwdkŒwGif  

ArmvlrsKd;wdkŒ. &mZ0ifESifh ordkif;rsm;udkom xif[yfaponfh 

jrefrmhynma&;pepfyifjzpfonf?”
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ႏုင္ိငံေတာ္ တစ္ခု မဟုတ္ခဲ့ပါ။ ၁၉၄၈ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ ၄ ရက္ေန႔ အေရာက္တြင္မွသာ 
ျပည္ေထာင္စု ျမန္မာႏိုင္ငံ ျဖစ္ထြန္းေပၚေပါက္လာျခင္း ျဖစ္သည္။ ပုဂံေခတ္၊ ေတာင္ငူေခတ္ 
ႏွင့္ ကုန္းေဘာင္ေခတ္ ျမန္မာႏုိင္ငံမ်ားႏွင့္ မတူဘဲ ျပည္ေထာင္စု တစ္ခုသဖြယ္ ရုပ္ 
ေရာ၊ နာမ္ေရာ၊ အခ်င္းေရာ၊ အဆင္းပါ ေျပာင္းလဲခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္13။ အမွန္စင္စစ္ 
၁၉၄၇ ခုႏွစ္အေရာက္မွသာလွ်င္ ကိုယ္ပုိင္အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ အသီးသီးရွိခဲ့ေသာ 
ျပည္ေထာင္မ်ားမွ ဆႏၵအေလ်ာက္ စုစည္းေနထုိင္ျခင္း (Voluntary Association)၊ 
ႏိုင္ငံေရးတန္းတူမႈ (Political Equality) ႏွင့္ internal self-determination မူအရ 
သကဆ္ုငိရ္ာ ေဒသမ်ားအတြင္းတြင ္ကိုယပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ွမိႈ (Self-government) စသည့္ 
မူဝါဒမ်ားေပၚတြင္ အေျခခံကာ ပင္လုံစာခ်ဳပ္အားခ်ဳပ္ဆုိ၍ ၁၉၄၈ ခုႏွစ္ လြတ္လပ္ေရး 
ႏွင့္အတူ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အား စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည1္4။ 

ျပည္ေထာင္စုဟူ၍ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ေသာ္လည္း ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ မည္သည့္အခါတြင္မွ 
ျပည္ေထာင္စု ႏုိင္ငံတစ္ခုျဖစ္မလာခဲ့ပါ။ ျပည္ေထာင္စုအမည္ခံထားေသာ္လည္း 
တစ္ျပည္ေထာင္ဆန္ဆန္ စနစ္သာ ျဖစ္လာခဲ့ၿပီး ဗမာလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္းကသာ 
လႊမ္းမုိးေသာ အစုိးရအဆကဆ္ကမ္ ွလူမ်ိဳးေပါင္းစု ံစုေပါင္းေနထုငိ္ေသာ ျပည္ေထာငစ္ ု
ျမန္မာႏုိင္ငံအား အုပ္စုိးခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္သည္15။ ဗဟုိအစုိးရမွ ျပည္ေထာင္စုသည္လူမ်ိဳး 
အမ်ိဳးအစားမ်ားစြာျဖင့္  ဖြဲ ႔စည္းထားေသာ္လည္း စည္းလုံးညီညႊတ္မႈရွိသည္ဟု 
မည္မွ်ပင္ ပုံေဖာ္ခဲ့ေစကာမႈ လက္ေတြ႔တြင္ ဗမာမဟုတ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားစိတ္တြင္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ ျပည္ေထာင္စုတစ္ခုျဖစ္၍  စည္းလံုးညီညႊတ္မႈရွိၾကသည္ ဆိုသည့္ 
အယူအဆမွာ မည္သည့္အခါမွာမွ ေပါက္ဖြားလာျခင္းမရိွခဲ့ပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆို 
ေသာ္ ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ဦးႏုေခါင္းေဆာင္ေသာ ပါလီမန္ဒီမုိကေရစီအစုိးရမွစကာ အစုိးရ 

13 ေဇာ္ဂ်ီ၏ စာရႈခင္း (၄)။ စာတမ္းငယ္မ်ားႏွင့္ စာေပေလ့လာခ်က္မ်ားစာအုပ္ပါ။ ဆရာေဇာ္ဂ်ီ၏ ျပည္ေထာင္စု 
ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္အမည္ရွိ ေဆာင္းပါးတြင္ပါရွိေသာ “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ႏုိင္ငံသည္ လြတ္လပ္ေရးကုိ ရသည္ႏွင့္ တစ္ၿပိဳင္
နက္ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံျဖစ္လာသည္။ ျပည္ေထာင္စုဟုဆုိသျဖင့္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ ႏုိင္ငံသည္ ပုဂံေခတ္ကတုိင္း 
ျပည္မ်ိဳးမဟုတ္ေတာ့ၿပီ။ ေတာင္ငူေခတ္က တုိင္းျပည္မ်ိဳးမဟုတ္ေတာ့ၿပီ။ ကုန္းေဘာင္ေခတ္၊ အဂၤလိပ္ေခတ္က
တုိင္းျပည္မ်ိဳးလည္းမဟုတ္ေတာ့ၿပီ။ ရုပ္ေရာ၊ နာမ္ေရာ အကုန္ေျပာင္းၿပီ။ ျပည္ေထာင္စုနယ္နိမိတ္အတြင္းရွိေဒသ
သည္ ျမန္မာတစ္မ်ိဳးတည္း၏ အက်ဳိးအတြက္လည္းမဟုတ္၊ ရွမ္းတစ္မ်ိဳးတည္း၏ အက်ိဳးအတြက္လည္းမဟုတ္၊ 
ကရင္တစ္မ်ိဳးတည္း၏ အက်ိဳးအတြက္လည္းမဟုတ္၊ ကခ်င္တစ္မ်ိဳးတည္း၏ အက်ိဳးအတြက္လည္းမဟုတ္၊ ခ်င္းတစ္မ်ိဳးတည္း၏ 
အက်ိဳးအတြက္လည္းမဟုတ္၊ မြန္၊ ဗမာ၊ ရခုိင္၊ ရွမ္း၊ ကရင္၊ ကခ်င္၊ ခ်င္း အစရွိေသာ တုိင္းရင္းသားအားလုံး၏ 
အက်ိဳးအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ တုိင္းရင္းသားအားလုံးစုေပါင္း ပုိင္ဆုိင္ဖုိ ့လုိေပေသးသည္။ သူတုိ ့ႏွင့္ တစ္စိတ္တစ္ဝမ္းတည္း 
ျဖစ္ဖုိ႔ လုိေပေသးသည္။” စာပုိဒ္အား ကုိးကားေရးသားထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
14 Lian H. Sakhong (2012). The Dynamics of Sixty Years of Ethnic Armed Conflict in Myanmar. 
15 Ibid.p. 1
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ပံု(၃)။ ပင္လံုစာခ်ဳပ္ကိုပင္ ဖ်က္ဆီးေနျခင္း။  Source: http://shanculture.

blogspot.com/2013/02/66th-anniversary-of-shan-state-national.html
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အဆက္ဆက္သည္ ျပည္ေထာင္စုအား ႀကိဳးပမ္းထိန္းသိမ္းတည္ေဆာက္ခဲ့ ၾကသည္ဟု 
ဆုိေသာလ္ည္း  ျပည္ေထာငစ္အုားတည္ေဆာက္ (State Building) ခဲ့ၾကျခင္း မဟုတ္ပ ဲ
လမူ်ားစုျဖစ္ေသာ ဗမာလမူ်ိဳးႏငွ္ ့ဗဒုၶဘာသာအား အေျခခံေသာ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ 
တည္ေဆာက္ျခင္း (Nation Building) ဘက္သုိ႔သာ ယမိ္းယုငိခ္ဲ့ျခင္းေၾကာင္ ့ျဖစသ္ည။္ 

အက်ိဳးဆက္မ်ားအေနျဖင့္ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ ဗမာမဟုတ္ေသာ 
လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံအား ပုိင္ဆိုင္၍ (Belong to Myanmar) အဖြဲ႔ဝင္မ်ားျဖစ္ၾက 
သည္ဆုိသည့္ ခံစားမႈ ေပါက္ဖြားရွင္သန္ေစျခင္း မရွိႏုိင္ခဲ့ဘဲ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အမ်ိဳးသား 
လကၡဏာအားလည္း ၎တို႔၏ကိုယ္ပိုင္အမ်ိဳးသား လကၡဏာတစ္ရပ္သဖြယ္ လက္မခံႏိုင္ခဲ့ 
ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဆက္လက္၍လည္း  ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ အစိုးရ 
အဆက္ဆက္၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မ်ားတြင္ institutionalized ျဖစ္လာကာ ဗမာျဖစ္ျခင္း 
(ဗမာပီသျခင္း) (Burman-ness) သည္လည္း ျမန္မာ့လူမႈအသိုက္အဝန္းတြင္ အလို 
အေလ်ာက္ပင္ အခြင့္ထူးခံ လူတန္းစားတစ္ရပ္သဖြယ္ျဖစ္လာပါသည္။ ဤအေၾကာင္းအရာ 
မ်ားကပင ္ျမနမ္ာႏိုငင္ ံလမူ်ိဳးေရးအကြအဲၿပအဲား သက္ဆုိးရညွ္ေစကာ လမူ်ိဳးစ ုအေျချပဳ 
အမ်ိဳးသားေရးအျမင္ႏွင့္ လႈပ္ရွားမႈမ်ားအား အားေကာင္းလာေစရန္ တြန္းအားေပး 
ေနပါေတာ့သည္။ 
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2³1? EdkifiHawmfwnfaqmufjcif; (State Builidng) ESifh  trsKd;om;a&;vQ%m 

wnfaqmufjcif; (Nation Building)

ႏုငိင္ံေတာတ္ည္ေဆာက္ျခင္း (State Building) ႏငွ္ ့အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ ေဖာ္ေဆာင ္
ျခင္း (Nation Building) စသည့္ ေဝါဟာရတုိ႔၏ အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
မေရရာမႈမ်ားႏွင့္ ရႈပ္ေထြးမႈမ်ား မ်ားစြာရွိေနပါသည္။ အခ်ဳိ႕ေသာပညာရွင္မ်ားမွ 
ႏုိင္ငံေတာ္ တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ တည္ေဆာက္ျခင္းတုိ႔အား 
အဓိပၸါယ္ျခင္းတူကာ  ျဖစ္စဥ္တစ္ခုတည္းအျဖစ္ ရႈျမင္သုံးႏႈန္းေနၾကသကဲ့သုိ႔ တစ္ခ်ိန္ 
တည္း မွာပင ္အခ်ဳ႕ိေသာပညာရငွမ္်ားမ ွ၎ေဝါဟာရႏစွခ္အုား လုံးလံုးလ်ားလ်ား ကြဲျပား 
ျခားနားေသာ ျဖစ္စဥ္မ်ားျဖစ္သည္ဟု ရႈျမင္သံုးႏႈန္းေနၾကသည္လည္း ရွိပါသည္16။ 
ေယဘုယ်အားျဖင့္ ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ျခင္း (State Building) ဆုိသည္မွာ 
ႏိုင္ငံတစ္ခု၏ ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရးစသည့္ အမ်ားျပည္သူႏွင့္ဆုိင္ေသာ 
အပုခ္်ဳပ္ေရးဆုငိရ္ာ အေဆာကအ္အံု (Public Institutions) မ်ား ႏငွ္ ့အဂၤါအစတိအ္ပုငိ္း 
(Apparatus) မ်ားအား တည္ေဆာက္ျခင္းတုိ ႔ပင္ျဖစ္သည္။ ဥပမာ ႏုိင္ငံတစ္ခု၏ 
ထနိ္းခ်ဳပ္ေရးႏငွ့္ စီမံခန္႔ခြဲေရးဆုငိ္ရာ စနစ္ျဖစ္ေသာ ဗ်ဴရုိကေရစီ (Bureaucracy) အား 
တည္ေဆာက္ျခင္း ပင္ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားလကၡဏာ တည္ေဆာက္ျခင္းဆုိသည္မွာ 
ေယဘုယ်အားျဖင့္ ႏုိင္ငံတစ္ခု၏ ဆုိင္ရာနယ္နိမိတ္အတြင္းရွိ ႏုိင္ငံသားအားလုံး (သုိ႔) 
လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ ဘုံယဥ္ေက်းမႈဆုိင္ရာ လကၡဏာ (Cultural 

Identity) အား တည္ေဆာက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည1္7။ 

အက်ဥ္းဆိုရေသာ္ ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ျခင္း (State Building) ဆုိသည္မွာ 
ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာ ထုတ္ကုန္ပစၥည္းမ်ား (Political Goods) ျဖစ္သည့္ လုံၿခဳံေရး၊ တရား 
ဥပေဒစုိးမုိးေရး၊ စီးပြားေရးဆုငိရ္ာအခြင္အ့လမ္း၊ လမူႈဖလူုံေရးအစအီမမံ်ားႏငွ္ ့လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးဆုိင္ရာ အေဆာက္အအုံမ်ားအား ၎ႏုိင္ငံအတြင္းရွိ ႏုိင္ငံသားတုိင္း 
(တစဥ္ီးခ်င္းစ)ီႏငွ္ ့လမူ်ိဳးအသီးသီးအား ခြဲျခားမႈမရွပိ ဲတန္းတညူမီွ်စြာ အာမခ ံအေထာက ္

16 Hippler 2004, Goldsmith 2007 in Zoe Scott (2007). Literature Review on State Building. Uni-
versity of Birmingham. International Development Department.
17 Zoe Scott (2007). Literature Review on State Building. University of Birmingham. International 
Development Department.
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အပံ့ေပးႏုိင္မည့္ အမ်ားျပည္သူဆုိင္ရာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး အေဆာက္အအံုမ်ား (Public 

Institutions) အား တည္ေဆာက္ျခင္းျဖစ္သည1္8။ ထုိ႔အျပင္ ႏုိင္ငံအတြင္းရိွ ႏုိင္ငံသား 
အေယာကစ္တီုငိ္းႏွင္ ့လူမ်ိဳးမ်ားအားလံုး ႏုငိင္ံေရးဆုငိရ္ာ ျဖစစ္ဥမ္်ားတြင ္တန္းတရူညတ္ ူ
အခြင့္အေရးရွိစြာ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္အတြက္ ႏုိင္ငံေရးဆိုင္ရာ အစီအမံမ်ား 
ဖန္တီးေပးျခင္းသည္လည္း ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ျခင္း၏ အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုပင္ 
ျဖစသ္ည။္ ႏုငိင္ံေတာတ္ည္ေဆာက္ျခင္းအတြက ္အေရးတႀကီးလုအိပ္ေသာ အေၾကာင္း 
အရာ တစခ္မုွာ ျပညသ္လူထူတုစရ္ပလ္ုံးမ ွဆင္းသကလ္ာေသာ အခ်ဳပအ္ျခာအာဏာႏငွ္ ့
စုေပါင္းအာဏာတုိ႔အား အၾကမ္းမဖက ္အက်ပမ္ကုငိပ္ ဲတရားဝငက္်င္သ့ုံးမည္ ့ႏုငိင္ံေတာ ္
တစ္ရပ္အား တည္ေဆာက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ ႏွင့္ 
စုေပါင္းအာဏာတုိ႔အား က်င့္သုံးမည့္ တရားဝင္ေသာ (legitimate) ႏုိင္ငံေတာ္တစ္ခု 
ျဖစ္ရန္မွာလည္း ၎အာဏာ ဆင္းသက္ရာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ ၎တုိ႔အား အုပ္ခ်ဳပ္ 
ေနေသာ တရားဥပေဒမ်ားမွာ လူထုအမ်ားစုမွ တရားဝင္ (legitimate) ျဖစ္သည္ဟု 
အသိအမွတ္ျပဳလက္ခံရန္ လုိအပ္ပါသည1္9။

ႏုိင္ငံေတာ္တစ္ခု၏ အားေကာင္းျခင္း၊ အားေလ်ာ့ခ်ိနဲ ႔ျခင္း ႏွင့္ က်ရႈံးျခင္းမ်ားသည္ 
၎ႏုိင္ငံေတာ္မွ ႏုိင္ငံေရးထုတ္ကုန္မ်ား(Political Goods) ျဖစ္ေသာ လုံၿခံဳေရး၊ 
တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး၊ စီးပြားေရးဆုိင္ရာအခြင့္အလမ္းမ်ား၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 
အေဆာကအ္အုမံ်ား၊ လမူႈဖလူုံေရးအစအီမမံ်ား ႏငွ္ ့ႏုငိင္ံေရးျဖစစ္ဥမ္်ားတြင ္တန္းတရူညတ္ ူ
ပါဝင္ႏုငိမ္ႈ အခြင္အ့လမ္းမ်ားအား ၎ႏုငိင္ံေတာမ္ ွမညမ္ွ် အေထာကအ္ပံ ့ေပးႏုငိသ္နည္း 
ဆုိသည့္အေျခအေနေပၚတြင္ မ်ားစြာမူတည္ေနပါသည္။ ထုိ႔အျပင္ ႏုိင္ငံေတာ္တစ္ခု၏ 
အားေလ်ာ့ခ်နိဲ႔ျခင္းမသွည ္က်ရႈံးျခင္းသု ့ိဦးတည္ေစသည္ ့အေၾကာင္းအရာ မ်ားစြာလည္း 
ရွိပါသည္။ ၎တုိ႔မွာ မတူညီေသာ လူမႈအသုိင္းအဝန္းမ်ားအၾကား ညီညြတ္မႈမရွိျခင္း၊ 
နယ္စပ္ေဒသမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္၏ နယ္နိမိတ္တစ္ခုလုံးအား ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္မႈ မရွိျခင္း၊ 
ရာဇဝတ္မႈမ်ား တိုးပြားလာျခင္း၊ အမ်ားျပညသ္ဆိုူငရ္ာ ႏငွ္ ့အုပခ္်ဳပ္ေရးအေဆာကအ္အုမံ်ား 
(Public Institutions) မွ အက်င့္ပ်က္ျခစားျခင္းမ်ားတုိ႔ပင္ျဖစ္သည္။ 

18 E.K. Jenne in  Armin von Bogdandy. Et al. (2005). State-Building, Nation-Building, and Consti-
tutional Politics in Post-Conflict Situations: Conceptual Clarifications and an Appraisal of Different 
Approaches
19 Ibid. p. 584. 
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ႏိုင္ငံတစ္ခု၏ အင္းအားခ်ိနဲ ့ျခင္းဆိုသည္မွာလည္း က႑အစုံတြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
နိမ့္က် ေနျခင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းမဟုတ္ပါ။ အခ်ဳိ႕ႏုိင္ငံမ်ားတြင္ အစုိးရအေဆာက္အံုမ်ား 
(Government Institutions) ႏငွ္ ့ႏုငိင္၏ံနယန္မိတိအ္ား ထိန္းခ်ဳပရ္ာတြင ္အားေကာင္းၿပီး 
ႏိုင္ငံေရးဆိုင္ရာ ထုတ္ကုန္မ်ားအဓိကအားျဖင့္ လူထု၏အေျခခံလိုအပ္ခ်က္မ်ားအား 
ႏုငိင္သံားမ်ားထသိုံ ့အေထာကအ္ပံ့ေပးရာတြင ္အလြနပ္င ္အငအ္ားေလ်ာန့ည္းေနသည္ ့
သာဓက မ်ားစြာရွိေနပါသည္။ ဥပမာအေနျဖင့္ဆိုရပါက ေျမာက္ကုိရီးယား (North 

Korea)၊ ဘီလာရုစ္ (Belarus)၊ စစ္ၿပီးေခတ္ အီရတ္ (Pre-war Iraq)၊ ပုလ္ိေပါ ့(Pol Pot) 

လက္ထကက္ ကေမၻာဒီးယားႏုငိင္တံုိ႔ျဖစသ္ည2္0။ ကုလိုနိီေခတလ္ြန ္ျမနမ္ာႏုငိင္ ံအစုိးရ 
အဆက္ဆက္အား ေလ့လာၾကည့္ပါကလည္း အေျခအေနအမ်ားစုမွာ အထက္တြင္ 
ေဖာ္ျပခဲ့ေသာ ႏုငိင္ကံ်ရႈံးရျခင္းသုိ႔ ဦးတည္ေစသည့ ္ႏုငိင္ံေတာ၏္ အားေပ်ာ့ေသာလကၡဏာ 
အေတာ္မ်ားမ်ားကို ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ ႏုိင္ငံေတာ္၏ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ ႏွင့္ 
နယ္နိမိတ္အား ေခတ္အဆက္ဆက္ ထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ခ ့ဲၾကေသာ္လည္း ေခတ္အဆက္ဆက္တြင္ 
ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာ ထုတ္ကုန္မ်ားအား ျပည္သူလူထုထံသုိ ့အရည္အေသြးျပည့္မွီစြာ ျဖည့္ 
ဆည္းေပးရန္ ပ်က္ကြက္ခဲ့ၾကသည္သာျဖစ္သည္။ ႏိုင္ငံေရးဆိုင္ရာျဖစ္စဥ္မ်ားတြင္လည္း 
ႏုငိင္သံားတုငိ္းႏငွ္ ့လမူ်ိဳးတုငိ္း ပါဝင္ႏုငိ္ေသာ အစအီမမံ်ားဖနတ္ီးေပးရန ္ပ်ကက္ြကခ္ဲၿ့ပီး 
မပါဝင္ႏုိင္ရန္ စနစ္တက်ပင္ ပိတ္ပင္ခဲ့ျခင္းမ်ား ရွိခဲ့ပါသည္။ 

အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ တည္ေဆာက္ျခင္း (Nation Building) ဆုသိညမ္ွာ ႏုငိင္တံစခ္ ု
အတြင္းရွ ိႏုငိင္သံားမ်ားႏငွ္ ့လမူ်ိဳးမ်ားအားလုံး လကခ္ံႏုငိ္ေသာ ဘုယံဥ္ေက်းမႈ လကၡဏာ 
တစ္ရပ္အား တည္ေဆာက္ျခင္းျဖစ္သည္ဟု အထက္တြင္ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ယဥ္ေက်းမႈ 
ဟဆုုရိာတြင ္ႏုငိင္ံေရးယဥ္ေက်းမႈပင္ျဖစၿ္ပီး ႏုငိင္တံစခ္၏ု နယ္နမိတိအ္တြင္းရွ ိႏုငိင္သံား 
မ်ားႏွင့္ လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးအား ၿခံဳငုံမိေစကာ အားလုံးလက္ခံႏုိင္ေသာ ႏုိင္ငံေရး 
အသုိက္အၿမံဳတစ္ခ(ုPolitical Community) အား တည္ေဆာက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည2္1။ 
တစန္ည္းအားျဖင္ဆို့ရပါက ႏုငိင္နံယမ္တိအ္တြင္းရွ ိႏုငိင္သံားမ်ားႏငွ္ ့လမူ်ိဳးမ်ားအားလုံး 
ထံမွ ဆင္းသက္လာေသာ လူထုအာဏာအား  တရားဝင္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ စုေပါင္းဘုံ 
လကၡဏာအား တည္ေဆာက္ျခင္းလမ္းစဥ္ပင္ ျဖစ္သည္။

20 E.K. Jenne in Armin von Bogdandy. Et al. (2005). State-Building, Nation-Building, and Constitu-
tional Politics in Post-Conflict Situations: Conceptual Clarifications and an Appraisal of Different 
Approaches
21 Dinnern, S. (2007). The Twin Process of Nation Building and State Building. 
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ကုိလုိနီေခတ္လြန္ ၂၁ရာစုေခတ္မ်ားတြင္ ေအာင္ျမင္ေသာ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ 
တည္ေဆာက္ရန္မွာ ေခတ္သစ္လူမႈေရးစနစ္ (Social Modernity) ဆိုေသာ အယအူဆ 
အေပၚအေျခခံရန္မွာလည္း အလြန္ပင္ အေရးႀကီးသည္။ ဆိုလိုသည္မွာ ေခတ္သစ္ 
လူမႈေရးစနစ္ဆုိသည္မွာ ေခတ္ေဟာင္း လူမႈေရးစနစ္ (Pre-modern Social System) 
ႏွင့္မတူဘဲ လူမႈအလႊာကြဲျပားေနမႈမ်ားႏွင့္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား လက္ခံအားေပးၿပီး 
ႏိုင္ငံေတာ္အားလည္း ၾကားေန၍ ပုဂၢိဳလ္ေရးဝါဒစြဲမရွိေသာ အစုိးရတစ္ခုအေနျဖင့္ 
တည္ေဆာက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ေခတ္ေဟာင္း အမ်ိဳးသား 
ႏုိင္ငံမ်ားတြင္ ႏုိင္ငံနယ္နိမိတတ္စ္ခုႏငွ့္ ေနထုငိ္ေသာ လမူ်ိဳးသည္လည္း တစ္မ်ိဳးတည္း 
ျဖစ၍္ တစထ္ပတ္ည္းက်ေန ေလရ့ွိေသာလ္ည္း ေခတသ္စအ္မ်ိဳးသား ႏုငိင္ံေတာဆ္ုသိည ္
မ်ားတြင္ တစ္ခုထက္မကေသာ အမ်ိဳးသားမ်ားျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းတည္ေထာင္ထားျခင္း ျဖစ္ 
သည့္ အတြက္ေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ 

အမ်ိဳးသားလကၡဏာေဖာ္ေဆာငအ္ေကာငအ္ထည္ေဖာ္ေရးကဲသ့ုိ႔ပင ္က်ရႈံးျခင္းမ်ားလည္း 
သမုိင္းတြင္ျဖစ္ခဲ့ေပၚခဲ့ေသာ သာဓကမ်ားစြာ ရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ 
ေဖာ္ေဆာင္ေရး က်ရႈံးျခင္းဆုသိညမ္ွာ လမူႈအလႊာအားလံုး ႏုငိင္ံေရး၊ လမူႈေရး၊ စီးပြားေရး 
ႏွင့္ လူမႈဖူလုံေရး စသည့္နယ္ပယ္မ်ားတြင္ တန္းတူရည္တူ ပါဝင္ႏုိင္ရန္ လုိအပ္ေသာ 
ႏိုင္ငံေရးအစီအမံမ်ား ေပ်ာက္ဆုံးသြားျခင္း၊ ၎လူမႈအလႊာမ်ားအခ်ိဳ ့မွ ဘံုသေဘာ 
ေဆာင္သည္ဟု ယူဆရေသာ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအား လက္ခံႏုိင္ျခင္းမရွိသည့္ 
အေနအထားတြင္ အမ်ိဳးသားလကၡဏာေဖာ္ေဆာင္ေရး လမ္းစဥ္သည္လည္း က်ရႈံး 
သြားၿမဲျဖစ္သည္။ လူမ်ိဳးမ်ားစြာျဖင့္ ဖြဲ ႔စည္းတည္ေထာင္ထားသည့္ ႏုိင္ငံမ်ားတြင္ 
အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ လကၡဏာတည္ေဆာက္ျခင္း၊ လမ္းစဥ္က်ရႈံးျခင္းသည္ ႏုိင္ငံေတာ္ 
က်ရႈံးျခင္း၏ အဆုိးရြားဆုံးေသာ အေျခအေနႏငွ္ ့ပုစံလံည္းျဖစပ္ါသည။္ အဘယ္ေၾကာင္ ့
ဆုိေသာ္ ႏုိင္ငံေတာ္မွ အမ်ိဳးသားလကၡဏာဆုိင္ရာ တင္ျပမႈမ်ားသည္ လူမႈအလႊာစုံမွ 
လက္ခံႏုိင္ျခင္းမရွိေတာ့ကာ ႏုိင္ငံ၏အမ်ိဳးသားယဥ္ေက်းမႈ၊ ဓေလ့ထံုးတမ္း၊ အမွတ္ 
သရုပ္လကၡဏာႏွင့္ သမုိင္းဆုိင္ရာ အေတြ႔အႀကဳံမ်ားအေပၚတြင္လည္း ဘံုသေဘာ 
တူညီမႈ မရွိေတာ့ျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အမ်ိဳးသားေရး လကၡဏာ 
ေဖာ္ေဆာင္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္သည္ ကိုလိုနီေခတ္လြန္ကာလ မည္သည့္အစိုးရ လက္ထက္ 
တြငမ္ ွေအာင္ျမင္ျခင္းမရွခိဲပ့ါ။ ျမနမ္ာႏုငိင္ရံွ ိလမူ်ိဳးအသီးသီး၏ အမ်ိဳးသားေရး စတိဓ္ာတ္ႏငွ္ ့
လကၡဏာမ်ားဆုိသည္မွာလည္း ေဒသအဆင့္ႏွင့္ လူမ်ိဳးအဆင့္တြင္သာ ရွိခဲ့ကာ 
မည္သည့္အခါတြင္မွ ႏုိင္ငံေတာ္၏ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာဆုိသည္အား လက္ခံ 
ႏုင္ိခဲ့ျခင္း မရိွခဲ့ပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္းဟု စဥ္းစားစရာ ေမးခြန္းထုတ္စရာပင္ျဖစ္သည္။ 
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wnfaqmufjcif; (Bamar-Centric Nation Building) 

အထကတ္ြင္ေဖာ္ျပခ ့ဲသည္အ့တုငိ္း အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာတည္ေဆာက္ျခင္းဆိုသညမ္ွာ 
ႏုငိင္တံစခ္အုတြင္းရွ ိႏုငိင္သံားအားလုံးႏငွ္ ့လမူ်ိဳးမ်ားအားလုံး ဘံုအျဖစလ္ကခ္ံႏုငိ္ေသာ 
ႏုငိင္ံေရးယဥ္ေက်းမႈႏငွ္ ့ႏုငိင္ံေရးအသုက္ိအၿမံဳတစခ္အုား တည္ေဆာက္ျခင္းပင္ျဖစသ္ည။္ 
ႏိုင္ငံေတာ္မွ က်င့္သုံးမည့္ လူထုတစ္ရပ္လုံးထံမွ ဆင္းသက္လာေသာ အာဏာအား 
တရားဝင္ျဖစ္ေစရနလ္ည္း စုေပါင္းဘုလံကၡဏာအား တည္ေဆာက္ျခင္းျဖစသ္ညဟ္ ုေဖာ္ျပ 
ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္လည္း အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအား အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ေနသည္မွာ ေခတ္ေလးေခတ္ရွိခဲ့ၿပီဟု ဆုိႏုိင္ပါသည္ (၁၉၄၇-၁၉၆၂ 
ပါလီမန္ဒမိုီကေရစီအစိုးရေခတ္၊ ၁၉၆၂-၁၉၈၈ ဆိုရွယ္လစ္အစိုးရေခတ္၊ ၁၉၈၉-၂၀၁၀ 
စစ္အစိုးရေခတ္၊ ၂၀၁၁-လက္ရိွ ဒီမိုကေရစီတစ္ပိုင္းအစိုးရေခတ္)။ သို႔ေသာ္ ႏိုင္ငံ 
အတြင္းရွိ ႏုိင္ငံသားအားလုံးႏွင့္ လူမ်ိဳးမ်ားအားလံုး လက္ခံႏုိင္သည့္ အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာတစ္ရပ္ ေပၚေပါက္လာႏုိင္ခဲ့ျခင္း မရွိေသးပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။

ျမနမ္ာႏုငိင္ ံအစုိးရအဆကဆ္ကမ္ ွျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ အမ်ိဳးသားေရးစတိဓ္ာတ္ႏငွ္ ့အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာ ေဖာ္ေဆာင္ရာတြင္ က်င့္သံုးခဲ့ေသာ လမ္းစဥ္ႏွစ္ရပ္ ရိွပါသည္။ ပထမလမ္းစဥ္ 
တစခ္မုွာ ေခတ္ေဟာင္းကာလ အမ်ိဳးသားႏုငိင္မံ်ားကဲသ့ုိ႔ပင ္လူမ်ိဳးတစမ္်ိဳး၏ သမုငိ္းဆုငိရ္ာ 
အေတြ႔အႀကံဳ၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ထုံးတမ္း၊ အမွတ္သရုပ္လကၡဏာမ်ားႏွင့္ စာေပ 
ဘာသာစကားတုိ႔အား အေျချပဳကာ ႏုိင္ငံတစ္ခုလုံး၏ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအျဖစ္ 
သြတ္သြင္းျခင္းျဖစသ္ည။္ ဒတုယိလမ္းစဥသ္ည ္၂၁ ရာစ ုေနာကပ္ုငိ္း ႏုငိင္အံေတာမ္်ားမ်ား 
တြင္ ေတြ႔ရေသာ ဥပမာမ်ားကဲ့သုိ႔ ျပင္ပႏုိင္ငံႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ စြက္ဖက္မႈမ်ားႏွင့္ 
ပေယာဂမ်ားအား ဘုရံနသ္အူျဖစ ္သေဘာထားကာ ျမနမ္ာႏုငိင္အံတြင္းရွ ိႏုငိင္သံားမ်ားႏငွ္ ့
လမူ်ိဳးမ်ားအား အမ်ိဳးသားေရး စတိဓ္ာတ ္ႏုိးၾကြေစရန ္လႈံ႔ေဆာ္ေပးေနမႈမ်ား မတွစဆ္င္ ့
အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာတစ္ရပ္အား ေဖာ္ေဆာင္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ဦးႏု၏ ပါလီမန္ဒမိုီကေရစီအစိုးရလက္ထက္ (၁၉၄၈-၁၉၆၂) တြင္ ဗုဒၶဘာသာအား 
ႏိုင္ငံေတာ္ဘာသာသာသနာအျဖစ္ ျပ႒ာန္းလုိက္ျခင္းမွတစ္ဆင့္22 ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ 
ဘာသာတရားဆုိင္ရာ သြတ္သြင္းျခင္း (Religious and Cultural Assimilation) အား 

22 ၁၉၆၁ ခုႏွစ္၊ ဖြဲ႔စည္းပုံအုပ္ခ်ဳပ္ပုံအေျခခံဥပေဒ (တတိယျပင္ဆင္ခ်က္) အက္ဥပေဒ။ (၁၉၆၁ ခုႏွစ္၊ အက္ဥပေဒ အမွတ္ ၁၇)
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အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ တည္ေဆာက္ျခင္း လမ္းစဥ္အျဖစ္ အသုံးခ်ခဲ့ၿပီး ဗုိလ္ခ်ဳပ္ႀကီး 
ေနဝင္း၏ ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စီအစိုးရ ႏွင့္ ဆိုရွယ္လစ္အစိုးရလက္ထက္ (၁၉၆၂-
၁၉၈၈) တြင္ ဗမာစာေပ ႏွင့္ ဘာသာစကားသည္ ႏိုင္ငံေတာ္၏ တစ္ခုတည္းေသာ 
တရားဝင္ ဘာသာစကားျဖစ္လာခ ့ဲပါသည္23။ ဝနႀ္ကီးခ်ဳပဥ္ီးႏ၏ု ႏုငိင္ံေတာဘ္ာသာတရား 
မူဝါဒ ႏွင့္ ဗုိလ္ခ်ဳပ္ႀကီးေနဝင္း၏ ႏုိင္ငံေတာ္စာေပ၊ ဘာသာစကား မူဝါဒမ်ားအား 
ထပ္ေလာင္း၍ ျဖည့္စြက္အားေပးခဲ့သည့္ အေၾကာင္းအရာ ေနာက္ထပ္တစ္ခုမွာ 
စစ္အစုိးရ (၁၉၈၉-၂၀၁၀) ၏ လူမ်ိဳးအား အသုံးခ်ကာ ႏုိင္ငံေတာ္စည္းလုံးညီညႊတ္မႈ 
ရွိေရးႏွင့္ အမ်ိဳးသားလကၡဏာတည္ေဆာက္ေရးအတြက္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည့္ လုပ္ရပ္မ်ား 
ပင္ျဖစ္သည္24။ ဆိုလိုသည္မွာ ဗမာ ႏွင့္ ျမန္မာ ဆိုသည္မွာ ဆိုလိုရင္းအတူတူပင္ ျဖစ္ေသာ္ 
လည္း ျမန္မာသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးအား ကုိယ္စားျပဳသည္ဟု 
ဆုိကာ ႏုိင္ငံေတာ္၏ အမည္နာမအား “ဗမာ” မွ “ျမန္မာ” အျဖစ္သို႔ ေျပာင္းကာ ျမန္မာ 
ႏုိင္ငံအတြင္းရွိ ဗမာမဟုတ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားအား ဗမာႏွင့္ အတူတူပင္ျဖစ္သည့္ ျမန္မာ 
အျဖစ္သုိ႔ သြတ္သြင္းရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ 

အခ်ဳပ္အားျဖင့္ဆုိရေသာ္ ကုိလုိနီေခတ္လြန္ ျမန္မာအစုိးရအဆက္ဆက္သည္ “one 

nation, one language and one religion” ဆုိေသာ မဝူါဒႏငွ္ ့ကုလိုနိနီယခ္်႕ဲဆန္႔က်င္ေရး 
ေခတ္ကာလမ်ားက ဗမာလူမ်ိဳးတုိ႔၏ အမ်ိဳးသားေရး ေၾကြးေၾကာ္သံျဖစ္ေသာ “အမ်ိဳး၊ 
ဘာသာ၊ သာသနာ” တုိ႔အား အေျချပဳကာ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအား 
ေဖာ္ေဆာင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိသုိ႔ေသာအေၾကာင္းတရားမ်ားေၾကာင့္ပင္ 
ဗမာျဖစ္ျခင္း၊ ဗမာပီသျခင္း (Burman-ness) သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အလိုအေလ်ာက္ပင္ 
အခြင့္ထူးခံ လူတန္းစား ျဖစ္ရျခင္း၏ လကၡဏာတစ္ရပ္အျဖစ္ ရွင္သန္ေနကာ၊ ဗမာ 
လူမ်ိဳးႀကီး သရုပ္လကၡဏာသည္လည္း institutionalized dominance idendity တစ္ခုပင္ 
ျဖစ္ေနပါသည္။ ယေန႔ေခတ္အစိုးရမွ ၿပီးျပတ္အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း မရိွခဲ့သည့္ 
ျပည္ေထာင္စုတစ္စု တည္ေဆာက္ေရး လုပ္ငန္းစဥ္အား အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္၍ 
တည္ေဆာက္ရန္ ႀကိဳးပမ္းေနသည့္ကာလတြင္ပင္ ျပည္ေထာင္စု၏ အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာ ဆုိသည္မွာလည္း အရင္အစုိးရအဆက္ဆက္ ပုံေဖာ္ခဲ့ေသာ ဗမာလူမ်ိဳး 
အေျချပဳ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ တစ္ခုအသြင္ျဖင့္သာ ရွိေနေသးကာ ဗမာလူမ်ိဳးႀကီး 
အယူအဆသည္လည္း အျမစ္တြယ္ေနတုန္းပင္ျဖစ္၏။ 

23 Socialist Republic of the Union of Myanmar 1962 Printers and Publishers Registration Law 
(Law No. 1 amended by the Revolutionary Council of the Union of Myanmar, 1971) 
24 Lian H. Sakhong (2012). The Dynamics of Sixty Years of Ethnic Armed Conflict in Burma. 
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ဒုတိယလမ္းစဥ္ျဖစ္ေသာ ကုိလုိနီေခတ္လြန္ အစုိးရအဆက္ဆက္၏ အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာႏငွ္ ့အမ်ိဳးသားစတ္ိဓာတ ္တည္ေဆာက္ေရး လပုင္န္းစဥသ္ည ္ျပညပ္ႏုငိင္မံ်ား 
ႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းအမ်ားမွ ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးအား ဝင္ေရာက္စြက္ဖက္မႈမ်ားႏွင့္ အဖ်က္ 
ပေယာဂမ်ားအား အေျချပဳခဲ့သည္ဟု အထက္တြင္ ဆိုခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ပထမဆံုး ဥပမာအား 
ညႊန္ျပရမည္ဆိုပါက ေရွးပေဝသဏီအခ်ိန္ကာလမ်ား ကတည္းပင္ စည္းလံုးညီညြတ္ 
ခဲ့ေသာ ျမနမ္ာႏုငိင္မံွာ နယခ္်႕ဲအဂၤလပိမ္်ားေၾကာင္သ့ာ ကၽြနဘ္ဝေရာက၍္ ေသြးကြခဲဲၾ့ကျခင္း 
ျဖစသ္ညဟု္ ဆိုကာ ယေန႔လြတလ္ပ္ေသာအခ်နိအ္ခါတြင ္အမ်ိဳးသား စည္းလုံးညညီႊတ္ေရး 
ျပန္လည္ေဖာ္ေဆာင္ၾကရန္ တုိက္တြန္းအားေပးေနမႈမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၁၉၅၀ ခုႏွစ္မ်ား တရုတ္ျဖဴက်ဴးေက်ာ္မႈ၊ ၁၉၆၁ ရွမ္းမူဟုေခၚေသာ ႏုိင္ငံရပ္ျခား 
ပေယာဂပါသည္ဆုိေသာ ဖက္ဒရယ္လႈပ္ရွားမႈ၊ ကြန္ျမဴနစ္တရုတ္ႏုိင္ငံ၏ ေသြးထုိးမႈ 
ပါဝငခ္ဲသ့ည ္ဆိုေသာ ၁၉၆၀ ခုႏစွ္ေႏွာင္းပုငိ္းအခ်နိမ္်ားမ ွတရတု-္ဗမာအေရးအခင္း ႏငွ္ ့
ယခုလက္ရိွ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အေနာက္နယ္စပ္တြင္ လႈပ္ရွားေနေသာ  Arakan Rohingya 

Salvation Army (ARSA) ေခၚ အၾကမ္းဖက္လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ 
အခ်ဳပအ္ျခာအာဏာအား ၿခမိ္းေျခာက္ေနသည္ ့အေၾကာင္းတရားမ်ားျဖစသ္ညဟ္ ုဆုကိာ 
အမ်ိဳးသားစည္းလုံးညညီႊတ္ေရးရွၾိကရန ္ေျပာဆုိေနမႈမ်ားမွာလည္း အစုိးရအဆကဆ္က၏္ 
အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာတည္ေဆာက္ျခင္းတစ္ရပ္ဟု ဆိုႏုိင္ပါသည္။ ဆုိလုိသည္မွာ 
ျမနမ္ာႏုငိင္ရံွ ိႏုငိင္သံားအားလုံး ႏငွ္ ့လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးသည ္ျပညပ္၏ ၿခမိ္းေျခာက္မႈအား 
အတူတကြ ရင္ဆိုင္ႀကံဳေတြ႔ေနရသည္ဆိုေသာ ဘံုခံစားမႈမွတစ္ဆင့္ တစ္သားတည္းျဖစ္ 
သည့္ အမ်ိဳးသားလကၡဏာအား ေဖာ္ေဆာင္လိုျခင္းျဖစ္သည္။ ၂၀၀၁ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ 
၁၁ ရက္ေန ့အၾကမ္းဖကမ္ႈေနာက္ပုငိ္း တြင ္အေမရကိန္ျပည္ေထာငစ္ရုွ ိႏုငိင္သံားအားလုံး၏ 
အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာတည္ေဆာကမ္ႈ ႏငွ္ ့အမ်ိဳးသားစတိဓ္ာတ္ျဖစထ္ြန္းလာမႈတုိ႔မွာ
လည္း ျပညတ္ြင္းအမ်ိဳးသားယဥ္ေက်းမႈ၊ စာေပဘာသာစကား ႏငွ္ ့ဓေလထံု့းတမ္းတုိ႔အား 
အေျချပဳျခင္းမွသည္ ျပည္ပအစြန္းေရာက္အၾကမ္းဖက္မ်ား၏ ၿခိမ္းေျခာက္မႈေအာက္ 
ေရာက္ရွိေနသည္ဆုိေသာ ဘုံခံစားမႈမ်ားဖက္သုိ ့တစ္နည္းတစ္ဖုံအေျချပဳခဲ့ပါသည2္5။ 

25 Dinnen, S. (2007). The Twin Process of Nation Building and State Building. 
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အထကတ္ြင္ေဖာ္ျပခဲ့ေသာ ျပငပ္ ပေယာဂမ်ားေၾကာင္ ့ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ အခ်ဳပအ္ျခာအာဏာ 
သည္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈႏွင့္ ႀကံဳေနရသည္ဟု ဆုိပါက ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ႏုိင္ငံသားအားလုံးႏွင့္ 
လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံး သေဘာတူလက္ခံလိမ့္မည္ဆုိသည္မွာ အေသအခ်ာပင္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ ္၎အားအေျခခကံာ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ တည္ေဆာက္ရနမ္ွာ အလြနပ္င ္
ေဝးေသာ အႀကံအစည္ဟု ဆုိႏုိင္ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ အထက္တြင္ 
ေဖာ္ျပခဲသ့ည္အ့တုငိ္း ျမနမ္ာႏုငိင္ရံွ ိလမူ်ိဳးမ်ား၏ အမ်ိဳးသားေရးစတိဓ္ာတ ္ႏငွ္ ့လကၡဏာ 
မ်ားသည ္ေဒသအဆင့္ႏငွ္ ့လမူ်ိဳးစ ုအဆင္တ့ြငပ္င ္ရငွသ္နအ္ားေကာင္းကာ  ႏုငိင္အံဆင္သို့႔ 
ေရာကရ္ွမိလာႏုငိ္ျခင္းေၾကာင့္ႏငွ္ ့ႏုငိင္အံားပုငိဆို္င၍္ အဖြဲ႔ဝငအ္စတိအ္ပိငု္းမ်ားျဖစသ္ည ္
ဆုိေသာ ခံစားမႈမ်ားအား ကုိလုိနီေခတ္လြန္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ မည့္သည္ေခတ္အစုိးရမွ 
ဖန္တီးေပးႏုိင္စြမ္း မရွိခဲ့ျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ႏုိင္ငံေတာ္အား အတူတကြပုိင္ဆုိင္ျခင္း 
ႏငွ္ ့ဗမာလမူ်ိဳးအေျချပဳေသာ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအားလကခ္ံႏုငိ္ျခင္း
မရိွသည္မွာလည္း အေၾကာင္းအရင္းမ်ားစြာရိွပါသည္။ အဓိကအေၾကာင္းအရင္းတစ္ခုမွာ 
လြတလ္ပ္ေရးကု ိအတတူကြယ၍ူ လြတလ္ပ္ေရးရၿပီးေနာကတ္ြင ္အမ်ိဳးသားတန္းတညူမီွ်မႈ 
ကု ိအေျခခကံာ သက္ဆုငိရ္ာျပညန္ယ္မ်ားတြင ္ကုယိပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပ္ေရးႏငွ္ ့အာဏာရွိေသာ 
ျပည္ေထာငစ္အုား တည္ေထာငမ္ညဆို္ခဲ့ေသာလ္ည္း လက္ေတြ႔တြင ္ဗမာျပညမ္ (Burma 

Proper) သည္ အျခားျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တန္းတူရည္တူျဖစ္ေသာ ျပည္နယ္တစ္ခု 
ျဖစမ္လာခဲ့ေပ။ ဗမာလမူ်ိဳးလႊမ္းမုိးေသာ အစုိးရအဆကဆ္ကက္သာ ကိုလုနိအီဂၤလပိ၏္ 
အရိုက္အရာကို ဆက္ခံကာ က်န္ျပည္နယ္မ်ားအား ဆက္လက္အုပ္ခ်ဳပ္သည္ဟူ 
ေသာ ခံစားခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ားသည္ မိမိတို႔ဆႏၵအေလ်ာက္ ဗမာျပည္မႏွင့္ 
ပူးေပါင္း၍ ျပည္ေထာငစ္တုည္ေထာငခ္ဲ့ေသာလ္ည္း လက္ေတြ႔တြင ္ျပညန္ယ္အတြင္း၌ 
ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ စုိးစဥ္းမွ်မရွိဘဲ ဗမာလူမ်ိဳးလႊမ္းမုိးေသာ ျပည္ေထာင္စု အစုိးရ၏ 
လိုအင္ဆႏၵအလ်ာက္သာ ျပည္နယ္တြင္း ကိစၥရပ္မ်ားအား လုပ္ေဆာင္ေနရျခင္း ျဖစ္သည္ 
ဟူေသာ ခံစားခ်က္မ်ားႏွင့္အတူ ဗဟိုဦးစီးစနစ္ က်င့္သုံးေသာ ျပည္ေထာင္စုအား 
တည္ေထာင္ခဲ့၍ အစိုးရအဆက္ဆက္မွ ဆက္လက္သယ္ေဆာင္လာျခင္းေၾကာင့္ပင္ 
ျဖစ္သည2္6။  

26 2013 ခုႏွစ္တြင္ Nation Building in Myanmar ဆုိ သည့္ေခါင္းစဥ္ျဖင့္ က်င္းပခဲ့ေသာ ညီလာခံမွတင္ျပေသာ 
စာတမ္းမ်ားအား Myanmar Peace Center မွ ျပန္လည္စုစည္းထုတ္ေဝခဲ့ေသာ စာအုပ္ပါ Dr. Tun Aung Chaing ၏ Nation 
Building: The Question of the Nationalities ေခါင္းစဥ္ျဖင့္ စာတမ္းတြင္ စဝ္ေရႊသုိက္၏ စာေစာင္အားကုိးကားထားျခင္းအား 
ျပန္လည္ ကုိးကားေရးသားထားျခင္းျဖစ္သည္။ 



48

rwluGJjym;jcif;u jy\emvm;/  cGJjcm;jcif;u jy\emvm;?

ပုံ(၄)။ တပ္မေတာ္မွဦးေဆာင္ကာ ေခတ္မွီဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေသာႏုိင္ငံေတာ္ဆီသုိ႔ 
ဦးတည္ေနပုံ။ သုိ႔ေသာ္ တပ္မေတာ္၏ ေခတ္သစ္ႏုိင္ငံေတာ္ဆုိေသာ Vision မွာ 
ပေဒသရာဇ္ေခတ္ ဗမာ့ႏုိင္ငံေတာ္ ပုံေဆာင္ေနျခင္း။ New Light of Myanmar, 

January 3, 1999.
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2³3? jrefrmEdkifiH. tkyfcsKyfa&;,œ&m;rsm;ESifh jrefrmhvlr_todkuft0ef;wGif 

tjrpfwG,f tom;usae®yjzpfaom ArmvlrsKd;}uD;0g' (Armjzpfjcif;/ ArmyDojcif;. 

tusKd;)

ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ လမူ်ိဳးေရးပဋပိကၡျဖစ္ေပၚရျခင္း ႏငွ္ ့သကဆ္ုိးရညွရ္ျခင္း၏ အေၾကာင္းတရား 
ႏွင့္ အက်ိဳးဆက္မ်ားအား ေလ့လာပါက ရႈေထာင့္ေပါင္းစုံမွေလ့လာႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။  
ဤအခန္းတြင္ အစိုးရအဆက္ဆက္ႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးစနစ္အဆက္ဆက္ ေျပာင္းလခဲဲ့ေသာ္လည္း 
ဗမာအမ်ိဳးသားေရးအေျချပဳ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာတည္ေဆာက္ျခင္း (Bamar- 

Centric Nation Building) အား ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ျခင္း (State Building) 
သဖြယ္ မေျပာင္းလဘဲ ဲစြၿဲမကဲ်င္သ့ုံးခဲ၊့ က်င္သ့ုံးေနဆဲျခင္းတုိ႔ေၾကာင္ ့ လက္ရွိျမနမ္ာ ့လမူႈ 
အသုိက္အဝန္းႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအခင္းအက်င္းမ်ားတြင္ ဗမာလူမ်ိဳးျဖစ္ျခင္း၊ ဗမာပီသျခင္း 
စသည့္ လကၡဏာတို႔မွာ အလိုအေလ်ာက္ပင္ အခြင့္ထူးခံလူတန္းစား တစ္ရပ္ျဖစ္ျခင္း၏ 
လကၡဏာ တစ္ရပ္သဖြယ္ ရွင္သန္အားေကာင္းေနၿပီး တစ္ဖက္တြင္လည္း ဗမာမဟုတ္ေသာ 
လူမ်ိဳးမ်ား၏ လူမ်ိဳးစုအေျချပဳႏုိင္ငံေရးလႈပ္ရွားမႈမ်ား တိုးပြားအားေကာင္းေနပုံကို 
တင္ျပလုိ ပါသည္။ ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒအား အုပ္ခ်ဳပ္သူလူတန္းစားတစ္ရပ္မွ ၎တုိ႔၏ 
အက်ိဳးအတြက္ စနစတ္စခ္သုဖြယ္ အသံုးခ်ေနခဲ့ျခင္းျဖစ္ေသာလ္ည္း ၎ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒ 
ဆုိသည္မွာ ျမန္မာ့လူမႈအသိုင္းအဝိုင္းတြင္ စိမ့္ဝင္အျမစ္တြယ္ေနၿပီဆုိသည္ကို 
ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားကိုယ္၌မွ အသိအမွတ္ျပဳ လက္ခံရန္ လိုအပ္ေနသကဲ့သို႔ ဗမာမဟုတ္ 
ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားမွလည္း ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒဆုိသည္မွာ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားအား အခ်ဳိ႕ 
ေသာ အေျခအေနတြင္ အလုိအေလ်ာက္ေကာင္းက်ိဳးေပးေနေသာ္လည္း ၎ဝါဒအား 
အသုံးခ်ခဲ့သည္မွာ အုပ္ခ်ဳပ္သူလူတန္းစားမ်ားသာျဖစ္သည္ဆိုသည္ကို နားလည္ 
သေဘာေပါက္ရန္ လုိအပ္ပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ဗမာလူမ်ိဳးအပါအဝင္ လူမ်ဳိးမ်ား 
အားလုံးသည ္လမူ်ိဳးႀကီးဝါဒဆုသိညမ္ွာ အျမငက္်ဥ္းေျမာင္းေသာ ဝါဒတစခ္ပုင ္ျဖစသ္ကဲသ့ုိ႔ 
လူမ်ဳိးစုအေျချပဳ အမ်ိဳးသားေရးအျမင္ဆုိသည္မွာလည္း အျမင္က်ဥ္းေျမာင္းျခင္းပင္ 
ျဖစသ္ညက္ု ိနားလညသ္ေဘာေပါက္ရနလ္ည္း လုပိါသည။္ သုိ႔မသွာလွ်င ္ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ 
လမူ်ိဳးေရးအကြအဲၿပ ဲႏငွ္ ့ပဋပိကၡမ်ားအား ေျဖရငွ္းရန ္ႀကိဳးပမ္းရာတြင ္လူမ်ိဳးေရးတုကိပ္ြအဲျဖစ ္
မျမင္ဘဲ စနစ္အဆက္ဆက္၏ မွားယြင္းမႈအား ျမင္ႏုိင္မည္ျဖစ္ပါသည္။ 
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2³3? Armjzpfjcif; (ArmyDojcif;)ESifh tusKd;w&m;rsm;

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ျပည္တြင္း ပဋိပကၡမ်ားအား ေလ့လာရာတြင္ ပညာရွင္အမ်ားစုမွ လူမ်ိဳး 
(Ethnicity) အား အဓိကအေၾကာင္းတရား တစ္ခုအေနျဖင့္ ရႈျမင္သုံးသပ္ၾကပါသည္။ 
Matthew J. Walton မွ ျမန္မာ့ျပည္တြင္းေရး ပဋိပကၡအား ေလ့လာရာတြင္ ျမန္မာ့လူမႈ 
အသုိင္းအဝန္းအတြင္း လူမ်ားစုျဖစ္ေသာ ဗမာလူမ်ိဳးတုိ႔၏ ႀကီးစုိးမႈ၊ ဗမာျဖစ္ျခင္း (ဗမာ 
ပီသျခင္း) သည္ အခြင့္ထူးခံလူတန္းစားတစ္ရပ္ျဖစ္ျခင္း၏ လကၡဏာတစ္ရပ္သဖြယ္ 
သကဝ္ငလ္ႈပရ္ွားေနသညက္ု2ိ7 Ctitical Race သအီုရိ2ီ8 အရသုံးသပ္ေလ့လာထားေသာ 
အေနာက္ႏုငိင္မံ်ားတြင ္လူျဖဴျဖစ္ျခင္း (လူျဖဴပသီျခင္း) ႏငွ္ ့လူျဖဴမ်ားခစံားရရွိေသာ အထူး 
အခြင့္အေရးတုိ႔အား ႏိႈင္းယွဥ္သုံးသပ္ထားပါသည္။ ဆက္လက္၍လည္း အခ်ဳိ႕ေသာ 
အေျခအေနမ်ားတြင္ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားကိုယ္၌မွ ၎တို႔သည္လည္း ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရး၏ 
အလွည့္အေျပာင္းအခ်ဳိ႕တြင္ အစုိးရ၏ ဖိႏွိပ္ခံလူတန္းစားမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု ျမင္ 
ေကာင္းျမင္လိမ့္မည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း ဗမာမဟုတ္ေသာလူမ်ိဳးမ်ား ႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ပါက 
ဗမာျဖစ္ျခင္းသည္ အခြင့္ထူးခံလူတန္းစားတစ္ရပ္သဖြယ္ ျမန္မာ့လူမႈအသိုင္းအဝန္းတြင္ 
သက္ဝင္ရွင္သန္ေနပါသည္။ ဗမာျဖစ္ျခင္း (ဗမာပီသျခင္း) သရုပ္လကၡဏာသည္ပင္ 
Institutionalized Dominance29 ျဖစ္ျခင္း၏ ပံုစံတစ္ခုပင္ျဖစ္ေနပါေတာ့သည္ ဟုဆိုထား 
ပါသည3္0။ 

အဘယ္ေၾကာင့္ ဗမာျဖစ္ျခင္း (ဗမာပီသျခင္း) သရုပ္လကၡဏာသည္ Instutionalized 

Dominance ျဖစ္လာရသနည္းႏွင့္ ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒ မသိမသာ အျမစ္တြယ္လာရသနည္း 
ဆိုပါက အေၾကာင္းအရင္း ႏွစ္ရပ္ရိွပါသည္။ ပထမအေၾကာင္းအရင္းမွာ ျပည္ေထာင္စုအား 
ဒုိးတူေပါင္းဖက္ ရင္ေဘာငတ္န္းကာ တန္းတူရညတူ္ လူမ်ိဳး (Equal Partners)မ်ားအျဖင္ ့
ျပည္ေထာင္စုအားတည္ေထာင္ခဲ့သည္ဆုိေသာ္လည္း ဗမာ့ႏုိင္ငံေရးသမားမ်ားမွ 

27 Matthew J. Walton. (2012). The Wages of Burman-ness: Ethnicity and Burman Privilege in 
Contemporary Myanmar.
28 Critical Race Theory 
29 Institutionalized Dominance ဆုိသည္မွာ အမ်ားျပည္သူဆုိင္ရာ အစုိးရ၏ အေဆာက္အအုံ (သုိ႔) 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးယႏၱရားမ်ားတြင(္Puclic Institutions) ဗမာျဖစ္ျခင္း(ပီသျခင္းအား) ႀကီးစုိးျခင္း (သုိ႔) လႊမ္းမုိးျခင္း တုိ႔၏ 
လကၡဏာတစ္ရပ္သဖြယ္ ထည့္သြင္းတည္ေဆာက္ထားျခင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္ပါသည္။
30 Matthew J. Walton. (2012). The Wages of Burman-ness: Ethnicity and Burman Privilege in 
Contemporary Myanmar. 
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ျပည္ေထာငစ္ဆိုုသညမ္ွာ ဗမာျပညမ္အားအေျခခၿံပီး ျပညန္ယမ္်ားအားစစုည္းထားျခင္း 
ျဖစ္သည္ဟု  စြဲဲ ၿမဲလက္ခံထားျခင္း31ႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံအားအုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ အစုိးရ 
အဆက္ဆက္တြင္ ဗမာလူမ်ိဳးသာ အမ်ားစုျဖစ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ သာမန္အရပ္ 
သား ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားအေနျဖင့္ ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒရွိျခင္းအား မျမင္ႏုိင္ျခင္းမွာေတာ့ ဗမာ 
လမူ်ိဳးတုိ႔၏  အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာမ်ားသည ္ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာႏငွ္ ့
တစ္ထပ္တည္း က်ေနျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒ ဟုဆိုရာတြင္လည္း 
လူပုဂၢိဳလ္ တစ္ဦးခ်င္းစီအား ရည္ညႊန္း၍ ဆိုလိုျခင္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္စင္စစ္ ကုိယ္တုိင္ 
စီမံဖန္တီးခဲ့ျခင္း မဟုတ္ေသာ္လည္း စနစ္တစ္ခုအေနျဖင့္ အသုံးခ်ခဲ့ေသာ ၎ဝါဒ၏ 
အက်ိဳးဆကမ္်ား အေနျဖင္ ့အလုအိေလ်ာက္ေကာင္းက်ိဳးခစံားေနရျခင္းကိုဆိုလိုျခင္း32 
ႏငွ္ ့၎စနစ္ေအာက္တြင ္ေပ်ာဝ္ငသ္ြားျခင္းႏငွ္ ့သိလွ်က္ႏငွ့္ျဖစ္ေစ၊ မသလိွ်က္ႏငွ့္ျဖစ္ေစ 
မွားမွန္းသိေသာ္လည္း ၎စနစ္အား ေတာ္လွန္လုိစိတ္ မရွိျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ 

ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒသည္ Institutionalized ျဖစ္ေနျခင္းအတြက္ ဗမာျဖစ္ျခင္း(ဗမာပီသျခင္း) 
မတွစဆ္င္ ့ႀကိဳးစားအားထတုရ္နပ္ငမ္လုဘိ ဲအလုအိေလ်ာက ္ခစံားေနရေသာ ေကာင္းက်ိဳး 
တစ္ခုအား ျပပါဆုိလွ်င္ ဗမာစာ၊ ဗမာဘာသာစကားႏွင့္ ဖတ္ဆုိ သင္ၾကားေနရေသာ 
ျမနမ္ာပ့ညာေရးစနစ္ႏငွ္ ့အဆင္အ့ဆင့္ေသာ ျမနမ္ာသ့မုငိ္းဖတစ္ာတုိ႔တြင ္ဗမာလူမ်ိဳးတုိ႔၏ 
ရာဇဝင္ႏွင့္ သမိုင္းမ်ားကိုသာ ထင္ဟပ္ေစသည့္ ျမန္မာ့ပညာေရးစနစ္ပင္ျဖစ္သည္။ 
ဗမာလမူ်ိဳးလငူယ္ ေက်ာင္းသားမ်ားတို႔အဖုိ႔မွာမ ူမမိတိုိ႔၏မခိငဗ္မာစာေပႏငွ္ ့သငၾ္ကားရ 
သည္ျဖစ္၍  ျမန္မာ့ပညာေရးစနစ္ႏွင့္ အံဝင္ခြင္က်ျဖစ္ေနကာ ျမန္မာ့သမိုင္းအား ေမးခြန္း 
ထုတ္ၾကမည္ မဟုတ္ေသာ္လည္း ဗမာမဟုတ္ေသာ အျခားလူမ်ိဳးေက်ာင္းသားလူငယ္
မ်ားအတြက္မူ မိခင္ဘာသာစကားႏွင့္ သင္ယူရျခင္း မဟုတ္သည့္အေလ်ာက္ ပညာ 
တတ္ေျမာက္ရန္အတြက္လည္း အခက္အခဲျဖစ္ေစကာ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာ 
ႏင့္ွဆက္စပ္၍လည္း ေဝဝါးေနမည္မွာ အေသအခ်ာပင္ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ 
ကမၻာႀကီးသည ္အမိတ္ြင္ျပား၍ ေက်ာင္း၌လုံးပါသည ္ဆိုသည့ ္စကားအတုငိ္း ဗမာလမူ်ိဳး 
မဟုတ္ေသာ ေက်ာင္းသားလူငယ္မ်ားအဖုိ႔မူ ကၽြန္ေတာ္၊ ကၽြန္မသည္ အိမ္တြင္ ကခ်င္၊ 
ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ရခုိင္ႏွင့္ ရွမ္း စသည့္ လူမ်ိဳးျဖစ္၍ ေက်ာင္းတြင္ ဗမာလူမ်ိဳး 
ေယာင္ေယာင္ ျဖစ္သြားျခင္းေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ ဗုဒၶဘာသာအား ျမန္မာလူမ်ိဳးႏွင့္ 

31 ဗမာျပည္ကြန္ျမဴနစ္ပါတီဝင္ မင္းလတ္ရဲေခါင္၏ ဘဝပုံရိပ္မ်ား စာအုပ္ပါ ဆရာသန္းစုိးႏုိင္၏ ဧရာလြင္ရဲ႕ ကံၾကမၼာ 
ေဆာင္းပါးတြင္ ပါရွိေသာ ဝီဓူရသခင္ခ်စ္ေမာင္မွ ၁၉၆၂ ရွမ္းမႈ ႏွင့္ ဆက္စပ္၍ ေျပာၾကားမႈကုိ ကုိးကားထားျခင္းအား 
တစ္ဖန္ျပန္လည္၍ ကုိးကားထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။  
32  ၿငိမ္းၿငိမ္းျပည့္ (၂၀၁၉)။ ဗမာတုိ႔ျမင္ဖုိ႔ပါ ေဆာင္းပါးအား ကုိးကားထားျခင္း။ 
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ခြဲျခား၍ မရေအာင္ သမုိင္းတင္ျပျခင္းအားျဖင့္လည္း ေက်ာင္းသားလူငယ္မ်ားအဖုိ ႔ 
ျမနမ္ာႏုငိင္သံားျဖစ္ျခင္းအား ဗမာျဖစ္ျခင္း၊ ဗဒုၶဘာသာျဖစ္ျခင္းႏငွ္ ့အတတူူပင္ျဖစသ္က့သဲုိ႔ 
ထင္ျမင္ေစမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ျမန္မာ့ပညာေရးသင္ရိုးညႊန္းတမ္း
အား အမွတ္သရုပ္လကၡဏာ ဖန္တီးရန္အတြက္သာ ႏိုင္ငံေရးလက္နက္တစ္ခုအျဖစ္ 
အသုံးခ်လုိျခင္းေၾကာင့္ျဖစသ္ည3္3။ အက်ိဳးဆက္မ်ားအေနျဖင္ ့ဗမာလမူ်ိဳးလည္းမဟတု၊္ 
ဗဒုၶဘာသာဝငလ္ည္းမဟတု္ေသာ ေက်ာင္းသားလူငယ္မ်ားအဖုိ႔မ ူေက်ာင္းေရာက္ေရာက ္
ျခင္းပင္ အမ်ိဳးသားေရးအမွတ္သရုပ္လကၡဏာႏွင့္ ဆက္စပ္၍ ေဝဝါးမႈျဖစ္ေစရုံမွ်မက 
ပညာတတ္ေျမာက္ရနအ္တြကလ္ည္း ဗမာလူမ်ိဳးေက်ာင္းသားလငူယ္မ်ားႏငွ္ ့ယဥွပ္ါက 
ႏစ္ွဆပို၍ ႀကိဳးစားေနရ သကဲ့သ႔ုပိင္ျဖစ္သည္။ တစ္နည္းအားျဖင့္ ဆိုရပါက ပညာေရးက႑ 
မွတစ္ဆင့္ ဗမာမဟုတ္ေသာလူမ်ိဳးမ်ား၏ နစ္နာမႈႏွင့္အတူ ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒ၏ သရုပ္ 
သ႑ာန္အား ေဖာ္ထုတ္ထိန္းသိမ္းလုိျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ 

ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒအား စနစ္တစ္ခုအျဖစ္ အစုိးရမွေခတ္အဆက္ဆက္ လက္ကုိင္ထား 
က်င္သ့ုံးခဲ့ျခင္း၏ ေနာကထ္ပအ္က်ိဳးဆက္တစခ္မုွာေတာ ့ဗမာမဟတု္ေသာ လမူ်ိဳးမ်ားအား 
ျမနမ္ာႏုငိင္ဆံုိေသာ ႏုငိင္ံေရးအသုကိအ္ၿမံဳတစခ္တုြင ္အေျခအေနအရ (သု ့ိ) ျခြင္းခ်ကရ္ွိေသာ 
အဖြဲ ႔ဝင္ႏုိင္ငံသားမ်ားအျဖစ္ (Conditional Membership to Myanmar Political 

Community) ခြဲထုတ္သတ္မွတ္ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ဆိုလုိသည္မွာ ဗမာ့အမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာမ်ားသာ ထင္ဟပ္ေသာ ျမန္မာ့ႏိုင္ငံေရးအသုိင္းဝန္းတြင္ စစ္မွန္ေသာ အဖြဲ႔ဝင္ 
ႏုငိင္သံား တစ္ေယာက္ျဖစ္ေၾကာင္း ျပသလုပိါက ဗမာမဟတု္ေသာလမူ်ိဳးမ်ားအေနျဖင္ ့ဗမာ ့
အမ်ိဳးသားေရး လကၡဏာမ်ားအား ကုယ္ိပုငိအ္ျဖစလ္က္ခကံာ ဗမာပသီေၾကာင္းျပသရန ္
လုိအပ္ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ အက်ိဳးဆက္အားျဖင့္ ျမန္မာ့အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာမ်ားအား 
လက္ခံႏုိင္ျခင္းမရွိေသာသူမ်ားမွာ ႏုိင္ငံေတာ္အား သစၥာေစာင့္သိမႈ မရွိေသာ လူမ်ိဳး 
မ်ားအျဖစ ္ေရာကရ္ွသိြားျခင္းပင္ျဖစသ္ည။္ ၁၉၇၉ ခုႏစွတ္ြင ္ေျပာၾကားခဲ့ေသာ ဗုလ္ိခ်ဳပႀ္ကီး 
ေနဝင္း၏ မိန္႔ခြန္းတစ္ခုတြင္ “လက္ရိွအခ်ိန္တြင္ ေသြးသားစစ္စစ္ျဖစ္ေသာ သူမ်ားကပင္ 
တုိင္းတစ္ပါးအား သစၥာခံ၍ ႏုိင္ငံေတာ္အား သစၥာေဖာက္ဖ်က္ေနၾကသည္။ ေသြးသား 
စစစ္စ္ျဖစ္ေသာ သမူ်ားကပင ္ဤကဲသ့ို႔ျပဳမူေနသညဆ္ုပိါက ေသြးေႏွာ (ေသြးသား စစစ္စ ္
မဟုတ္ေသာ) သူမ်ားအား သတိႀကီးစြာေစာင့္ၾကည့္ရန္လုိအပ္ေနပါသည္။ 

33 South & Lall (2016). Education and the Peace Process in Myanmar. 
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အခ်ဳိ႕ေသာသူမ်ားသည္ ေသြးသားစစ္စစ္ျဖစ္၍ ဗမာလူမ်ိဳးစစ္စစ္ႏွင့္ စစ္မွန္ေသာ 
ႏုင္ိငံသားမ်ားမွ ဆင္းသက္လာၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ကရင္၊ ကခ်င ္ႏွင့္ အစရိွသည္ တို႔မွာလည္း 
စစ္မွန္ေသာ ေသြးသားမ်ားစင္စစ္ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိသူမ်ားသည္  အကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
လမူ်ဳိးမ်ားအဖုိ႔ႏငွ္ ့ကၽြႏုပ္တို္႔ဗမာႏုငိင္အံတြက ္အမနွတ္ကယပ္င ္ျဖစၾ္ကရ႕ဲလားဟ ုေျပာ 
ၾကားခဲဖ့ူးပါသည3္4။” ဤအဆိုအမိန္႔အားၾကည့္ပါကလည္း ၁၉၃၀ ခုႏွစ္ဝန္းက်င္မ်ားက 
ဗမာ့အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓာတ္ႏွင့္ ေၾကြးေၾကာ္သံမ်ားျဖစ္ခဲ့ေသာ ငါတုိ႔လူမ်ိဳး၊ ငါတုိ႔ႏုိင္ငံ၊ 
ငါတို႔ဗမာဆိုေသာ အႏစွသ္ာရမ်ားျဖင္ ့ဖုံးလႊမ္းေနျခင္းျဖစပ္ါသည။္ ဆကလ္က၍္လည္း 
ဗိုလ္ခ်ဳပ္ ႀကီးေနဝင္း၏ ဤအဆိုအရ ဗမာစစ္စစ္ျဖစ္ျခင္း၊ ဗမာလူမ်ိဳးစစ္စစ္မွ 
ဆင္းသက္လာျခင္းအားျဖင့္ ႏုိင္ငံေတာ္အား သစၥာေစာင့္သိပါသည္ဟူသည္မွ သံသ 
ယျဖစ္စရာ မလိုဘ ဲဗမာလူမ်ိဳးမဟုတ္ေသာ ကရင္၊ ကခ်င္ ႏွင့္ အစရိွသည္တို႔မွာ ၎တို႔ 
ဆင္းသက္ရာဇစ္ျမစ္အေလ်ာက္ ၎တို႔၏ ႏုိင္ငံသားစစ္စစ္ျဖစ္ျခင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္အား 
သစၥာေစာင့္သိမႈတို႔မွာ သဘာဝအားျဖင့္ အလိုအေလ်ာက္ပင္ သံသယျဖစ္ျခင္း ခံေနရျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ဗမာစစ္စစ္ျဖစ္ျခင္းအား ႏိုင္ငံေတာ္၏သစၥာအား ေစာင့္သိရိုေသမႈ၏ ပဏာမ 
အစအေနျဖင့္ အစျပဳျခင္းေၾကာင့္ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားအတြက္မူ အစုိးရအားပုန္ကန္ျခင္း၊ 
ဒီမုိကေရစီ အခြင့္အေရးမ်ားေတာင္းဆုိျခင္း စသည္တုိ႔အား ျပဳလုပ္မွာသာလွ်င္ ႏုိင္ငံ 
ေတာ္အား သစၥာေဖာက္ဖ်က္ေသာ သူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ျခင္းခံရမည္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ 
အတြက္ေၾကာင္ပ့င ္ဗမာလမူ်ိဳးမ်ားအတြကမ္ ူျမနမ္ာဆုိေသာ ႏုငိင္ံေရးအသုကိအ္ၿမံဳတြင ္
ျခြင္းခ်က္မရွိ အဖြဲ႔ဝင္ႏုိင္ငံသားစစ္စစ္ျဖစ္ႏုိင္ၿပီး ဗမာမဟုတ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားအတြက္မူ
အေျခအေနအရပ္ရပ္ေပၚတြင္ မူတည္ေနသလုိပင္ျဖစ္ေနပါသည္။ 

ဗမာလူမ်ိဳးမဟုတ္ျခင္းအား ႏုိင္ငံေတာ္အား သစၥာေစာင့္သိျခင္း မရွိေသာသူမ်ား အျဖစ္ 
မွ်ေျချပဳျခင္းအတြက္ ဗမာမဟုတ္ေသာလူမ်ိဳးမ်ားအတြက္မူ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏အဖြဲ ႔ဝင္ 
ႏုင္ိငံသားစစ္စစ္ျဖစ္လာရန္မွာ ၎၏ ဗမာမဆန္ေသာ အမူအက်င့္ႏွင့္ လကၡဏာမ်ားအား 
ေဖ်ာက္ဖ်က၍္ ျမနမ္ာ(ဗမာ) ယဥ္ေက်းမႈအား မမိကိုယိပ္ုငိသ္ဖြယ ္လိုလုလိားလားလကခ္ ံ
က်င့္သုံးရမည့္သေဘာပင္ျဖစ္သည္။ ဗမာမဟုတ္ေသာလူမ်ိဳးမ်ားမွ ၎တို႔၏ ကုိယ္ 
ပုိင္ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္  အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာမ်ားအား ေဖ်ာက္ဖ်က္ပစ္၍ ျမန္မာ့ 
ယဥ္ေက်းမႈအား လက္ခံက်င့္သုံးလာသည့္တုိင္ ဗုိလ္ခ်ဳပ္ႀကီးေနဝင္း၏ အထက္ပါ 
ေျပာၾကားခ်က္အား ဆန္းစစ္ပါက ၎တို႔၏အဖြဲ႔ဝင္ႏိုင္ငံသားစစ္စစ္ျဖစ္မႈမွာ အၿမတဲမ္းပင္ 

34 Smith 1999 in Matthew J. Walton. (2012). The Wages of Burman-ness: Ethnicity and Burman 
Privilege in Contemporary Myanmar.
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သံသယဝင္ခံေနရမည္ျဖစ္ၿပီး ျခြင္းခ်က္မ်ားလည္း ရိွေနမည္ျဖစ္သည္။ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး 
ေနဝင္း၏ ဆိုရွယ္လစ္စစ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအလြန္ စစ္အစိုးရလက္ထက္မ်ားတြင္ ဗမာ 
မဟုတ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ား၏ ႏုိင္ငံေတာ္အေပၚ သစၥာရွိမႈ သံသယမ်ားအား အတိအလင္း 
မေဖာ္ျပၾကေတာ့ေသာလ္ည္း ဗမာမျဖစ္ျခင္းအား ႏုငိင္ံေတာအ္ေပၚ သစၥာေစာင္သ့ိျခင္း 
မရွမိႈႏငွ္ ့မွ်ေျချပဳျခင္းမွာ စစအ္စုိးရ၏ တိုင္းရင္းသား လက္နက္ကုငိ ္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား 
ႏွမ္ိနင္းေရးအစီအစဥ္မ်ား မွတစ္ဆင့္ Institutionalized ျဖစ္ေနသည္မွာ ထင္ရွားခဲ့ပါသည္။ 
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tydkif; (3)

135 wdkif;&if;om;vlrsKd; t,ltqtm; 

oHk;oyfjcif;
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၂၀၁၄ ခုနွစ္၊ ၾသဂုတ္လတြင္ ဆယ္စုႏွစ္သံုးစုအတြင္း ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ပထမဆံုးေသာ 
သန္းေခါင္စာရင္းအား ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ 
ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ United Nations Population Funds (UNFPA) တုိ႔မွ 
ဦးစီးကာ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၇၅ သန္းခန္႔အကုန္အက်ခံၿပီး တစ္ႏွစ္ခြဲေက်ာ္ၾကာ 
အခ်ိန္ယူ ျပင္ဆင္ကာ သုေတသနျပဳ ေကာက္ခံခဲ့ပါသည3္5။ ထုိသန္းေခါင္စာရင္းအား 
တရားဝင ္ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်က္ႏငွ္အ့တ ူျမနမ္ာႏုငိင္အံတြင္း  တုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိး ၁၃၅ 
မ်ိဳး မီွတင္းေနထိုင္ၾကသည္ဆိုေသာ ယံုတမ္းသဖြယ္အယူအဆသည္လည္း အယူအဆ 
သက္သက္မွသည္ တရားဝင္ျပ႒ာန္းခ်က္တစ္ခုအျဖစ္ ေျပာင္းလဲခဲ့ပါေတာ့သည္။ 

ဤတုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ိဳး တည္ရွိမႈ အယူအဆဆုိသည္မွာ လြတ္လပ္ေရးရၿပီး 
ေနာက္ပုငိ္း အခ်နိမ္စွကာ ႏႈတ္ေျပာယုတံမ္းသဖြယ ္ရွခိဲ့ေသာလ္ည္း လကလွ္မ္းမွသီေလာက္ 
ေလ့လာၾကည့္ပါက မည္သည့္ ပညာရွင္ (သို႔မဟုတ္) ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ မည္သည့္ တရားဝင္ 
ျပ႒ာန္းခ်က္မ်ားတြင္မွ ၁၃၅ မ်ိဳး တည္ရိွမႈ၏ အယူအဆသည္ မည့္သည့္အရာမွ အေျခခံ 
ဆင္းသက္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သနည္းဆိုသည္ကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ေဖာ္ျပထားျခင္း 
မရွိခဲ့ပါ။ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအား ၁၃၅ မ်ိဳးအျဖစ္ အုပ္စုဖြဲ ႔ ခြဲျခား 
သတ္မွတ္ရာ၌လည္း ကြဲျပားမႈ၏ အမွတ္လကၡဏာညႊန္းကိန္းအျဖစ္ ဘာသာစကား 
ကြဲျပားမႈအား အဓိက အသံုးျပဳခဲ့သလား။ ယဥ္ေက်းမႈ၊ သမိုင္းအစဥ္အလာ၊ ဆင္းသက္ရာ 
ဇစ္ျမစ္ႏငွ္ ့က္ိုးကြယယ္ုၾံကညမ္ႈဆုငိရ္ာ ဘာသာတရားတုိ႔အား အဓကိ အသုံးျပဳခဲ့ျခင္းလား 
(သို႔မဟုတ္) အေျခခ်ေနထိုင္ရာ ပထဝီေဒသအား အဓိကညႊန္းကိန္းသဖြယ္ အသံုးျပဳခဲျ့ခင္း 

35 ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံေတာ္ အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန၊ ျပည္ေထာင္စု 
အစီရင္ခံစာ၊ ၂၀၁၅။

tydkif; (3) 135 rsKd;aom wdkif;&if;om;vlrsKd; t,ltqtm; oHk;oyfjcif;

“wdkkif;&if;om;vlrsKd; 135 rsKd; cGJJJjcm;owfrSwfjcif;ESifh pyfvsOf;I 

oufqdkif&m vlrsKd;toD;oD;. t,ltqoabmxm; 

yg0if&efrSm vGefpGmta&;}uD;onf?”



59

jynfaxmifpkjrefrmEdkifiHESifh wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm;

လားဆိုတာ ရွင္းလင္းမႈ မရွိပါ။ အဓိကလူမ်ိဳးႀကီး (၈) မ်ိဳးဟု သတ္မွတ္ျခင္းခံရေသာ 
ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ဗမာ၊ ရခိုင္ ႏွင့္ ရွမ္း စသည့္ အုပ္စု (၈) စုအား အေျချပဳ 
ကာ က်န္လူမ်ိဳးမ်ားအား ၎တုိ႔၏ လူမ်ိဳးအႏြယ္ဝင္ လူမ်ိဳးစုငယ္မ်ားသဖြယ္ အုပ္စုဖြဲ႔ 
ခြသဲတမ္တွထ္ားခဲ့ေသာလ္ည္း တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး ၁၃၅ မ်ိဳး ရွသိညဟ္ ုဆုိျခင္းအားျဖင္ ့
၎အသီးသီးေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ကုိယ္ပုိင္ယဥ္ေက်းမႈ၊ စာေပ၊ ဘာသာစကားရွိၿပီး 
သီးျခား သမုငိ္းအစဥအ္လာႏငွ္ ့ဇစ္ျမစမ္်ားမ ွဆင္းသကလ္ာကာ သီးသန္႔ တညရ္ွိေနေသာ 
လူမ်ိဳးမ်ား အျဖစ္လည္း ပုံစံေပၚလြင္ေနျပန္ပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ ၎တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး 
၁၃၅ မ်ိဳးအား ၿခံဳငုံ၍ ၾကည့္လွ်င္ျဖစ္ေစ၊ အုပ္စု (၈) စုအား ႏႈိင္းယွဥ္ေလ့လာၾကည့္လွ်င္ 
ျဖစ္ေစ အမ်ိဳးအစားခြဲျခားသတမ္ႈမ်ားသည ္တစသ္မတတ္ည္းလည္း ရွမိေနကာ၊ လက္ေတြ႔ 
အေျခအေနႏွင့္ကြဲလြဲၿပီး သိသာထင္ရွားလြန္းေသာ အလြဲမ်ားႏွင့္ ျပည့္ႏွက္ေနပါသည္။ 

 ယခလုက္ရွ ိျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ႏုငိင္ံေရးႏွင့္ ့လမူႈေရး နယပ္ယ္မ်ားတြင ္မၾကာခဏ သုံးႏႈန္း 
ေျပာဆုိေနၾကေသာ ဤတုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး ၁၃၅ မ်ိဳး၏ ဆင္းသကရ္ာ မလူရင္းျမစအ္ား 
ေသခ်ာစြာ မသိရေသာ္လည္း အမွန္စင္စစ္ ၎သည္ အဂၤလိပ္ကိုလိုနီလက္ထက္ ၁၉၃၁ 
ခုႏစွ ္တြင ္ျပဳစခုဲ့ေသာ ျမနမ္ာႏုငိင္သံန္းေခါငစ္ာရင္းအား အေျခခထံားၿပီး  ၁၉၈၃ ခုႏစွ ္လမ္း 
စဥ္ပါတီဆိုရွယ္လစ္္အစိုးရလက္ထက္တြင္ ေနာက္ဆံုးအႀကိမ္အျဖစ္ ျပဳစုခဲ့ေသာ ျမန္မာႏိုင္ငံ 
သန္းေခါငစ္ာရင္းတြငလ္ည္း ၎ ၁၃၅ မ်ဳိးစာရင္းအား အသုံးျပဳခဲသ့ညက္ုိေတြ႔ရပါသည3္6။ 
၁၉၈၉ ခုႏွစ္တြင္လည္း ထိုအခ်ိန္အခါက အာဏာရစစ္အစိုးအရ၏ ေခါင္းေဆာင္ 
ဗုိလ္ခ်ဳပ္မွဴးႀကီးေစာေမာင္မွ ၎၏မိန္ ႔ခြန္းတစ္ခုတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ 
မ်ဳိးရွိေၾကာင္း ထည္သ့ြင္းေျပာၾကားခဲဖ့ူးပါသည။္37 ဗုလိခ္်ဳပမ္ွဴးႀကီးေစာေမာငမ္ ွ၎စာရင္း 
အား ထုိအခ်ိန္က သန္းေခါင္စာရင္းဌာနမွရရွိကာ သုံးႏႈန္းျခင္းျဖစ္သည္ဟု ဆုိေသာ္ 
လည္း ၎ ၁၃၅ မ်ိဳး စာရင္းသည္ ၁၉၃၁ ခုႏွစ္၊ ကုိလုိနီေခတ္ ၿဗိတိသွ်လက္ထက္က 
ျပဳစုခဲ့ေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ သန္းေခါင္းစာရင္းမွ အေျခခံဆင္းသက္လာသည္ဟု ဆင္ 

36 “ယင္းလူမ်ိဳးစုစာရင္းမွာ ၁၉၃၁ ခုႏွစ္တြင္ ျပဳစုခဲ့ေသာ သန္းေခါင္စာရင္းအရ လူမ်ိဳးစုစာရင္းေပၚအေျခခံ၍ လည္းေကာင္း၊ 
၁၉၅၃-၅၄ ခုႏွစ္ လူမ်ိဳးစုစာရင္းအရလည္းေကာင္း၊ ၁၉၆၁ ခုႏွစ္တြင္ ယဥ္ေက်းမႈဝန္ႀကီးဌာန ေအာက္ရွိ ေရွးေဟာင္းစာေပႏွင့္ 
ယဥ္ေက်းမႈရုံး၏ အႀကံျပဳခ်က္ႏွင့္ ယင္းႏွစ္တြင္ပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ သမုိင္းေကာ္မရွင္၏ အႀကံေပးခ်က္ အရလည္းေကာင္း၊ 
၁၉၇၂ ခုႏွစ္ ျမန္မာ့ဆုိရွယ္လစ္ လမ္းစဥ္ပါတီ ဗဟုိေကာ္မတီဌာနခ်ဳပ္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုေရးရာ ေကာ္မတီ၏ 
ညိႇႏိႈင္းေပးခ်က္အရလည္းေကာင္း လူမ်ိဳးစုစာရင္းမ်ားကုိ အခ်ိန္ယူျပဳစုခဲ့ၾကရာ ၁၉၈၃ ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းတြင္ 
အသုံးျပဳခဲ့ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား စာရင္းျဖစ္ေၾကာင္းသိရပါသည္” ၁၉၉၀ ခုႏွစ္ထုတ္ လုပ္သားျပည္သူ႔ 
ေနစဥ္သတင္းစာတြင္ ပါရွိေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး (၁၃၅) မ်ိဳးေနထုိင္ရာ တုိ႔ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံ အမည္ရွိ ေဆာင္းပါးမွ 
ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။
37 ဂ်ဴလုိင္ ၅၊ ၁၉၈၉။ ႏုိင္ငံေတာ္ၿငိမ္ဝပ္ပိျပားေရး ႏွင့္တည္ေဆာက္ေရးအဖြဲ ့ဥကၠဌ တပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္ 
ဗုိလ္ခ်ဳပ္ႀကီးေစာေမာင္မွ ႏုိင္ငံျခားသတင္းေထာက္မ်ား ႏွင့္ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းခန္း (Yangon: Ministry of Information, 
1989)။ 
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ျခင္သုံးသပ္ပါက က်ိဳးေၾကာင္းဆီေလ်ာ္မည္ဟု ထင္ပါသည္။38 ကုိလိုနီေခတ္တြင္ 
အသုံးျပဳခဲ့ေသာ အမ်ိဳးအစား ခြဲျခားသတ္မွတ္မႈစနစ္ႏွင့္ ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းပါ 
အမ်ဳိးအစား ခြဲျခားသတ္မွတ္မႈစနစ္ ထပ္တူညီမႈ မရွိေသာ္လည္း၂၀၁၄ ခုႏွစ္၊ သန္း 
ေခါင္စာရင္းပါ ၁၃၅ မ်ိဳးေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး အမည္စာရင္းႏွင့္ ၁၉၃၁ ခုႏွစ္၊ 
ၿဗိတိသွ်သန္းေခါင္စာရင္းပါ အမည္စာရင္းမ်ားအား ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ပါကလည္း လုံးလုံး 
လ်ားလ်ား တူညီမႈ မရွိသည့္တုိင္ အမည္စာရင္း အေတာ္မ်ားမ်ား ဆင္တူေနသည္ကုိ 
ေတြ႔ရမည္ ျဖစ္သည္39။ ၎သန္းေခါင္စာရင္းႏွစ္ခု၏ ထပ္တူညီမႈရွိသည့္ အခ်က္မွာ 
သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ခံရျခင္း၏ အဓိကေနာက္ခံ အေၾကာင္းတရားတစ္ခုျဖစ္သည့္ 
သန္းေခါငစ္ာရင္းအား ႏုငိင္ံေရးအလိုအတြက ္လူမ်ဳိးမ်ားအား ထနိ္းခ်ဳပခ္်ယ္လွယ္ရာတြင ္
ယႏၱရားတစ္ခုအျဖစ္ အသုံးခ်လုိေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္သာျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ပင္ 
ကုလိုနိီေခတလ္ြန ္အာဖရကိႏငွ္ ့အခ်ဳ႕ိေသာ အာရတွုကိ္ေဒသမ်ားတြင ္ေဝဖနစ္နိ္ေခၚမႈမ်ား 
ႀကဳံေတြခဲရ့ေသာ ကိုလုနိီေခတ္၏ လမူ်ိဳးခြဲျခားသတမ္တ္ွမႈဆုငိရ္ာ အယအူဆမ်ားသည ္
လက္ရွိ အခ်ိန္အထိ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အဓြန္႔ရွည္တည္တံ့ေနႏုိင္ဆဲ ျဖစ္သည4္0။ 

၁၉၃၁ ခုႏစွတ္ြင ္ၿဗတိိသွ်ေခတ ္အပုခ္်ဳပ္ေရးအရာရွမိ်ား  ယင္းေခတ္ျမနမ္ာႏုငိင္နံယန္မိတိ ္
အတြင္းရွ ိမွတီင္းေနထုငိၾ္ကေသာ လူမ်ိဳးမ်ား၏ အေရအတြကအ္ား မတွတ္မ္းတငထ္ားခဲ ့
သည္မွာ စုစုေပါင္း လူမ်ိဳးႏြယ္စုဝင္ ၁၃၅ မ်ိဳးျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းထားေသာ ဌာေနလူမ်ိဳး ၁၅ မ်ိဳး 
ရွိခဲ့သည္ ဟူ၍ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထုိခြဲျခားသတ္မွတ္မႈမ်ားသည္ တိက်ေသခ်ာမႈ 
ႏွင့္ ခုိင္လံုမႈမရွိေသာ ဘာသာစကားအသုံးျပဳမႈပုံစံကုိ အဓိကအေျခခံခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ 
သက္ဆုငိရ္ာ ပထဝနီယ္ေျမတစခ္တုြင ္လူမ်ိဳးတစမ္်ိဳးတည္း မွတီင္းေနထုငိသ္ညဟ္ူေသာ 
အယူအဆမ်ားလည္းရွခိဲသ့ည။္ ၁၉၃၁ခုႏစွ၊္ ျမနမ္ာႏုငိင္သံန္းေခါငစ္ာရင္းအား  ဦးေဆာင ္
ႀကီးၾကပ္ခဲ့ၿပီး စာရင္းအခ်က္အလက္အား အစီရင္ခံစာေရးသားျပဳစုခဲ့သူ J.J. Bennison 
ကိုယ္တိုင္ပင္လွ်င္ ၎စာရင္းအခ်က္အလက္မ်ားသည္ ယံုၾကည္ေလာက္စရာမေကာင္းဟု 
ဝန္ခံခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ဘာသာစကားအုပ္စုမ်ား၊ လူမ်ဳိးအုပ္စုမ်ား 
ကြဲျပားျခားနားမႈမ်ားသည္ အလြန္ပင္ တည္ၿငိမ္မႈမရိွသည့္အျပင္ တစ္သမတ္တည္းလည္း 
မျဖစ္ကာ၊ တစ္ခ်ဳိ႕အေျခအေနတြင္ ကြဲျပားျခားနားၿပီး သီးသန္႔ဘာသာစကားဟု ထင္ရ 
ေသာ အခ်ဳိ႕ေသာဘာသာစကားမ်ားသည္ အမွန္တကယ္တြင္ အျခားဘာသာစကား 

38 Mikel Gravel (2007). Exploring Ethnic Diversity In Burma. 
39 McAuliffe L. E., Caste and the quest for racial hierarchy in British Burma:An analysis of census 
classifications from 1872-1931
40 Transnational Institute, 2014
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တစ္ခုခုမွ ဆင္းသက္လာၿပီး ေနထိုင္ရာ ေဒသႏၱရအေလ်ာက္ အသံေနအသံထား 
ကြဲျပားသြားျခင္းမ်ဳိးသာ ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ပင္ျဖစ္သည္41။ မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစ လက္ရိွ 
ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ျပႆနာမွာ လြတ္လပ္ေရးရခဲသ့ညမ္ွာ ႏစွ ္၇၀ ေက်ာခ္ဲၿ့ပ ီျဖစ္ေသာလ္ည္း 
ကိလုုနိီေခတ ္အရာရွမိ်ားႏငွ္ ့အေပ်ာတ္မ္း ဘာသာေဗဒ (သို႔) မႏုႆေဗဒ ပညာရငွမ္်ားမ ွ
ျပဳစုခဲ့ေသာစာရင္းမ်ားအား ယေန႔အခ်ိန္အထိတုိင္ ေဆြးေႏြးျငင္းခုန္ၾကဆဲ ျဖစ္ကာ 
၎စာရင္းအား ႏုိင္ငံေရးအရ အသုံးခ်ေနမႈမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏တုိင္းရင္းသားတစ္မ်ိဳးမ်ိဳးျဖစ္ျခင္းႏွင့္ ဆက္စပ္ကာ အလုိအေလ်ာက္ 
ႏုငိင္သံားျဖစခ္ြင္ ့အခြင္အ့ေရးကု ိေပးထားေသာ လက္ရွတိညဆ္လဲည္းျဖစ္ေသာ ၁၉၈၂ 
ႏိုင္ငံသားဥပေဒတြင္ပင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ဘယ္ႏွစ္မ်ိဳးရွိသည္ဟု ေဖာ္ျပမထားပါ။ 
ထိုဥပေဒတြင္ ဤႏိုင္ငံနယ္နိမိတ္အတြင္းက်ေရာက္ေသာ မည္သည့္အရပ္ေဒသတြင္မဆို 
ခရစ္ႏွစ္ ၁၈၂၃ခုႏွစ္ မတုိင္ခင္လာေရာက္ အေျခခ်ေနထုိင္ခဲ့ၾကေသာ ကခ်င္၊ ကယား၊ 
ကရင္၊ ခ်င္း၊ ဗမာ၊ မြန္၊ ရခုိင္၊ ရွမ္းႏွင့္ အျခားေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ႏုငိင္သံားမ်ားျဖစၾ္ကသညဟ္သုာ ဆုထိားသည။္ သုိ႔ေသာ ္ထိုတုငိ္းရင္းသား 
ဘယ္ႏွစ္မ်ိဳးရွိသည္ကုိ ေဖာ္ျပမထားေပ42။ ၁၉၉၄ ခုႏွစ္တြင္ ေရးသားခဲ့ေသာ 
ျမန္မာ့အေရး ကၽြမ္းက်င္သူ Martin Smiths ၏  “Ethnic Groups in Burma: 

Development, Democracy and Human Rights”  အမည္ရိွ စာတမ္းတြင္လည္း 
ႏိုင္ငံေတာ္ ၿငိမ္ဝပ္ပိျပားေရးအဖြဲ႔ (နဝတအစိုးရ) လက္ထက္ ၁၉၉ဝ အေစာပိုင္းတြင္ 
တပ္မေတာ္ အရာရွိႀကီးတစ္ခ်ဳိ႕မွ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိး ၁၃၅ မ်ဳိး 
ရွိသည္ဟု ဆုိထားခဲ့ေသာ္လည္း လက္ခံႏုိင္ေလာက္ေသာ ေျဖရွင္းခ်က္ႏွင့္ ၁၃၅ မ်ဳိး 
၏ တိက်ေသာ အမည္စာရင္းမ်ားကုိ ေဖာ္ျပခဲ့ျခင္း မရွိေၾကာင္းေရးသားခဲ့သည္43။ 
ျမန္မာႏိုင္ငံ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ အဆက္ဆက္ (၁၉၄၇၊ ၁၉၇၄၊ ၂၀၀၈) တို႔အား 
ၾကည္မ့ညဆ္ုပိါကလည္း တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးဆုိေသာ ေဝါဟာရအား တစခ္စုတီုငိ္းတြင ္
ေတြ႔ႏုငိမ္ည္ျဖစ္ေသာလ္ည္း ထုိတုုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား၏ အေရအတြက္ႏငွ္ ့အမညစ္ာရင္း 
မ်ားကုိ မည္သည့္တစ္ခုတြင္မွ ေဖာ္ျပထားျခင္းမရွိေပ။ 

အထက္တြင ္တိုင္းရင္းသားလမူ်ဳိး ၁၃၅ မ်ဳိး ဟူေသာ အယအူဆ တရားဝင္ျဖစ္ေပၚလာပုံႏငွ္ ့
တိက်ေသခ်ာမႈ မရွိျခင္းတုိ႔ကုိ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ေရွ႕ဆက္ 

41 Ibid
42 ၁၉၈၂ ျမန္မာႏုိင္ငံသားဥပေဒ
43 ဧရာဝတီသတင္းစာ၊ ၂၀၁၇
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သုံးသပ္ခ်က္မ်ားမွာ မႏုႆေဗဒဘာသာရပ္ ရႈေထာင့္မွေသာ္လည္းေကာင္း၊ လူမႈေဗဒ 
ဘာသာရပ္ ရႈေထာင့္မွေသာ္လည္းေကာင္း အစရိွသည့္ ပညာရပ္ဆန္ဆန္ အေျချပဳ 
သုံးသပ္ခ်က္မ်ား မဟုတ္သည့္အတြက္ေၾကာင့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ဳိး ရွိ 
သည္၊ မရွိသည္ကို အေရးေပးျငင္းခုံျခင္း မျပဳလုိပါ။ ယခု လက္ရွိျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရး 
အခင္းအက်င္းတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးျဖစ္တည္မႈႏွင့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအား 
အမ်ဳိးအစား ခြဲျခားျခင္းသည္ ႏုိင္ငံေရးဆိုင္ရာ စဥ္းစားဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ လူမ်ိဳးစု 
အခြင့္အေရးအတြက္ အဓိကေသာ့ခ်က္သဖြယ္ အသံုးခ်ေနသလို ဆက္လက္၍ 
အသုံးခ်လုိပုံလည္းေတြ ့ေနရသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအား ၁၃၅ မ်ဳိး 
ခြဲျခားျခင္းေၾကာင္ ့အက်ိဳးဆကအ္ျဖစ ္လကရ္ွိျဖစ္ေပၚေနေသာ အေျခအေနႏငွ္ ့အကယ္၍ 
၁၃၅ မ်ဳိးကို ဆကလ္က္၍ ႏုငိင္ံေရးအရ အသုံးခ်ပါက မညသ္ကူ အက်ဳိးမ်ားရႏုငိသ္ည၊္ 
မည္သူအတြက္ အက်ဳိးနည္းႏုိင္သည္ကုိ လက္ေတြ႔အေျခအေနအား ဆန္းစစ္ကာ 
သုံးသပ္ ေဆြးေႏြးလုိပါသည္။  
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၂၀၁၄ ခုႏစွထု္တ ္ျမနမ္ာႏုငိင္ ံသန္းေခါငစ္ာရင္းတြငပ္ါရွိေသာ တုငိ္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအား 
အပုစ္ဖုြဲ႔ပုနံငွ္ ့အမ်ိဳးအစားခြဲျခားသတ္မတွပ္ုအံား ေယဘယု်အေနျဖင္ ့ေလလ့ာပါက အဓကိ 
တုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိး (၈) မ်ဳိး ဟ ုသတမ္တွ္ေခၚေဝၚျခင္းခရံေသာ လမူ်ဳိးမ်ားျဖစသ္ည္ ့ကခ်င၊္ 
ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ ဗမာ၊ မြန္၊ ရခုိင္ႏွင့္ ရွမ္းတုိ႔ကုိ အေျချပဳကာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး 
(၁၃၅) မ်ိဳးအျဖစ္သို႔ ဆင့္ပြားခြဲျခားသတ္မွတ္ထားသည္ကို ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ 
တစ္နည္းအားျဖင့္ ဆိုပါက ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ ဗမာ၊ မြန္၊ ရခိုင္ႏွင့္ ရွမ္းစသည္တို႔ 
အားအေျချပဳကာ က်နလ္မူ်ဳိးမ်ားအား ၎လမူ်ဳိး (၈) မ်ဳိးတုိ႔၏ လမူ်ဳိးႏြယစ္ဝုငမ္်ားသဖြယ္ 
အုပ္စုဖြဲ႔ ခြဲျခားသတ္မွတ္ထားျခင္းလည္းျဖစ္သည္။ 

သုိ႔ေသာ ္လူမ်ိဳးအပုစ္တုစစ္ုႏငွ္ ့တစစ္ ုႏႈငိ္းယွဥ္ေလလ့ာပါက တစခ္ုႏငွ္တ့စခ္ ုသဟဇာတ 
မျဖစ္သည္ကို ရွင္းလင္းသိသာစြာ ေတြ႔ျမင္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ဥပမာ အခ်ဳိ႕ေသာ အုပ္စုမ်ားကို 
ၾကည္ပ့ါက ေနရာေဒသတစခ္ကိုု အေျချပဳကာ သီးျခားတညရ္ွိေနေသာ (လမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးအျဖစ ္
သီးျခားတညရ္ွမိႈကု ိပု၍ိလုလိားေသာ) လမူ်ိဳးမ်ားအား လမူ်ိဳးႀကီးတစမ္်ိဳး၏ လမူ်ိဳးႏြယစ္ဝုင ္
လူမ်ိဳးစုငယ္မ်ားအျဖစ္ ထည့္သြင္းေရတြက္အုပ္စုဖြဲ႔ထားသကဲ့သုိ႔ျဖစ္ေနၿပီး အခ်ဳိ႕ေသာ 
အပုစ္မု်ားကုမိ ူေနရာေဒသကု ိအေျခခံျခင္းမဟုတဘ္ ဲလမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးတည္း၏ ေနထုငိရ္ာ 
ေဒသႏရၱအေလ်ာက္ ကြဲျပားသြားေသာ ဘာသာစကား၏ အသံေနအသထံားကို အေျခခ၍ံ 
လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးတည္းအား လူမ်ဳိးကြဲမ်ားအျဖစ္ ခြဲျခားေရတြက္ အုပ္စုဖြဲ ႔ထားသည္ကုိ 
ေတြ႔ရမည္ ျဖစ္သည္။ ပထမ ဥပမာကို ဆန္းစစ္ပါက ေနရာေဒသကိုသာ အေျခခံထားသည္ 
ျဖစ္သည့္အေလ်ာက္ ပုိ၍ႀကီးေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ လူမ်ိဳးႏြယ္စုဝင္လူမ်ိဳးစုတစ္စု 
ျဖစရ္ျခင္းထက ္မမိတို ့ိလမူ်ိဳးအား သီးျခားလမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးအျဖစတ္ညရ္ွမိႈကု ိပု၍ိလိုလားေသာ 
လူမ်ဳိးမ်ားဖက္မွ ၾကည့္ပါက အတင္းသြတ္သြင္းရာ ေရာက္ပါသည္။ ဒုတိယ ဥပမာအား 
ဆန္းစစပ္ါကလည္း ဘာသာစကားအသံထြက္ကြဲျပားမႈကုသိာ အေျခခၿံပီး လူမ်ိဳးတစမ္်ိဳး 
တည္းအား သီးျခားလူမ်ိဳးမ်ားအျဖစ္သို႔ ခြဲျခားသတ္မွတ္ေရတြက္ထားျခင္းသည္ လူမ်ိဳး 
တစ္မ်ိဳး၏ လူမ်ိဳးေရးအေျခခံ အမ်ိဳးသားေရးဝါဒကုိ ေမွးမွိန္အားေဖ်ာ့ေစၿပီး ႏုိင္ငံေရး 
အရလည္း အားနည္းသည့္ဘက္သုိ႔ တြန္းပုိ႔ေစပါသည္။ 
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အထက္တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့သည့္အတိုင္း ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းပါ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ တိုင္းရင္း 
သားလူမ်ဳိး အမ်ိဳးအစားခြဲျခားသတ္မွတ္မႈသည္ အဓိကလူမ်ိဳးႀကီး (၈) မ်ိဳးအားအေျခခံ 
ထားသည္ဟု ဆုိထားပါသည္။ လူမ်ိဳးႀကီး (၈) မ်ဳိးအား အေျခခံခြဲျခားျခင္းျဖစ္သည့္ 
အားေလ်ာ္စြာ လက္ေတြ႔တြင္ တရားဝင္ ျဖစ္လာသင့္သည္မွာလည္း ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ 
အဓကိ လမူ်ိဳးႀကီး (၈) မ်ိဳးရွ၍ိ ၎တုိ႔၏ ဆုငိရ္ာဆုငိရ္ာ လူမ်ိဳးအႏြယဝ္င ္လူမ်ိဳးစငုယ္ေပါင္း 
၁၂၇ မ်ိဳးရွိသည္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္း 
(Ethnic Nationalities) ၁၃၅ မ်ိဳးရွပိါသညဟ္ ုတရားဝင ္ျပ႒ာန္းေျပာၾကားျခင္းအားျဖင္ ့
၎ ၁၃၅ မ်ဳိးေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတုိ႔သည္ သီးျခားတည္ရွိေသာ လူမ်ိဳးစုမ်ား 
အျဖစ္သုိ႔ ေရာက္ရွိသြားပါသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ကရင္လူမ်ိဳးအုပ္စုအား ေလ့လာၾကည့္ 
ၾကပါစုိ႔။ ျမနမ္ာႏုငိင္ရံွ ိအျခားေသာ ဗမာမဟတုသ္ည္ ့တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား ကဲသ့ုိ႔ပင ္
ကရင္ဟူသည့္ အမည္နာမမွာ ကရင္လူမ်ိဳးမဟုတ္ေသာ ျပင္ပလူမ်ိဳးမ်ားမွ ကရင္ 
လူမ်ိဳးစုဝင္ လူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးကုိ ၿခံဳငုံေခၚဆိုေသာအမည္နာမပင္ျဖစ္သည္။ ၎ (၁၁) 
မ်ဳိးေသာ ကရငလ္မူ်ိဳးမ်ားသည ္ကရငဆ္ုသိည္ ့ဘုအံမညန္ာမအား အားလုံးသေဘာတ ူ
တစ္စုတစ္စည္းတည္းလက္ခံထားကာ တစ္မ်ိဳးတည္းေသာလူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ 
ထုိ႔အတြက္ေၾကာင္ ့ကရင ္(၁၁) မ်ိဳးဆုသိညမ္ွာ ကရငလူ္မ်ိဳးစဝုငလ္မူ်ိဳးကြမဲ်ားပင ္မဟုတဘ္ ဲ 
ေနထုိင္ရာေဒသအေလ်ာက္ ကြဲျပားသြားေသာ ကရင္ဘာသာစကား အသံထြက္ကြဲ 
(၁၁) မ်ိဳးသာ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ကရင္လူမ်ိဳးအုပ္စုဟု ဆုိရာတြင္ ကရင္လူမ်ိဳးကြဲ 
(၁၁) မ်ိဳးဟု မသုံးသင့္ဘဲ ကရင္ဘာသာစကားကြဲ (၁၁) မ်ိဳးဟုသာ သုံးသင့္ပါသည္။ 

ဆက္လက္၍လည္း ကရင္လူမ်ိဳးအား (၁၁) မ်ိဳးဟု ခြဲျခားသတ္မွတ္ရာတြင္  ကရင္ 
ဟဆုိုေသာ အားလုံးႏငွ္သ့ကဆ္ုငိသ္ည္ ့ဘုအံမညန္ာမလကၡဏာအား လမူ်ိဳးစကုြတဲစခ္ ု
အျဖစ္ ထပ္မံထည့္သြင္းေရတြက္ထားပါေသးသည္။ ဤခြဲျခားသတ္မွတ္မႈမ်ားအား 
ၾကည့္မည္ဆိုပါက အေပၚယံအျမင္တြင္ အေလးထားေလာက္ေသာ ကိစၥမဟုတ္ဟု 
ထင္ေကာင္းထင္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ကရင္လူမ်ိဳးမ်ားၾကားတြင္ပင္ ၎ “ကရင္” 
ဆုိသည္မွာ (၁၁) မ်ိဳးအနက္ မည္သည့္ လူမ်ိဳးစုကုိရည္ညႊန္းသနည္း ဆုိသည္ကုိပင္ 
ေမးခြန္းထုတ္စရာျဖစ္သည္။ “ကရင္” ဆုိသည္မွာ (၁၁) မ်ိဳးအနက္ အဓိကအက်ဆုံး၊ 
လူဦးေရအမ်ားဆုံးႏွင့္ အႀကီးဆုံးလူမ်ိဳးစုကုိ ရည္ညႊန္းျခင္းလား။ ဤသုိ႔ျဖစ္ပါကလည္း 
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ကရင္လူမ်ိဳးမ်ားၾကား အခ်င္းအခ်င္းပင္ ခြဲျခားဆက္ဆံရာ ေရာက္သကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ေနမည္ 
ျဖစ္သည္။

အထက္ပါကရင္လူမ်ိဳးအုပ္စုဥပမာအားၾကည့္ပါက ေမးခြန္းႏွစ္ရပ္ ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ 
၎တုိ႔မွာ အဘယ္ေၾကာင္ ့ဘာသာစကားေျပာအသထံြကက္ြဲေသာ လမူ်ဳိးတလူူမ်ားအား 
လမူ်ိဳးစကုြမဲ်ား အျဖစသ္ု ့ိခြဲျခားသတမ္တွသ္နည္း ႏငွ္ ့အဘယ္ေၾကာင္ ့ကရငလ္မူ်ိဳးအားလံုးမ ွ
ဘုအံျဖစလ္ကခ္ထံားေသာ ကရငဆ္ုသိည္ ့ဘုအံမညန္ာမလကၡဏာအား လူမ်ိဳးကြတဲစမ္်ိဳး 
အျဖစ္ ထပ္မံထည့္သြင္းေရတြက္ထားသနည္း ဆိုသည္တို႔ျဖစ္သည္။ မည္သည့္ 
အေၾကာင္းႏွင့္ ခြဲျခားသတ္မွတ္သည္ျဖစ္ေစ ဤအခ်င္းအရာမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လက္ရွိ 
ႏုိင္ငံေရးအခင္းအက်င္းႏွင့္ ဆက္စပ္သံုးသပ္ပါက လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးအတြက္ ေက်နပ္ဖြယ္ 
ေကာင္းေသာ ျဖစ္စဥ္မဟုတ္ပါ။ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္းအား လူမ်ိဳးစုကြဲမ်ားအျဖစ္သုိ ႔ 
ခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္းအားျဖင့္ အခ်င္းခ်င္းအၾကားဖယ္က်ဥ္မႈျဖစ္ေစကာ ၎လူမ်ိဳး၏ 
အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအားလည္း ေမွးမွိန္ေစမည္သာျဖစ္သည္။ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ 
ျဖစ္တည္မႈႏွင့္ လူဦးေရပမာဏအေပၚတြင္ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရးမ်ား ေပးအပ္ေနေသာ 
လက္ရွိျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဤသုိ႔ခြဲျခားသတ္မွတ္ပါက အင္အားနည္းေသာ လူမ်ိဳးတို႔မွာ 
ပုိ၍ပင္ ႏုိင္ငံေရးအရ အားနည္းသည့္ဘက္သုိ႔သာ က်ေရာက္ေစမည္ျဖစ္သည္။ 
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ေနရာေဒသအေျချပဳကာ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအား အုပ္စုဖြဲ ႔ခြဲျခား 
ထားျခင္းအား ရွမ္းလူမ်ိဳးအုပ္စုတြင္ ၾကည့္ပါက အသိသာဆုံးျဖစ္ပါသည္။ ရွမ္းလူမ်ိဳး 
အပုစ္အုား ဥပမာအျဖစၾ္ကည္ပ့ါက လြမဲွားျခင္းႏငွ္ ့သဟဇာတ မျဖစ္ျခင္းမ်ားမွာ တစခ္ထုက ္
မက ရိွေနသည္ကို ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ရိွ ပအိုဝ္း၊ ပေလာင္၊ ဝ၊ ဓႏု၊ 
အင္းသား၊ ကုိးကန္႔ႏငွ္ ့လားဟ ူစသည္ ့လမူ်ိဳးသည ္ရမွ္းလမူ်ိဳးမ်ားကုယိ၌္မ ွလည္းေကာင္း၊ 
၎သက္ဆုိင္ရာ လူမ်ိဳးမ်ားကုိယ္၌မွလည္းေကာင္း ၎တုိ ႔သည္ ရွမ္းအႏြယ္ဝင္ 
လူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္သည္ဟု လက္ခံထားျခင္းမရွိပါ။ ဓႏုလူမ်ိဳး ႏွင့္ အင္းသားလူမ်ိဳးတုိ ႔မွာ 
ဗမာလမူ်ိဳးႏငွ္ ့ဘာသာစကားအလြနပ္င ္နီးစပသ္မူ်ားျဖစၾ္ကၿပီး၊ ပအုဝိ္း၊ တအာန္း၊ ဝ ႏငွ္ ့
ကုိးကန္႔ စသညတ္ုိ႔မွာလည္း ရမွ္းအႏြယဝ္ငလ္မူ်ိဳးစုျဖစရ္ျခင္း ဆုသိညထ္က ္သီးျခားလမူ်ိဳး 
မ်ားအျဖစ္ ျဖစ္တည္ေၾကာင္းကို ပုိ၍ႏွစ္သက္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသာ ျဖစ္ေနသည္မွာ 
အထင္အရွားျဖစ္သည္။ 

သု ့ိျဖစပ္ါက အဘယ္ေၾကာင္ ့၎တု ိ႔အား ရမွ္းအႏြယဝ္ငလ္မူ်ိဳးစမု်ားအျဖစ ္ထည္သ့ြင္းအပုစ္ဖုြဲ႔ 
ထားရသနည္း။ လက္ရိွအစိုးရအေနျဖင့္ ေျဖရွင္းရန္လိုအပ္ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ 
ေနထိုင္ရာ ပထဝီေဒသအား အေျခခံကာ သမိုင္းအရလည္းဆက္စပ္မႈမရိွေသာ 
မမိတိုိ႔လမူ်ိဳး၏ သီးျခားျဖစတ္ည ္တညရ္ွမိႈကို ပု၍ိႏစွသ္ကလ္ကခ္လံုိေသာ လမူ်ိဳးမ်ားအား 
ပု၍ိႀကီးေသာ လမူ်ိဳးတစမ္်ိဳး၏ အႏြယဝ္င ္မ်ိဳးႏြယ္စမု်ားျဖစသ္ညဟ္ ုထည္သ့ြင္းအုပစ္ဖုြဲ႔ပါက 
လမူ်ိဳးငယမ္်ားအား သြတသ္ြင္းသည္သ့ေဘာသာျဖစ၍္ လူမ်ိဳးစအုေျချပဳအမ်ိဳးသားေရး 
လႈပရ္ွားမႈမ်ား အရွနိအ္ဟနု္ေကာင္းေနေသာ လကရ္ွိျမနမ္ာႏုငိင္ံေရးအခင္းအက်င္းအား 
ပုိ၍ ရႈပ္ေထြးေစမည္သာျဖစ္သည္။ 
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3³4? rwlnDaom trnfrsm;jzifh vlrsKd;wpfrsKd;wnf;tm; ESpfrsKd; (odk@) oHk;rsKd;tjzpf 

a&wGufxm;jcif;

သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ခံျခင္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္မ်ားပါဝင္ၿပီး 
အေမရိကန္ေဒၚလာ သန္းေပါင္း ၇ဝ ေက်ာ္အကုန္အက်ခံထားေသာ္လည္း ျမင္သာ 
မႈ အရွိဆုံးအလြဲ၊ သန္းေခါင္စာရင္းျပဳစုပုံ နည္းစနစ္၏ အားနည္းခ်က္ႏွင့္ ေျမျပင္အေျခ 
အေန သဟဇာတ မျဖစ္မႈအား ညႊန္ျပေနေသာအခ်က္မွာ လူမ်ိဳးစုတစ္ခုတည္းအား 
မတူညီေသာ အမည္မ်ားအျဖစ္ လူမ်ိဳးစုႏွစ္ခုအျဖစ္သုိ႔ ထပ္တလဲလဲ ေရတြက္ထား 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဥပမာ- ရွမ္းလူမ်ိဳးစု (၃၃) မ်ိဳးအတြင္းရွိ “တုိင္းလုံ” ႏွင့္ “ရွမ္းႀကီး”၊ 
“တုိင္းေလး” ႏွင့္ “ရွမ္းကေလး” တုိ႔မွာ လူမ်ိဳးစုတစ္ခုတည္းအား အမည္ႏွစ္မ်ိဳးျဖင့္ 
ထပ္တလဲလဲ ခြဲျခားသတ္မွတ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ “တုိင္းလုံ” ဆုိသည္မွာ 
ရမွ္းဘာသာစကားျဖစၿ္ပီး၊ “ရမွ္းႀကီး” ဆုသိညမ္ွာ ဗမာဘာသာစကားျဖင္ ့“တိုင္းလု”ံ ဆုိေသာ 
လူမ်ိဳးစုအားရည္ညႊန္းျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ “တုိင္းေလး” ႏွင့္ “ရွမ္းကေလး” တုိ႔မွာလည္း 
ထိုနည္း၎ပင္ျဖစ္သည္။ ကရင္လူမ်ိဳးအုပ္စုအားၾကည့္ပါကလည္း မြန္ကရင္(စာျဖဴ) 
ဆုသိညမ္ွာ ခရစယ္ာနဘ္ာသာကိုးကြယ္သည္ ့ကရငလ္မူ်ိဳးမ်ားသာျဖစသ္ည။္ ဤကဲသ့ုိ႔ 
ေသာ အလြဲမ်ားမွာ ရွမ္းလူမ်ိဳးအုပ္စုႏွင့္ ကရင္လူမ်ိဳးအုပ္စုမ်ားတြင္ပင္ ျဖစ္ပြားျခင္း 
မဟုတ္ဘဲ အျခားေသာ လူမ်ိဳးအုပ္စုမ်ားတြင္လည္း ေတြ႔ႏုိင္ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ပင္ 
၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း ဆိုသည္မွာ မည္သူက မည္သည့္ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပဳစုျခင္း 
ျဖစ္သနည္းႏွင့္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ခံရာတြင္ အမ်ိဳးအစားခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 
ခရံေသာ သကဆ္ုငိရ္ာလမူ်ိဳးမ်ား၏ အႀကအံဥာဏမ္်ားႏငွ္ ့သေဘာထားမ်ားပင ္ပါဝင္ျခင္း 
ရွိခဲ့ပါရဲ႕လား ဆုိသည္မွာ ေမးခြန္းထုတ္စရာျဖစ္ပါသည္။ 



68

rwluGJjym;jcif;u jy\emvm;/  cGJjcm;jcif;u jy\emvm;?

3³5? &nf&G,fcsuf&dS&dS csefvSyfxm;jcif;vm;/ todtrSwfrjyKjcif;vm;

၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းရွိ တုိင္းရင္းသား ၁၃၅ မ်ိဳးႏွင့္ ဆက္စပ္၍ သဟဇာတမျဖစ္မႈ 
အခ်ဳိ႕ကို ေဆြးေႏြး ေထာက္ျပခဲၿ့ပီးျဖစပ္ါသည။္ ဤအပုဒိတ္ြင ္အခ်ဳ႕ိေသာ တုငိ္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးစုမ်ား၏ အမည္စာရင္းမ်ားမွာ တရားဝင္ျဖစ္လာေသာ ၁၃၅ မ်ဳိးတြင္ ထည့္သြင္း 
အသိအမွတ္ျပဳ မခံရျခင္းလား (သို႔မဟုတ္) လြမွဲားအမည္တပ္ခံရျခင္းလား မရွင္းလင္းမႈ 
မ်ားကုိ ေဆြးေႏြးလုိပါသည္။ ဥပမာအေနျဖင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္ ေတာင္ပုိင္းေဒသႏွင့္ 
စစက္ုငိ္းတုငိ္း ေဒသတြင ္မွတီင္းေနထုငိၾ္ကေသာ ရမွ္းဘာသာစကားျဖင္ ့အေခၚအေဝၚ 
“တုငိ္းလုငိ”္၊ ျမနမ္ာဘာသာစကားျဖင္ ့အေခၚ “ရမွ္းန”ီလမူ်ိဳးစမု်ား၏ အေရးႏငွ္ ့စပလ္်ဥ္း၍ 
ေဆြးေႏြးလုိပါသည္။

ရမွ္းနလီမူ်ိဳးမ်ားသည ္လူဦးေရအားျဖင္ ့ကခ်င္ျပညန္ယ္ႏငွ္ ့စစက္ုငိ္းတုငိ္းေဒသမ်ားတြင ္
အေတာအ္တန ္ရွပိါေသာလ္ည္း ၁၃၅ မ်ိဳးေသာ တုငိ္းရင္းသား လမူ်ိဳးစာရင္းတြင ္ပါဝငသ္ည၊္ 
မပါဝင္သည္ကို ၎ကာယကံရွင္ လူမ်ိဳးမ်ားကိုယ္၌ကပင္ ဒြိဟျဖစ္ေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ 
လက္ရွိတြင္ ရွမ္းနီလူမ်ိဳးအမ်ားစုသည္  ၎တုိ႔၏ ႏုိင္ငံသားစိစစ္ေရးကဒ္ျပားမ်ားရွိ 
လူမ်ိဳးဆုိေသာ ေနရာတြင္ ၎တုိ႔၏လူမ်ိဳးစုအမည္ျဖစ္ေသာ “တုိင္းလုိင္” (သုိ႔မဟုတ္) 
“ရွမ္းနီ” အစား “ရွမ္း-ဗမာ” (သို႔မဟုတ္) “ဗမာ” ဟု ထည့္သြင္းေရသားထားျခင္းကို 
ႀကဳံေနရသည္ကတစ္ေၾကာင္း၊ ရွမ္းနီဘာသာစကားအရ ၎တို႔၏ “တိုင္းလိုင္” 
ဆုိသည့္ လူမ်ိဳးအမည္အား ၁၃၅ မ်ိဳးစာရင္းတြင္ ရွာမေတြ႔သည္ကတစ္ေၾကာင္း 
စသည့္အေၾကာင္းမ်ားေၾကာင့္ လက္ရွိတြင္ ၎တို႔သည္ တုိင္းရင္းသားတစ္မ်ိဳးပင္ 
ျဖစပ္ါလွ်က္္ႏငွ္ ့အဘယ္ေၾကာင့ ္၁၃၅ မ်ိဳးစာရင္း ထည္သ့ြင္းျခင္းမခရံသနည္းဟု ေမးခြန္း 
ထုတ္ေသာ္လည္း အေျဖရွာမရျဖစ္ေနပါသည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ပါက ရွမ္းနီလူမ်ိဳးစုမ်ားအား 
ယခုလက္ရွိ ရွမ္းလူမ်ိဳး (၃၃) မ်ိဳးတြင္ ပါရွိေသာ လူမ်ိဳးစုတစ္ခုခုအျဖစ္ လြဲမွားအမည္ 
တပ္ထားျခင္းလား (သို႔မဟုတ္) ၎တို႔၏မွတ္ပံုတင္မ်ားတြင္ ဗမာ၊ ရွမ္း-ဗမာဟု 
ပါရွိျခင္းေၾကာင့္ ဗမာလူမ်ိဳးစာရင္းတြင္သာ ထည့္သြင္းေရတြက္ျခင္းလား (သုိ ့မဟုတ္) 
အေၾကာင္းတစခ္ခုုေၾကာင္ ့ခ်နလ္ပွထ္ားခဲ့ျခင္းလား ဆုသိညက္ု ိလက္ရွအိစုိးရအေနျဖင္ ့
ေျဖရွင္းေပးရန္ လုိအပ္ေနပါသည္။ 
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အထက္ပါဥပမာအား ဆင္ျခင္ပါကလည္း သန္းေခါင္စာရင္းျပဳစုေကာက္ခံရာတြင္ 
သက္ဆုငိရ္ာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးအသီးသီး၏ သေဘာထားမ်ားႏငွ္ ့အသအိမတ္ွျပဳမႈမ်ားအား 
ေလ့လာပါဝင္ေစခဲ့ျခင္း မရိွဆိုသည္မွာ အထင္အရွားျဖစ္ေနပါသည္။ ဆက္လက္၍လည္း 
တုငိ္းရင္းသားတစမ္်ိဳးပင္ျဖစပ္ါလွ်က္ႏွင္ ့၁၃၅ မ်ိဳးတြင ္ထည္သ့ြင္းျခင္းမခရံျခင္းအားျဖင္ ့
ႏုငိင္ံေရးအခြင္အ့ေရးမ်ား ဆုံးရႈံးေနမညဆ္ုသိည္ ့ပပူနမ္ႈမ်ားအား လကရ္ွအိစုိးရအေနျဖင္ ့
စတိ္ေက်နပ္ေလာက္ေသာ ေျဖရငွ္းမႈမ်ားျဖင္ ့ေျဖေလ်ာ့ေပးရန ္အလြနပ္ငအ္ေရးႀကီးပါသည။္ 
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တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ိဳးခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သက္ဆုိင္ရာလူမ်ဳိး 
အသီးသီး၏ အယူအဆသေဘာထားပါဝင္ရန္မွာ လြန္စြာအေရးႀကီးသည္ဟု ေဖာ္ျပ 
ခဲ့ၿပီးျဖစ္ပါသည္။ ဆက္လက္၍လည္း တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး အမ်ိဳးအစား ခြဲျခားသတ္ 
မွတ္ရာတြင္ ဆိုင္ရာဆုိင္ရာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးစီတုိင္းမွ ၎တုိ႔လူမ်ိဳးအား 
၎တုိ႔၏ ကုိယ္ပုိင္ဘာသာစကားအားျဖင့္ မည္သုိ႔ေခၚေဝၚသနည္းႏွင့္ တုိင္းရင္းသား 
လမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးစမီ ွ၎တုိ႔ႏငွ္ ့ဆက္ႏြယဆ္င္းသကသ္ည္ ့အမ်ိဳးသား (National)၊ မ်ိဳးႏြယစ္ ု
(Tribal)၊ ေဆြမ်ိဳးစ ု(Clan) စသညမ္်ားကိ ုမည္သ့ည္အ့ရာမ်ားအေပၚ အေျခခၿံပီး လမူ်ိဳး 
တစ္မ်ိဳးအျဖစ္ (သို႔မဟုတ္)  မ်ိဳးႏြယ္စုဝင္အျဖစ္ (သို႔မဟုတ္) ေဆြမ်ိဳးစုအျဖစ္ မည္သို႔မည္ပံု 
ဆက္စပ္သတ္မွတ္ၾကသနည္း စသည္တုိ႔အား သက္ဆိုင္ရာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး  
အသီးသီးတို႔၏ သေဘာထားကို ေလ့လာခံယူရန္မွာလည္း အလြန္ပင္ အေရးႀကီးပါသည္။ 
သုိ႔မသွာလွ်င ္မွ်တ၍ လက္ခံႏုငိဖ္ြယ္ျဖစ္ေသာ အမ်ိဳးအစား ခြဲျခားသတမ္တွမ္ႈဟ ုဆုိႏုငိ ္
မည္ျဖစ္ပါသည္။ 

၂၀၁၄ ျမနမ္ာႏုငိင္သံန္းေခါငစ္ာရင္းပါ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး ၁၃၅ မ်ိဳးစာရင္းအားၾကည္ပ့ါက 
အမ်ားစုေသာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးတုိ႔၏အမညမ္်ားမွာ သကဆို္ငရ္ာတုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး 
တုိ႔မ ွမမိတိုိ႔၏ ကုယိပ္ုငိဘ္ာသာစကားျဖင္ ့ မမိတိုိ႔တုငိ္းရင္းသားလူမ်ိဳးအား ေခၚေဝၚေသာ 
အမည္မ်ား မဟုတ္ၾကပါ။ ဗမာဘာသာစကားျဖင့္ ေခၚဆိုေသာ အမည္မ်ားသာျဖစ္ပါသည္။ 
ဥပမာအားျဖင္ဆ့ုရိပါက ဗမာဘာသာစကားျဖင္ ့ရမွ္း ဟုေခၚဆုိေသာ လူမ်ိဳးတုိ႔မွာ ၎တုိ႔၏ 
ကုိယ္ပုိင္ဘာသာစကားျဖင့္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိယ္မိမိတုိ႔ “တုိင္” ဟုသာေခၚဆုိၾကပါသည္။ 
ထုိ႔နည္းတူ ကရင္ဟု ဗမာဘာသာစကားျဖင့္ ေခၚေဝၚေသာ လူမ်ဳိးမွာလည္း ကုိယ္ပုိင္ 
ဘာသာစကားျဖင့္ မိမိတုိ႔ကုိယ္မိမိ  “ကေညာ၊ ဖလုံ၊ ဖလုံး” ဟု သာေခၚဆုိၾကပါသည္။ 
ကခ်င၊္ ကယား၊ ခ်င္း၊ မြန၊္ ရခုငိ ္ႏငွ္ ့အစရွိေသာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး အသီးသီးမွာလည္း 
ဤနည္းလည္းေကာင္းပင္ ျဖစ္ၾကမွာ မလြဲပါ။ ဤကဲ့သုိ႔ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တုိင္းရင္းသား 
လူမ်ိဳးမ်ားအား အမ်ိဳးအစားခြဲျခားသတ္မွတ္ရာတြင္ ဗမာဘာသာစကားအားျဖင့္  
ေခၚေဝၚေသာ အမည္နာမမ်ားအားသာ အသုံးျပဳထားျခင္းမွာ လုပ္ငန္းလမ္းစဥ္အရ 
မွားယြင္းပါသည္ဟု မဆုိသာေသာ္လည္း သက္ဆုိင္ရာတုိင္းရင္းသားတို႔ႏွင့္ ညိႇႏိႈင္း 
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ေဆြးေႏြးျခင္းမျပဳဘဲ ဗမာဘာသာစကားျဖင့္ေခၚေဝၚေသာ အမည္နာမမ်ားအားသာ 
သုံးႏႈန္း၍ ခြဲျခားသတ္မတ္ွခဲ့ျခင္းမ်ားသည ္တကိ်ေသခ်ာမႈမရွိေသာ ရလဒမ္်ား ထြက္ေပၚ 
လာရျခင္း၏ မ်ားစြာေသာ အေၾကာင္းအရင္းမ်ားမွ အဓိကက်ေသာ အေၾကာင္းအရင္း 
တစ္ရပ္လည္းျဖစ္ပါသည္။ 

တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးအား အပုစ္ဖုြ ့ဲသတမ္တွရ္ာတြင ္ျပငပ္အဖြဲ႔အစည္း သုိ႔မဟတု ္
လမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးမ ွ၎လူမ်ိဳးတစမ္်ိဳး၏ လူမ်ိဳးျဖစတ္ညမ္ႈ၊ ဆက္ႏြယ္ေသာ မ်ိဳးႏြယစ္ဝုငမ္်ား 
ႏွင့္ ေဆြမ်ိဳးစုမ်ားအား သတ္မွတ္ျခင္းထက္ သက္ဆုိင္ရာလူမ်ိဳးမ်ားကုိယ္၌မွ မိမိတုိ႔ 
ကုိယ္မိမိ မည္သုိ ႔သတ္မွတ္သနည္း၊ မ်ိဳးႏြယ္စုႏွင့္ ေဆြမ်ိဳးစုမ်ား ဆက္စပ္မႈတြင္ 
မည့္သည့္အေၾကာင္းအရာကို အေျခခံသနည္း စသည္တို႔ကုိသာ အေလးထား 
စဥ္းစားရန္  လုိအပ္ပါသည္။ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးမွ  မိမိတုိ ႔ကုိ ယ္မိမိတုိ ႔ မည္ကဲ့ သို ႔ 
ဆက္စပ္သတ္မွတ္ သနည္းဆိုရာတြင္ ရွမ္းလူမ်ိဳး (၃၃) မ်ိဳးဟု ခြဲျခားထားေသာ 
စာရင္းအရ လူမ်ိဳးမတူေသာ္လည္း ရွမ္းဟူေသာအုပ္စုေအာက္တြင္ မွားယြင္းစြာ ထည့္ 
သြင္းေရတြက္ထားေသာ ဝ၊ ပေလာင္၊ ကိုးကန္႔၊ ဓႏု၊ အင္းသား၊ ပအိုဝ္းအစရိွသည့္ 
လူမ်ိဳးမ်ားမွလြဲ၍ က်န္လူမ်ိဳးမ်ားမွာ ဆင္းသက္ရာ ဇာတိဇစ္ျမစ္၊ ဘာသာစကား 
ႏွင့္စာေပ၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ထုံးတမ္းမ်ား စသည့္ တူညီသည့္ အရာမ်ားအား 
ဘုံအျဖစ္လက္ခံကာ ရွမ္းဆုိေသာ ဘုံအမည္နာမေအာက္တြင္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္း 
အျဖစ္ လက္ခံထားၾကသူမ်ားျဖစ္သည္။ လူမ်ိဳး (၁၁) မ်ိဳးျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းထားသည္ဟူေသာ 
ကရင္လူမ်ိဳးအုပ္စုတြင္ ရွမ္းလူမ်ိဳးအုပ္စုႏွင့္ မတူညီေသာ အခ်က္တစ္ခ်က္မွာ (၁၁) 
မ်ိဳးလုံးမွ ဘုံနားလည္ႏုိင္ေသာ ဘံုစာေပႏွင့္ ဘာသာစကားမရွိျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ 
ကရင္ဘာသာစကားႏွင့္ စာေပမ်ားမွာ (၃) မ်ဳိးႏွင့္ အထက္ရွိပါသည္။ သုိ ႔ေသာ္ 
ကရင္လူမ်ိဳးတုိ႔အား ကရင္ဆုိေသာ ဘံုအမည္နာမေအာက္တြင္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္း 
အျဖစ္ဆက္စပ္ေပးေနသည္မွာ ဆင္းသက္ရာဇာတိဇစ္ျမစ္၊ ရိုးရာယဥ္ေက်းမႈ ႏွင့္ 
ဓေလ့ထုံးတမ္းမ်ားပင္ျဖစသ္ည။္ အပုစ္ဖုြဲ႔ခြဲျခားထားေသာ လမူ်ိဳးရစွစ္အုနက ္က်နရ္ွိေသာ 
(၆) ခုအား ေလ့လာပါကလည္း ကရင္ႏွင့္ ရွမ္းဥပမာမ်ားကဲ့သို႔ပင္ အမည္နာမ 
တစခ္တုည္းေအာကတ္ြင ္လမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးတည္း၏ ရပတ္ညရ္နလ္ုအိပ္ေသာ ဘုဆံက္စပ၍္ 
ရေသာ လကၡဏာတစ္ရပ္ရပ္ရွိေနပါသည္။ 

တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးအသီးသီးမ ွမမိတို ့ိကုယိမ္မိတိုိ ့သတမ္တွပ္ု ံႏငွ္ ့တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး ၁၃၅ 
မ်ိဳးရွသိညဆို္ေသာ ၂၀၁၄ သန္းေခါငစ္ာရင္း၏ သတ္မတွမ္ႈတို႔ကုိ ႏႈငိ္းယဥွ၍္ေလ့လာၾကည္ ့
သင္ပ့ါသည။္ အမ်ိဳးသားအဆင္ ့လမူ်ဳိး (National)၊ မ်ဳိးႏြယစ္ဝုင ္(Tribe) ၊ ေဆြမ်ဳိးစုဝင္ 
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(Clan) ဟ ုရငွ္းလင္းတကိ်စြာ ခြဲျခားေဖာ္ျပျခင္းမရွပိ ဲ၁၃၅ မ်ဳိးလံုးအား အမ်ဳိးသားအဆင္ ့
လမူ်ဳိးတစမ္်ဳိးျခင္းအေနျဖင္ ့ခြဲျခားသတ္မတွမ္ညဆ္ုပိါက ေရ႕ွေလွ်ာကတ္ြင ္ပု၍ိပငရ္ႈပ္ေထြး 
၍ မည္သည့္လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးအတြက္မွ် အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမည္မဟုတ္ပါ။ ကခ်င္၊ 
ကယား၊ ကခ်င္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ဗမာ၊ ရခိုင္၊ ရွမ္းစသည္တို႔အား အမ်ဳိးသားအဆင့္ 
လူမ်ဳိးမ်ားဟု သတ္မွတ္ပါက က်န္ရွိေသာ လူမ်ဳိးမ်ားမွာ ၎တုိ ႔၏ မ်ဳိးႏြယ္စုဝင္ 
(Tribe) (သို႔မဟုတ္) ေဆြမ်ဳိးစုဝင္ (Clan) လူမ်ဳိးမ်ားသာ ျဖစ္သင့္ပါသည္44။ ထုိသုိ႔ 
မဟတ္ုပါက မ်ဳိးႏြယစ္ဝုငအ္ခ်င္းခ်င္းၾကား ယွဥၿ္ပိဳငမ္ႈသည ္လမူ်ဳိးတစမ္်ဳိး၏ ျဖစတ္ညမ္ႈ 
ကုိပါ ရုိက္ခတ္မႈရွိႏုိင္ၿပီး ၎လူမ်ဳိး၏ လူမႈေရးအရ၊ စီးပြားေရးအရ၊ ႏုိင္ငံေရးအရ 
ရပ္တည္ေနႏိုင္မႈကိုပါ အားနည္းေစမည္ျဖစ္သည္။ (ဥပမာအားျဖင္ ့“ေစာ” မည္သူသည္ 
မ်ဳိးႏြယစ္အုားျဖင္ ့စေကာကရငအ္မ်ဳိးသားျဖစက္ာ၊ “စ” မညသ္သူည ္အေနာက္ ပုိးကရင ္
မ်ဳိးႏြယ္စုမွျဖစ္ၿပီး ၎တုိ႔ႏွစ္ဦးလုံးမွာ အမ်ဳိးသားအဆင့္လူမ်ဳိးတြင္ “ကရင္” လူမ်ဳိးသာ 
ျဖစသ္ညဆို္သညကို္ ႏုငိင္ံေတာမ္လွည္း ရငွ္းရငွ္းလင္းလင္းေဖာ္ျပကာ ကရငလူ္မ်ဳိးမ်ား 
ကုိယ္တုိင္မွလည္း နားလည္သေဘာေပါက္ရန္ျဖစ္ပါသည4္5။)

44 ၁၃၅ မ်ိဳးအတြင္းပါရွိေသာ အခ်ိဳ ့ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ေဖာ္ျပပါ လူမ်ိဳး (၈) မ်ိဳး၏ မ်ိဳးႏြယ္စုဝင္လူမ်ိဳးျဖစ္ရျခင္း ထက္ 
သီးျခားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးအေနျဖင့္ ျဖစ္တည္မႈကုိ လုိလားသည္ကုိ စာေရးသူအေနျဖင့္ ေလ့လာသိရွိထားၿပီးျဖစ္ပါသည္။ 
အထက္ပါေဖာ္ျပခ်က္မွာ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္သန္းေခါင္စာရင္း ႏွင့္ ဆက္စပ္ အသုံးအႏႈန္းမ်ားအား ေထာက္ျပျခင္းသာျဖစ္ပါသည္။ 
45 ခ်င္းလူမ်ိဳးထဲက မ်ိဳးႏြယ္စုမ်ားအေၾကာင္း (၂၀၁၃) စာအုပ္ပါ “ဆလုိင္းမည္သူသည္ မ်ိဳးႏြယ္စုအားျဖင့္ လုိင္ (သုိ ့) 
ခ်ိဳးျဖစ္လွ်င္ လူမ်ိဳး-အမ်ိဳးသားအားျဖင့္ခ်င္းျဖစ္ရေပမည္” စာေၾကာင္းအား ကုိးကားေရးသားထား ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
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၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းသည္ ႏွစ္သံုးဆယ္အတြင္း ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ပထမဆံုး အေနာက္တိုင္း 
ပုစံ ံသန္းေခါငစ္ာရင္းျပဳစုျခင္းမ ွထြက္ေပၚလာေသာ ရလဒ္ျဖစသ္ည္ႏငွ္အ့တ ူနည္းပညာ 
အရျဖစ္ေစ၊ အသိပညာအရျဖစ္ေစ၊ လူ႔စြမ္းအားအရင္းအျမစ္တြင္ျဖစ္ေစ လုိအပ္မႈမ်ား 
ရွိေကာင္းရွိႏုငိမ္ည ္ျဖစသ္ကဲသ့ု ့ိတုငိ္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအား အမ်ိဳးအစားခြဲျခားသတမ္တ္ွ 
ရာတြင္လည္း အထက္တြင္ေဖာ္ျပခဲ့သည့္ သာဓကမ်ားအတုိင္း သဟဇာတမျဖစ္မႈမ်ား၊ 
အခ်ဳိ႕ေသာအလြဲမ်ားႏွင့္ အားနည္းခ်က္မ်ား ရွိေနသည္မွာ အံ့ၾသေလာက္စရာ မဟုတ္ 
ပါ။ သုိ႔ေသာ ္အာဏာပုငိမ္်ားအေနႏငွ္ ့ဤအျငင္းပြားဖြယရ္ာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး အမ်ိဳး 
အစား ခြဲျခားသတ္မွတ္မႈႏွင့္ အျခားေသာအားနည္းခ်က္မ်ားအား အခ်ိန္မီ ေျဖရွင္းကာ 
ျပည္သူလူထုထံသုိ႔ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈရွိစြာ အသိေပးခ်ျပရန္ လုိအပ္ပါသည္။ ယုံၾကည္ 
လက္ခံစရာေကာင္းေလာက္ေသာ ျပင္ဆင္ျခင္းႏွင့္ ရလဒ္ျဖစ္ရန္မွာလည္း ပတ္သက္ 
ဆက္ႏြယ္ေနေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး တစ္မ်ိဳးစီတုိင္း၏ ပူးေပါင္းပါဝင္မႈရရွိေရးမွာ 
အေရးႀကီးပါသည။္ ဆကလ္က၍္လည္း အစုိးရအေနျဖင္ ့တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳး အမ်ိဳးအစား 
ခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္းသည္ ႏုိင္ငံေရးဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ လူတစ္စု၏ ႏုိင္ငံေရး အက်ဳိး 
အျမတ္အတြက္ မဟုတ္ဘဲ ႏိုင္ငံဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္ 
ျပဳစုျခင္း သာျဖစသ္ညဆ္ုိေသာသေဘာကု ိလက္ေတြ႔လပု္ေဆာင္ျပသရနလ္ည္း လုအိပ ္
ပါသည္။ 
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ပံု(၅)။ ေခတ္အဆက္ဆက္ခြဲျခားျခင္းခံခဲ့ရျခင္း၏ရလဒ္ကို ျမင္ႏိုင္ပါသည္။ 
စုေပါင္းစိတ္ဓာတ္ျဖင့္ ျပည္ေထာင္စုကုိတည္ေဆာက္ရန္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ အမွတ္ 
သရုပ္လကၡဏာအား စြန္႔လႊတ္ရန္ မလိုအပ္ပါ။ သို႔ေသာ္ ေခတ္အဆက္ဆက္ 
ခြဲျခားဖိႏွိပ္ခံရျခင္း၏ အက်ိဳးဆက္အေနျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိး 
အသီးသီးတုိ႔မွာ ေပါင္းစည္းဖုိ႔ရာ ခက္ခဲေနဆဲျဖစ္ပါသည္။ 

ေမာင္ေမာင္ေဖာင္တိန္ ၂၀၁၉၊ ဧရာဝတီ။ Source: https://burma.irrawaddy.

com/cartoon/2019/02/08/182823.html
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tydkif; (4)

2008 ckESpf jrefrmEdkifiHzGJ@pnf;yHktajccHOya'yg 
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ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လက္ရွိအျမင့္ဆုံးဥပေဒျဖစ္သည့္ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ 
တြင္ ႏုိင္ငံေရးဆိုင္ရာ အသိအမွတ္ျပဳမႈမ်ား (Politicial Recognition) ႏွင့္ ႏုိင္ငံေရး 
ဆုိင္ရာအခြင့္အေရးမ်ား (Political Rights) ေပးအပ္ေနမႈမ်ားသည္ တုိင္းရင္းသား 
လမူ်ဳိးျဖစတ္ညမ္ႈႏငွ္ ့အမ်ိဳးအစားခြဲျခားသတ္မႈမ်ားအေပၚတြင ္အေျခခအုံတ္ျမစခ္်ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၿခဳံငံုၾကည့္မည္ဆိုပါက ၎တို ့မွာ ၁၉၇၄ ခုႏွစ္၊ ျပည္ေထာင္စုဆိုရွယ္လစ္သမၼတ 
ျမန္မာႏိုင္ငံဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ ကတည္းက ရိွေနခဲ့ေသာ ျပည္နယ္ (၇) ျပည္နယ္အား 
တုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိး (၇) မ်ိဳးတုိ႔၏ အမညမ္်ားျဖင္ ့ဆကလ္ကသ္တမ္တွ္ေပးထားျခင္း46၊ 
သက္ဆုိင္ရာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတုိ႔၏အမည္ျဖင့္ ကိုယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ (၅) 
ေဒသႏွင့္ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရတိုင္း (၁) တုိင္း သတ္မွတ္ေပၚေပါက္လာျခင္း၊  
တုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ားအတြင္း ထိုတုိင္းေဒသႀကီး/ျပည္နယ္ရရွိၿပီးေသာ 
(သုိ႔မဟုတ္) ထုိတုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ျပည္နယ္အတြင္းရွိ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရစီရင္စု 
ရရွိၿပီးေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမွအပ  က်န္တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ ၎တုိ႔ 
အေျခခ်ေနထုိင္ရာ ျပည္နယ္ (သုိ ့မဟုတ္) တုိင္းတစ္ခုခုအတြင္း လူဦးေရသည္ ျမန္မာ 
တစ္ႏုိင္ငံလံုးလူဦးေရ၏ ၀.၁ ရာခုိင္ႏႈန္းရွိပါက ကိုယ္စားလွယ္ေရြးေကာက္ပုိင္ခြင့္ 
ရိွျခင္းတုိ႔ ျဖစ္သည္။47 တစ္နည္းအားျဖင့္ဆိုရပါက ဗမာလူမ်ိဳးမွအပ ႏိုင္ငံေရးအရ အသိ 
အမွတ္ျပဳျခင္းခံရၿပီး ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာအခြင့္အေရးမ်ား ေပးအပ္ျခင္းခံရေသာ ဗမာလူ
မ်ိဳးမဟုတ္ေသာတုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားမွာ ၁၉ မ်ဳိးရွိသည္ဟုဆုိႏုိင္ပါသည္။ ၎တုိ႔မွာ 

46 ၎ျပည္နယ္ခုနစ္ခုမွာ ၁၉၇၄ ျပည္ေထာင္စုဆုိရွယ္လစ္သမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ အား 
အတည္ျပဳျပ႒ာန္းသည့္ အခ်ိန္မွစကာ တည္ရွိေနခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
47 ၂၀၀၈ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ပုဒ္မ ၁၆၁။ (ခ)၊ (ဂ) အားၾကည့္ပါ။ 

tydkif; (4) 2008 zGJŒpnf;yHktajccHOya'yg wdkif;&if;om;vlrsKd;jzpfwnfr_ 

ESifh trsKd;tpm;tvdkuf ay;tyfxm;aom EdkifiHa&;qdkif&m tcGihfta&;rsm;

“vlenf;pk wdkif;&if;om;rsm;twGuf tcGifhta&;wpf&yf[k 

tay:,H jrif&aomfvnf; vufawG@wGif vlrsKd;}uD; wpfrsKd;uom 

tusKd;cHpm;ae&onhf taetxm;jzpfaeovm;?”
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ျပည္နယ္မ်ားရရွိထားၾကေသာ ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ရခုိင္ ႏွင့္ ရွမ္းစသည့္ 
လူမ်ိဳးမ်ား၊ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရစီရင္စုမ်ားရရွိထားၾကေသာ ပအုိဝ္း၊ ပေလာင္၊ ဓႏု၊ 
ကုိးကန္႔၊ ဝ ႏငွ္ ့နာဂ စသည္လူ့မ်ိဳးမ်ားႏငွ္ ့သက္ဆုငိရ္ာ တိုင္းရင္းသားေရးရာဝနႀ္ကီးမ်ား 
ေရြးေကာကခ္ပံုငိခ္ြင္ရ့ွိေသာ လမူ်ဳိးမ်ားျဖစသ္ည္ ့ကယန္း(ပေဒါင)္၊ လားဟ၊ူ လဆီူး၊ ရဝမ၊္ 
အာခါႏွင့္ အင္းသားလူမ်ိဳးတုိ႔ ျဖစ္ၾကသည4္8။ 

သုိ႔ေသာ္ ေဆြးေႏြးလုိသည္မွာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးျဖစ္တည္မႈႏွင့္ အမ်ိဳးအစားခြဲျခား 
သတ္မွတ္ျခင္း အေပၚတြင္မူတည္၍ ျပည္နယ္မ်ား၊ ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရစီရင္စုမ်ား ႏွင့္ 
ေရးရာကိုယစ္ားလွယမ္်ား ေရြးခ်ယပ္ုငိခ္ြင္မ့်ား ေပးအပ္ျခင္းသည ္လက္ေတြ႔ျဖစ္ေနေသာ 
လမူ်ဳိးျဖစတ္ညမ္ႈမ်ား၊ အမ်ဳိးအစားကြဲျပားမႈမ်ားႏငွ္ ့အမနွတ္ကယပ္င ္ကုက္ိညမီႈရွပိါရ႕ဲလား၊ 
ႏုင္ိငံေရးအႏွစ္သာရ မပါေသာ အေပၚယံဆန္သည့္ လူမ်ဳိးအလိုက္ ေဒသမ်ားသတ္မွတ္ 
ေဖာ္ေဆာင္ေပးမႈမ်ားသည ္လူမ်ိဳး၊ ေဒသႏငွ္ ့ႏုငိင္ံေရး အမတွသ္ရပုလ္ကၡဏာမ်ားအား ပု၍ိ 
ေရာေထြးေစမညသ္ာျဖစၿ္ပီး ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ လမူ်ိဳးေရး ပဋပိကၡအား ေျပလည္ေစမညလ္ား၊ 
လမူ်ဳိးအလုကိ ္ႏုငိင္ံေရးအခြင္အ့ေရးမ်ား ေပးအပ္ေနမႈမ်ားသည ္လဥူီးေရအရ ေသးငယ ္
သည္ ့လမူ်ဳိးမ်ားအား ႏုငိင္ံေရးဦးစားေပးသေယာင္ႏငွ္ ့လူမ်ဳိးႀကီးတစမ္်ဳိးကိသုာ တစဖ္က ္
လွည့္နည္းနာျဖင့္ ကာကြယ္ထားျခင္းလား ႏွင့္ တုိင္းရင္းသားစည္းလံုးညီညႊတ္ေရး 
မွတစ္ဆင့္ ေခတ္အဆက္ဆက္မွစ၍ မရခဲ့ေသာ ျပည္ေထာင္မ်ားအား အမွန္တကယ္ပင္ 
စုစည္းေစမည္လား ဆိုသည့္ေမးခြန္းမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ ဆက္လက္၍လည္း ၁၉၄၈ ခုႏွစ္၊ 
ျမန္မာႏုိင္ငံလြတ္လပ္ေရး ရသည့္အခ်ိန္မွစကာ ေခတ္အဆက္ဆက္ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ 
အစုိးရမ်ား၏ မတကူြဲျပားမႈကုစိမီခံန္႔ခြမဲႈ (diversity management) ဆိုင္ရာ စနစ္မ်ားသည္ 
အမွန္ပင္ တုိင္းရင္းသားစည္းလုံးညီညႊတ္ေရး (သုိ ႔မဟုတ္) မတူကြဲျပားမႈၾကားမွ 
စည္းလုံးညီညြတ္မႈ (unity in diversity) သုိ ႔ ဦးတည္ေစခဲ့သလား (သုိ ႔မဟုတ္) 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏ လူမ်ဳိးေရးအေျခခံ အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓာတ္အား ပုိ၍ 
အရွနိအ္ဟုန္ေကာင္းေစကာ လမူ်ဳိးစအုေျခခ ံႏုငိင္ံေရးလႈပရ္ွားမႈမ်ား အားေကာင္းလာေစ 
သည့္ဘက္သုိ႔ တြန္းပုိ႔ခဲ့သလားဆုိသည္ကုိ ေလ့လာသုံးသပ္ ရန္ျဖစ္သည္။ 

48 Tun Aung Chaing (2014). Nation Building: The Question of Nationalities
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4³1? wdkif;&if;om;a&;&m0ef}uD; a&G;aumufyHk/ vkyfydkifcGifhESifh EdkifiHa&;tusKd;qufrsm;

၂၀၀၈ခုႏွစ္၊ ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအျခခံဥပေဒ အခန္း (၁) 
ပုဒ္မ ၁၅၊ အခန္း (၄) ပုဒ္မ ၁၆၁  ႏွင့္ အခန္း (၅) ပုဒ္မ၂၆၂49 မ်ားအရ တုိင္းရင္းသား 
ေရးရာဝနႀ္ကီးမ်ား ေရြးေကာကပ္ုငိခ္ြင္ရ့ွိေသာ တုငိ္းရင္းသားမ်ားမွာ ဗမာလမူ်ဳိးအပါအဝင ္
တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး (၁၃) မ်ဳိးရိွပါသည္။ ၎တို႔မွာ ဗမာ၊ ရွမ္း၊ လီဆူး၊ ရဝမ္၊ မြန္၊ ပအိုဝ္း၊  ခ်င္း၊ 
ကရင္၊ ရခိုင္၊ လားဟူ၊ အာခါ၊ အင္းသားႏွင့္ ကယန္း(ပေဒါင္) တို႔ျဖစ္ၾက၍ ခ်င္းျပည္နယ္မွအပ 
က်နရ္ွိေသာ ျပညန္ယ္ႏငွ္တ့ုငိ္းေဒသႀကီး (၁၃) ခတုြင ္သတမ္တွထ္ားသည္ ့လဥူီးေရရွိျခင္း၊ 
မရွိျခင္းတုိ႔အေပၚတြင္ မူတည္၍ ကုိယ္စားလွယ္မ်ား ရရွိထားၾကျခင္းျဖစ္သည္။ လက္ရွိ 
တြင္ ၎တိုင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီးအေရအတြက္မွာ စုစုေပါင္း (၂၉) ဦးရိွ၍  ဗမာ 
တုိင္းရင္းသား လူမ်ဳိးကုိယ္စားလွယ္မွာ (၅) ဦးရရွိထားၿပီး အမ်ားဆံုးျဖစ္ကာ ကရင္ 
တုငိ္းရင္းသား လမူ်ဳိးကုယ္ိစားလယ္ွမွာ (၄) ဦး ႏငွ္ ့ဒတုယိ အမ်ားဆုံးေနရာတြင ္အသီးသီး 
ရွိေနပါသည။္ အထက္ေဖာ္ျပပါ တုငိ္းရင္းသားေရးရာကိုယစ္ားလယွ ္ေရြးေကာကခ္ပံုငိခ္ြင္ ့
ရရွထိားၾကေသာ လမူ်ိဳးမ်ားအနကမ္ ွအခ်ဳ႕ိေသာလမူ်ိဳးမ်ားမွာ လမူ်ဳိးအမည္ႏငွ္ ့ျပညန္ယ္/
တုိင္း ရရွိထားၿပီးသား လူမ်ဳိးမ်ားလည္းပါဝင္ေနသည္ကုိ ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ 

၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ အခန္း (၄)၊ ပုဒမ္ ၁၆၁ (ခ) ႏွင့္ (ဂ) အရ တိုင္းရင္းသား
လမူ်ဳိးတစမ္်ဳိးအေနျဖင္ ့သက္ဆုငိရ္ာေရးရာကုယ္ိစားလယွ္ေရြးေကာကပ္ုငိခ္ြင္ ့ရရွိႏုငိရ္န ္
ေနထုငိ္ေသာ ျပညန္ယ/္တုငိ္းတစခ္အုတြင္း ၎တုိ႔၏လူဦးေရမွာ ျမနမ္ာတစ္ႏုငိင္လံုံးရွလိူ
ဦးေရ၏  သုညဒႆမတစ္ရာခိုင္ႏႈန္း (၀.၁%) ရိွရမည္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ 
လနူည္းစုျဖစ္ျခင္း၊ လမူ်ားစုျဖစ္ျခင္း ႏငွ္ ့ဆကစ္ပ၍္ တရားဝငသ္တမ္တွ္ျပ႒ာန္းထားေသာ 
ဥပေဒမ်ား မရွိေသာ္လည္း ၀.၁% လူဦးေရသတ္မွတ္မႈအား ၾကည့္ျခင္းျဖင့္ ၎ေရးရာ 
ကုိယ္စားလွယ္ ေရြးေကာက္ပုိင္ခြင့္ရွိျခင္း အစီအမံမွာ လူနည္းစုအခြင့္အေရးအား 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာကသ္ည္ ့အစအီမတံစရ္ပဟု္ဆုိႏုငိပ္ါသည။္ သုိ႔ေသာ ္လက္ေတြ႔တြင ္
လူနည္းစု အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးအား အာမခံခ်က္ ရွိပါရဲ႕လား။ 

49 ၂၀၀၈ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ အခန္း (၁) ပုဒ္မ ၁၅၊ အခန္း (၄) ပုဒ္မ ၁၆၁ (ခ)၊ 
(ဂ)၊ အခန္း (၅) ပုဒ္မ ၁၆၂ (က) (၄)၊ (ခ)၊ (ဂ)၊ (ဃ)၊ (င)၊ (စ)၊ (ဆ)၊ (ဇ)၊ (စ်) တုိ႔တြင္    တုိင္းရင္းသားေရးရာကုိယ္စား
လွယ္အား လႊတ္ေတာ္အမတ္ေလာင္းအျဖစ္ လူထုမွတုိက္ရုိက္ေရြးေကာက္ပုံ၊ အခန္း (၄) တြင္ ၎ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအား 
ေရးရာဝန္ႀကီးမ်ားအျဖစ္သုိ႔ သက္ဆုိင္ရာျပည္နယ္/တုိင္းဝန္ႀကီးခ်ဳပ္မွတစ္ဆင့္ သက္ဆုိင္ရာျပည္နယ္/တုိင္းလႊတ္ေတာ္တြင္ 
အတည္ျပဳကာ ႏုိင္ငံေတာ္သမၼတမွ အတည္ျပဳခန္႔အပ္ျခင္းအား ေလ့လာႏုိင္ပါသည္။ 
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အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ျပည္နယ္/တိုင္းတစ္ခုခုအတြင္းတြင္ ေရြးေကာက္ရမည္ 
ျဖစ္ေသာ္လည္း ၀.၁%ဆုိသည့္သတ္မွတ္မႈမွာ ျမန္မာတစ္ႏုိင္ငံလုံးရွိလူဦးေရဆုိသည့္ 
အေပၚတြင္ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။ အမွန္တကယ္တြင္ လူနည္းစုအား ကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္သည့္ အစီအမံျဖစ္သင့္ေသာ္လည္း တစ္ႏုိင္ငံလုံးရွိ လူဦးေရအေပၚတြင္ 
အေျခခထံားျခင္းျဖစသ္ည္အ့တြက ္လနူည္းစကုု ိကာကြယ္ျခင္းလား၊ လမူ်ားစကုု ိတစဖ္က္ 
လွည့္ႏွင့္ ျပန္လည္ကာကြယ္ထားျခင္းလား ေမးစရာျဖစ္သည္။ 

တုိင္းရင္းသားေရးရာကုိယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏ 
အခြင့္အေရး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သည့္ ဥပေဒအား ၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၂၄ 
ရက္ေန႔တြင္ ျပည္ေထာင္စုလြႊတ္ေတာ္မွ (ျပည္ေထာင္စုလႊတ္ေတာ္ ဥပေဒအမွတ္ ၈) 
ျပ႒ာန္းေပးခဲ့သည5္0။ သုိ႔ေသာ္ ၎ဥပေဒအား တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏ အခြင့္အေရး
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သည္ ့ဥပေဒဟုသာ ေခါင္းစဥတ္ပထ္ားျခင္းအား ၾကည္ပ့ါကလည္း 
တုငိ္းရင္းသားေရးရာ ကုယိစ္ားလယ္ွေရြးေကာကခ္ပံုငိခ္ြင္ ့အစအီမသံည ္အမနွတ္ကယပ္င ္
လူနည္းစုတုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးအား ကာကြယ္သည့္ အစီအမံတစ္ရပ္ျဖစ္ပါသည္ဟု 
ေျပာရန္ ခက္ခဲလြန္းလွပါသည္။ ၎ဥပေဒတစ္ရပ္လုံးအား ေလ့လာၾကည့္ပါကလည္း 
ယဥ္ေက်းမႈဆုိင္ရာလကၡဏာမ်ားႏွင့္သာ သက္ဆုိင္ေသာ ျပ႒ာန္းခ်က္မ်ားျဖစ္ၿပီး ႏုိင္ငံ 
ေရးဆုိင္ရာ အခြင့္အေရးမ်ား ပါဝင္ျခင္းမရွိပါ။ ထုိဥပေဒ၏ အခန္း (၅) ပုဒ္မ ၉ (ည) 
တြင ္“လူနည္းစုျဖစ္ေသာ၊ ေပ်ာကက္ြယ္လနုီးပါးျဖစ္ေသာ တိုင္းရင္းသားမ်ဳိးႏြယစ္မု်ား၏ 
စကား၊ စာေပ၊ အႏုပညာ၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ရုိးရာဓေလ့ထုံးတမ္းတုိ႔ကုိ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ 
ထိန္းသိမ္းျခင္း၊ ေစာင့္ေရွာက္ျခင္းႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း” ဟု ပါရွိ 
ေသာ္လည္း မည္မွ်ပင္ေပ်ာက္ကြယ္လုနီးပါးျဖစ္ေနေစကာမူ ေရြးေကာက္ခံပုိင္ခြင့္၏ 
လူဦးေရသတ္မွတ္ခ်က္ျဖစ္သည့္ ၀.၁% မျပည့္မီပါက ၎ယဥ္ေက်းမႈေပ်ာက္ကြယ္မည့္
အေနအထားမ ွကာကြယ္ေပးႏိငုသ္ည့ ္ကုယိစ္ားလယွ္ေရြးေကာကပ္ုငိခ္ြင္ရ့ွမိညမ္ဟုတ္ေပ။ 

၂၀၀၈ခုႏွစ္၊ ဖြဲ ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒပါျပ႒ာန္းခ်က္မ်ားအရ တုိင္းရင္းသားေရးရာ 
ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအား ၂၀၁၀ခုႏွစ္၊ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲကာလ ကတည္းကပင္ 
ေရြးေကာက္ေစခဲ့ကာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏ အခြင့္အေရး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
သည့္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ဥပေဒအား ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ျပ႒ာန္းခဲ့ေသာ္လည္း 
ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသအဆင့္  ဥပေဒမ်ားကုိမူ  ယေန ႔ထိတုိင္  ျပ႒ာန္းႏုိင္ျခင္း  

50 ျမန္မာ့အလင္းသတင္းစာ၊ ေဖေဖာ္ဝါရီ ၂၀၁၅
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မရိွေသးပါ။ သမၼတ ဦးသိန္းစိန္၏ အစိုးရသက္တမ္းကာလတစ္ေလွ်ာက္တြင္လည္း 
ျပညန္ယအ္ဆင္ ့တိုင္းရင္းသား ေရးရာကိုယစ္ားလွယမ္်ားသာရွ၍ိ ျပည္ေထာငစ္အုဆင္ ့
ေရးရာကုယိစ္ား လယွ ္မရွသိည္အ့တြက ္၎တုငိ္းရင္းသားေရးရာကိုယစ္ားလယွတို္႔မွာ 
ဦးစီးဦးကိုင္ မရွိသည့္မိဘမဲ့မ်ားသကဲ့သို႔ ျဖစ္ေနပါသည္ဟုလည္း သမၼတ ဦးသိန္းစိန္ 
အစိုးရလက္ထက္ ရခိုင္ျပည္နယ္မွ ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္ တစ္ဦးျဖစ္သူ 
ဦးေဖသန္းမွ ဆုိခဲ့ဖူး ပါသည5္1။ ဆုိလိုသည္မွာ ျပည္နယ္အဆင့္ တုိင္းရင္းသားေရးရာ 
ကုိယ္စားလွယ္မ်ားမွ မည္မွ်ပင္ ႀကိဳးပမ္းလုပ္ေဆာင္ေနေစကာမူ ၎တုိ႔၏ လုပ္ငန္းစဥ္ 
မ်ားအား တင္ျပရန္ႏွင့္ ဦးစီးဦးကုိင္ျပဳရန္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ဝန္ႀကီး မရွိသည့္ 
အတြက္ ၎တို႔၏ႀကိဳးပမ္းမႈမွာ အရာထင္လာႏိုင္မည္မဟုတ္ပါ။ ယခု NLD အစုိးရ 
လက္ထက္ အေရာကတ္ြင ္ျပည္ေထာငစ္အုဆင္ ့တုငိ္းရင္းသားေရးရာဝနႀ္ကီးႏငွ္ ့ဝနႀ္ကီး 
ဌာနအား ဖန္တီးခဲ့ေသာ္လည္း တုိင္းရင္းသား လူမ်ဳိးမ်ား၏ အခြင့္အေရးကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္သည့္ ဥပေဒအား ျပည္နယ္/ တုိင္းေဒသမ်ားအဆင့္တြင္ ျပ႒ာန္းႏုိင္ျခင္း 
မရွိေသးျခင္းသည ္၎တုငိ္းရင္းသားေရးရာ ကုယ္ိစားလယွ ္ ေရြးေကာကခ္ပံုငိခ္ြင္ ့အစ ီ
အမံ မည္မွ်ထိေရာက္မႈရွိမည္ကုိ မွန္းဆ၍ရႏုိင္ပါသည္။  

ဤတုငိ္းရင္းသားေရးရာဝနႀ္ကီး ေရြးေကာကပ္ုငိခ္ြင့္ေပးထားျခင္းအား ေယဘယု်အေနျဖင္ ့
ၾကည့္ပါက အေျခခ်ေနထုိင္ရာ ျပည္နယ္/တုိင္း တစ္ခုခုတြင္ မိမိတုိ႔လူမ်ိဳးအမည္ႏွင့္ ထုိ 
ျပည္နယ္/တုိင္း (သို႔မဟုတ္) ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရစီရင္စု မရရွိထားေသာ တုိင္းရင္း 
သား လူမ်ဳိးမ်ားအတြက္ အခြင့္အေရးတစ္ရပ္ ဖန္တီးေပးထားသေယာင္ ထင္ရပါ 
သည္။ ဤအပိုင္းတြင္ ေဆြးေႏြးလုိသည္မွာ ထုိကဲ့သုိ ႔ေသာ တိုင္းရင္းသားမ်ားအား 
အခြင့္အေရးတစ္ရပ္ ဖန္တီးေပးထားသေယာင္ ထင္ရေသာ္လည္း လက္ေတြ႔တြင္ 
အမနွတ္ကယ ္မညမ္ွ်အက်ိဳးထိေရာက္ႏုငိသ္လ။ဲ လမူ်ဳိးစအုေျခခ ံဖနတီ္းေပးထားေသာ 
အခြင့္အေရးတစ္ရပ္ျဖစ္ေနသည့္အတြက္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ဳိး ခြဲျခားသတ္ 
မတွထ္ားမႈႏငွ္ ့ဆင္ျခငသ္ုံးသပပ္ါကလည္း တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိး တစမ္်ဳိးစတီုငိ္းအတြက ္
မွန္ကန္မႈရွိပါရဲ႕လား။ လူနည္းစုတုိင္းရင္းသားမ်ားအတြက္ အခြင့္အေရးတစ္ရပ္ဟု 
အေပၚယံျမင္ရေသာ္လည္း လက္ေတြ႔တြင္ လူမ်ဳိးႀကီး တစ္မ်ိဳးကသာ အက်ိဳးခံစားေနရ 
သည္ ့အေနထားျဖစ္ေနေရာလ့ားဆုသိည္ ့အခ်ကမ္်ားကို ေလလ့ာသုံးသပရ္န ္ျဖစပ္ါသည။္ 

51 Frontier Myanmar (2016). Mixed Reaction to New Ethnic Ministry. 
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ပထမအခ်က္အေနႏွင့္ ၂၀၀၈ခုႏွစ္၊ ျမန္မာႏိုင္ငံဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒပါ တိုင္းရင္းသား 
ေရးရာကိုယ္စားလွယ္ ေရြးေကာက္တင္ေျမႇာက္ျခင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအား 
ၾကည့္ပါက တုငိ္းရင္းသားေရးရာကုယိစ္ားလယ္ွအျဖစ္ ေရြးေကာကခ္ံရသူသည္ အျခား 
ေသာ လႊတ္ေတာ္ကုိယ္စားလွယ္မ်ား ကဲ့သုိ ႔ပင္ ေရြးေကာက္ပြဲ ဝင္ေရာက္ယွဥ္ၿပိဳင္ 
အေရြးေကာက္ခရံၿပီး မမိပိါတကီ အဓကိအႏုငိရ္ပါတီမဟတု္ေသာ္ျငားလည္း အစုိးရဖြဲ႔ခ်နိ၌္ 
ျပည္နယ္ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္မွ သက္ဆိုင္ရာ ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသႀကီးလႊတ္ေတာ္သို႔ အမည္ 
စာရင္းတင္သြင္းကာ သမၼတ၏ အတည္ျပဳခ်က္ျဖင့္ အလိုအေလ်ာက္ ဝန္ႀကီးတစ္ဦး 
ျဖစ္လာမည္ျဖစ္သည္။52 မအဲမ်ားဆုံး အႏုငိရ္သည္ပ့ါတကီ အစုိးရဖြဲ႔ေသာ ျမနမ္ာ့ႏုငိင္ံေရး 
စနစ္တြင္ အကယ္၍ ၎တုငိ္းရင္းသားေရးရာ ကိုယစ္ားလယွသ္ည္ မဲအမ်ားဆုံး အႏုငိ္ 
ရ ပါတီမွ မဟုတ္ခဲပ့ါက ၎၏လုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ားမွာ မည္မွ်ကန္႔သတ္မႈရိွမည္၊ ၎၏ မဆဲႏၵ 
ရငွမ္်ား၏ အသံႏငွ္ ့ဆႏၵကုလိည္း မညမ္ွ်ပဲတ့ငထ္ငဟ္ပ္ႏုငိမ္ညက္ု ိစဥ္းစားစရာ ျဖစသ္ည။္ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအား အဓိကအုပ္စုႀကီး (၈) ခုအျဖစ္ အေျခခံကာ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိး ၁၃၅ မ်ဳိးခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သီးျခားလူမ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးအျဖစ္ ရပ္တည္္ရွင္သန္လုိေသာအခ်ဳိ႕ေသာလူမ်ဳိးစုမ်ားမွ ပုိ၍ႀကီးေသာလူမ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးေအာက္သို႔ သြတ္သြင္းျခင္းခံရသကဲ့သုိ ႔ ခံစားေနရျခင္းႏွင့္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး 
တည္းအား  လူမ်ိဳးစုကြဲမ်ားအျဖစ္သို႔ ခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္းအားျဖင့္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ 
အမ်ဳိးသားေရးလကၡဏာအား ကြဲျပားေမွးမွိန္ေစၿပီး၊ ႏုိင္ငံေရးအရ အားနည္းသည့္ 
ဘက္သို႔ ေရာက္ရိွေစမႈမ်ားအား အထက္တြင္ ေထာက္ျပခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ တဖန္ ဤ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ဳိး ခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္းအား တိုင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီး 
ေရြးေကာက္မႈပုံစံ ႏွင့္ ဆက္စပ္ေလ့လာပါက သဟဇာတ မျဖစ္ျခင္းအခ်ဳိ႕အား ေတြ႔ျမင္ 
ရမည္ျဖစသ္ည။္ အခ်ဳ႕ိေသာလမူ်ိဳးစမု်ားမွာ လူမ်ဳိးႀကီးတစမ္်ဳိး၏ မ်ဳိးႏြယစ္ဝုငမ္်ားသဖြယ ္
အုပ္စုတစ္စုအတြင္း ထည့္သြင္းေရတြက္ျခင္းခံရေသာ္လည္း ၎တို႔ေနထိုင္ရာ ျပည္နယ္ 
အတြင္းတြင္ သက္ဆုငိ္ရာ တုငိ္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီးမ်ား ေရြးေကာက္တင္ေျမႇာက္ 
ပုိင္ခြင့္ရွိၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးစုမ်ားမွာမူ လူမ်ဳိးႀကီးတစ္မ်ဳိး၏ 
မ်ဳိးႏြယ္စုဝင္မ်ားအျဖစ္ ထည့္သြင္းသတ္မွတ္ခံ ရျခင္းေၾကာင့္ သီးျခားလူမ်ဳိးစုတစ္စုဟု 
မိမိတို႔ကုိယ္ကိုခံယူထားေသာ္လည္း လူမ်ဳိးအမည္ႏွင့္ ျပည္နယ္ရရွိထားေသာ လူမ်ဳိး 
ႏွင့္ တစ္မ်ဳိးတည္းျဖစ္သည္ဟုဆိုကာ သက္ဆုိင္ရာ တုိင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီး 

52 ၂၀၀၈ခုႏွစ္၊ ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ပုဒ္မ ၁၆၁။ (က)၊ (ခ)၊ (ဂ)၊ (ဃ) ႏွင့္ ပုဒ္မ ၂၆၂ (က) (၄)၊ 
(ခ)၊ (င)၊ (စ) တုိ ့အားပူးတြဲ ယွဥ္ၾကည့္ပါ။ 
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ေရြးေကာကပ္ုငိခ္ြင္ ့ဆုံးရႈံးေနၾကရသညဟ္ ုခစံားေနရသည။္ ဤျဖစစ္ဥ ္ႏစွရ္ပစ္လုံးအား 
အေသအခ်ာ သုံးသပ္ၾကည့္ပါက ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လက္ရွိမတူကြဲျပားမႈအား စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
စနစသ္ည ္တုငိ္းရင္းသားစည္းလုံးညညီႊတ္ေရး ႏငွ္ ့ဆန္႔က်င္ေသာဦးတညဘ္က္ကုသိာ 
ေရြ႕လ်ားေနမည္သာျဖစ္သည္။ 

အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ပထမျဖစ္စဥ္အားၾကည့္ပါက ကခ်င္ျပည္နယ္ ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ရိွ 
တုငိ္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအား အပုစ္ဖုြဲ႔ခြဲျခားသတမ္တွပ္ုံႏငွ္ ့လူမ်ဳိးေရး အေျခခအံခြင္အ့ေရး 
ေပးထားျခင္းမ်ားသည ္၎ျပညန္ယအ္မ်ားအတြင္းရွ ိတုငိ္းရင္းသားစည္းလုံးညညီႊတ္ေရး 
ကုိ ဦးတည္ေနေစသလား၊ တုိင္းရင္းသားစည္းလံုးညီညြတ္ေရး၏ ဆန္႔က်င္ဘက္သုိ႔ 
ဦးတည္ေနေစသလား ဆိုသည္ကို ျမင္ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းအရ 
တုိင္းရင္းသား လူမ်ဳိးမ်ားအား အုပ္စုဖြဲ ႔ခြဲျခားသတ္မွတ္ထားျခင္းအား ၾကည့္ပါက 
ကခ်င္လူမ်ဳိးအုပ္စုတြင္ လူမ်ဳိးစု (၁၂) စုႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ဳိးအုပ္စုတြင္ လူမ်ဳိးစု (၃၃) စု 
အျဖစ္သုိ႔ အသီးသီးအုပ္စုဖြဲ႔ ခြဲျခားသတ္မွတ္ထားသည္ကုိ ေတြ႔ရမည္ျဖစ္သည္။ ရဝမ္ 
လူမ်ဳိးစုႏွင့္ လီဆူးလူမ်ဳိးစုမ်ားအား ကခ်င္လူမ်ဳိး၏ မ်ဳိးႏြယ္စုဝင္မ်ားအျဖစ္ ထည့္သြင္း 
အပုစ္ဖုြဲ႔ထားေသာလ္ည္း ကခ်င္ျပညန္ယတ္ြင ္ရဝမ္ႏငွ္ ့လဆီူးလမူ်ဳိးစမု်ားမွာ သကဆ္ုငိရ္ာ 
တုိင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီးမ်ား ေရြးေကာက္တင္ေျမႇာက္ပုိင္ခြင့္ ရွိထားၾကသည္။  
ထုနိည္းတူ ရမွ္းလမူ်ိဳးစ ု(၃၃) စတုြင္းတြင ္ထည္သ့ြင္းအပုစ္ဖုြ ့ဲေရတြကထ္ားျခင္းခရံေသာ 
လားဟူလူမ်ဳိးစုႏွင့္ အာခါလူမ်ိဳးစုတုိ႔အား သက္ဆုိင္ရာ တုိင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီး 
ေရြးေကာကတ္င္ေျမႇာကပ္ုငိခ္ြင္ ့ေပးထားၿပီး  ကုိးကန ့္၊ ပအုဝိ္း၊ ပေလာင၊္ ဓႏုႏငွ္ ့‘ဝ’ ကဲသ့ုိ႔ေသာ 
လူမ်ဳိးစုမ်ားအား ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရစီရင္စု အသီးသီး သတ္မွတ္ေပးထားသည္။ 
အထက္ပါျဖစ္စဥ္မ်ားအား ေလ့လာသံုးသပ္ပါက အစိုးရ၏ မတူကြဲျပားမႈကို စီမံခန္႔ခြသဲည့္ 
မူဝါဒမ်ားသည္ ယခင္ကိုလိုနီေခတ္အဂၤလိပ္အစိုးရ၏ Divide and Rule လမ္းစဥ္ႏွင့္ 
မထူးျခားနားပါ။ ျပည္နယ္တစ္ခုအတြင္း လူမ်ဳိးစုအေျခခံ အမ်ဳိးသားေရးလႈပ္ရွားမႈအား 
ေကာင္းေသာ (သုိ႔မဟုတ္) ႏုိင္ငံေရးအရ အစဥ္အလာႀကီးခဲ့ေသာ လူမ်ဳိးစုမ်ားအား 
ေရြးခ်ယအ္ခြင္အ့ေရးေပးျခင္းသည ္၎ျပညန္ယရ္ွ ိလူမ်ဳိးစမု်ား အခ်င္းခ်င္းၾကား ပဋပိကၡ 
တုိးေစမည္သာျဖစ္သည္။

ကယားျပည္နယ္ရွိ  တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအား အုပ္စုဖြဲ ႔ခြဲျခားသတ္မွတ္ပုံႏွင့္  
တုိင္းရင္းသား ေရးရာဝန္ႀကီး ေရြးေကာက္ပုံတုိ႔မွာ ကခ်င္ျပည္နယ္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ 
ျဖစစ္ဥတို္႔ႏငွ္ ့ဆန္႔က်ငဘ္က္ျဖစသ္ည။္ ကယားျပညန္ယအ္တြင္းရွ ိတုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိး 
မ်ားအား ကယားလူမ်ဳိးဆုိေသာ ေအာက္၌ လူမ်ဳိးစု (၉) မ်ဳိးအျဖစ္သုိ႔ ခြဲျခားသတ္မွတ္ 



85

jynfaxmifpkjrefrmEdkifiHESifh wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm;

ထားပါသည္။ ၎ (၉) မ်ဳိးအတြင္းရွိ ကယန္း(ပေဒါင္) လူမ်ဳိးတုိ႔မွာ ကယားျပည္နယ္ 
အတြင္းတြင ္ဖြဲ႔စည္းပုအံေျခခဥံပေဒပါ သတမ္တွခ္်က္ျဖစ္ေသာ တစ္ႏုငိင္လံုံး လဥူီးေရ၏ 
၀.၁ ရာခုိင္ႏႈန္းရွိပါေသာ္လည္း ကယန္း(ပေဒါင္) ဆိုသည္မွာ ကယားမ်ဳိးႏြယ္စုဝင္ 
ျဖစ္သည္ႏွင့္အညီ ကယားလူမ်ဳိးႏွင့္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟုဆုိကာ ကယားျပည္နယ္ 
အတြင္းတြင္ သက္ဆုိင္ရာတုိင္းရင္းသားေရးရာ ဝန္ႀကီးေရြးေကာက္တင္ေျမႇာက္ 
ပုိင္ခြင့္ မရွိပါ။ ရွမ္းျပည္နယ္အတြင္းရိွ ဖယ္ခုံ၊ မုိးၿဗဲစသည့္နယ္မ်ားတြင္ ကယန္းလူဦး 
ေရမွာ သတ္မွတ္ထားသည့္ ၀.၁% ရွိသည္ႏွင့္အညီ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ကယန္း တုိင္း 
ရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီး ေရြးေကာက္ခံပိုင္ခြင့္ ေပးထားျပန္သည္။ ဤျဖစ္စဥ္ ႏွစ္ရပ္ 
အားၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ အကယ္၍ ကယန္းသည္လည္း ကယားႏွင့္ အတူတူပင္ ျဖစ္ 
သည္ဟု ဆုိပါက ရွမ္းျပည္နယ္တြင္လည္း ကယားလူမ်ဳိးစုအားလုံးအား ၿခံဳငုံမိေစေသာ 
ဘုံအမည္နာမျဖစ္သည့္ ကယားတုိင္းရင္းသားေရးရာ ကိုယ္စားလွယ္ဟု အဘယ္ 
ေၾကာင့္ မသတ္မွတ္ပါသလဲ။ ဤအခ်က္အား ေထာက္ျပေျပာဆိုရျခင္းမွာ ကယန္း 
တုငိ္းရင္းသားတုိ႔အား အခြင္အ့ေရးဆုံးရႈံးေစလု၍ိ မဟတုပ္ါ။ တုငိ္းရင္းသား လမူ်ဳိးမ်ားအား 
၁၃၅ မ်ဳိးခြဲျခားပုံႏငွ္ ့အခြင္အ့ေရးဖနတ္ီးသတ္မတ္ွေပးမႈတု ့ိမွာ လက္ေတြ႔အေနအထားႏငွ္ ့
သဟဇာတ မျဖစ္ျခင္းအား ေထာက္ျပလုိျခင္းသာျဖစ္ပါသည္။ 

ဤကဲ့သုိ႔ ၁၃၅ မ်ဳိးခြဲျခားသတ္မွတ္မႈႏွင့္ အခြင့္အေရးဖန္တီးေပးမႈမ်ားၾကား သဟဇာတ 
မျဖစ္မႈမ်ားမွ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ အက်ဳိးဆက္တစ္ရပ္အေနျဖင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္ဥပမာအား 
တင္ျပလိုပါသည္။ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္တြင္ ကခ်င္ျပည္နယ္ ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္ 
ေဒၚဒြဘဲ ူဦးေဆာငက္ာ အျခားေလွ်ာကထ္ားသ ူ၄၉ ဦးႏငွ္အ့တ ူလီဆ၊ူ ရဝမ ္တိုင္းရင္းသား 
လမူ်ဳိးမ်ားသည ္ကခ်ငမ္်ဳိးႏြယစ္ဝုငမ္်ား ဟတ္ုမဟုတ ္အဆံုးအျဖတ္ေပးရန ္ ျမနမ္ာႏုငိင္ ံ
ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒခံုရံုးသို႔ အဆိုတင္သြင္းခဲ့ပါသည္။ ဤအေၾကာင္းအရာ ေပၚေပါက္ 
လာရသညမ္ွာလည္း ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ တိုင္းရင္းသားလမူ်ဳိး ၁၃၅ မ်ဳိး စာရင္းတြင ္လီဆ၊ူ ရဝမ ္
တုိင္းရင္းသားတို႔အား ကခ်င္မ်ိဳးႏြယ္စုဝင္အျဖစ္ ထည့္သြင္းေရတြက္ထားေသာ္လည္း 
ကခ်င္ျပည္နယ္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားတြင္ လီဆူ၊ ရဝမ္ဆုိေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိး 
အမည္မ်ားႏွင့္ တုိင္းရင္းသားေရးရာကိုယ္စားလွယ္မ်ား ေရြးေကာက္ခံပုိင္ခြင့္ ေပးအပ္ 
ထားျခင္းေၾကာင့္ျဖစသ္ည။္ အဆို၏ အဓကိေမးခြန္းမွာ တုငိ္းရင္းသား ၁၃၅ မ်ဳိးစာရင္းအရ 
လီဆူ၊ ရဝမ္တို႔မွာ ကခ်င္မ်ဳိးႏြယ္စုဝင္မ်ားပင္ ျဖစ္သည့္အတြက္ ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္ 
ျပည္နယ္ရရွိၿပီးသူမ်ားပင္ျဖစ္ကာ ခြဲျခား၍ တုိင္းရင္းသားေရးရာကိုယ္စားလွယ္မ်ား 
ေရြးေကာက္ခံပုိင္ခြင့္ ေပးအပ္ထားျခင္းမွာ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒႏွင့္ကုိက္ညီမႈရွိပါ၏ 
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ေလာ၊၊ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္လည္း အဘယ္ေၾကာင့္ဘံုအမည္ျဖစ္သည့္ ကခ်င္တိုင္းရင္းသား 
ေရးရာဝန္ႀကီးဟု မသတ္မွတ္ပဲ လီဆူ၊ ရဝမ္ တုိင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီးဟု ခြဲျခား 
သတ္မတ္ွျခင္းသညလ္ည္းပဲ ဖြ႔ဲစည္းပုအံေျခခဥံပေဒႏငွ္ ့ကုက္ိညမီႈရွပိါသလား ဆိုသည္ ့
ေမးခြန္းမ်ားပင္ျဖစ္ေပ၏။ 

ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒခံုရံုး၏ အၿပီးသတ္ဆံုးျဖတ္ခ်က္မွာ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ ပုဒ္မ ၁၅၊ 
ပုဒမ္ ၁၇၊ ပုဒ္မ ၁၆၁၊ ပုဒမ္ ၂၆၂ အား ကိုးကားတင္ျပထားေသာ ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတကိုယ္စား 
ျပည္ေထာငစ္ုေရ႕ွေနခ်ဳပရ္ုံး၊ ညႊနၾ္ကားေရးမွဴးခ်ဳပ၊္ ကခ်င္ျပညန္ယအ္စုိးရအဖြဲ႔ကုယိစ္ား 
ကခ်င္ျပည္နယ္ဥပေဒအရာရိွ၊ ရွမ္းျပည္နယ္အစိုးရအဖြဲ႔ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ကိုယ္စား ရွမ္းျပည္နယ္ 
ဥပေဒခ်ဳပ္ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္တုိ႔၏  ဖြဲ ့စည္းပုံအေျခခံဥပေဒႏွင့္ 
ကုိက္ညီမႈ ရွိပါသည္ဆုိသည့္ တင္ျပမႈမ်ားအား ကုိးကားကာ အဆုိအား ပလပ္၍ ဝင္ 
ေရာက္စြက္ဖက္ျခင္း မျပဳရန္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ခဲ့ပါသည္။ ဤဥပမာတြင္ ထင္ရွားသည့္ 
အခ်က္မ်ားမွာ ၎လီဆူ၊ ရဝမ္ တုိင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီး ေရြးေကာက္ခံပုိင္ခြင့္ 
မ်ားမွာ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒႏွင့္ ကုိက္ညီမႈရွိပါသည္ဆုိေသာ္လည္း ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံ 
အေျခခံဥပေဒတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးစာရင္း၊ မ်ဳိးႏြယ္စုဝင္မ်ားစာရင္း စသည္ 
မပါရိွျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ဤအခ်က္အားၾကည့္ပါကလည္း ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ဖြဲ ႔စည္းပံု 
အေျခခံဥပေဒ ႏွင့္ ၂၀၁၄ ျမန္မာႏုိင္ငံသန္းေခါင္စာရင္းပါ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိး ၁၃၅ 
မ်ဳိးတုိ႔ၾကား လစဟ္ာမႈမ်ားစြာရွိေနၿပီး တိုင္းရင္းသားေရးရာကုယ္ိစားလွယ ္ေရြးေကာက ္
ရာတြင္ မဆဲႏၵနယ္မ်ားသတ္မွတ္ေပးသည့္ အဓိက အဖြဲ႔အစည္းျဖစ္ေသာ ျပည္ေထာင္စု 
ေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရငွအ္ေနျဖင္လ့ည္း သကဆို္ငရ္ာတုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိးမ်ားႏငွ္ ့ညိႇႏိႈင္း 
လုပ္ေဆာင္ရန္ အလြန္ပင္ အေရးႀကီးပါသည္။ 
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4³2? udk,fydkiftkyfcsKyfcGifh& pD&ifpkrsm;zefwD;jcif;/ EdkifiHa&;qdkif&m vkyfydkifcGifhrsm;ESifh 

EdkifiHa&;tusKd;qufrsm; 

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လက္ရွိ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒအရ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ စီရင္စု 
မ်ား ရရွိထားၾကေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားမွာ ရွမ္းျပည္နယ္အတြင္းတြင္ ပအုိဝ္း၊ 
ပေလာင္၊ ကိုးကန္႔၊ ဓႏု ႏွင့္ “ဝ”  တို႔ျဖစ္ၾကၿပီး၊ စစ္ကုိင္းတိုင္းေဒသႀကီးအတြင္း 
တြင္ နာဂ လူမ်ဳိးတို႔ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉၉၃ ခုႏွစ္မွစတင္ခဲ့၍ ၂၀၀၇ ခုႏွစ္ ၿပီးေျမာက္ခဲ့ 
ေသာ အမ်ဳိးသားညီလာခံႀကီးမွ ခ်မွတ္ခဲ့ေသာ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ စီရင္စုမ်ားႏွင့္ 
သက္ဆုိင္သည့္ မူဝါဒမ်ားအရ ပအုိဝ္း၊ ပေလာင္၊ ကုိးကန္႔၊ ဓႏု ႏွင့္ နာဂ တုိင္းရင္းသား 
လူမ်ဳိးမ်ားတုိ႔မွာ ကိုယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသမ်ား အသီးသီးရရွိထားၾက၍ “ဝ” တုိင္း 
ရင္းသားလမူ်ဳိးမွာမ ူကုယိပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့တုငိ္း ရရွထိားပါသည။္ အမနွစ္ငစ္စ ္ကုယ္ိပုငိ ္
အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ စီရင္စုမ်ားသည္ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္ 
ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒအား အတည္ျပဳျပ႒ာန္းခဲ့သည့္ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ေမလ ၂၉ ရက္ေန႔ 
အေရာက္တြင္မွသာ တရားဝင္ ေပၚေပါက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ၁၉၈၉ 
ခုႏွစ္ႏွင့္ ေနာက္ပုိင္းခုႏွစ္ဝန္းက်င္မ်ားကတည္းကပင္ ထုိအခ်ိန္က စစ္အစုိးရႏွင့္ 
အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူညီမႈမ်ားေၾကာင့္ “ဝ”၊ ကုိးကန္႔၊ ပေလာင္ ႏွင့္ ပအုိဝ္း 
ကဲ့သုိ႔ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးတုိ႔မွာ တရားဝင္ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ စီရင္စုမ်ား ျဖစ္ 
လာခဲ့ျခင္း မရွိေသးေသာလ္ည္း စစအ္စုိးရမ ွ“အထူးေဒသ” ဟုေခၚသည္ ့ေဒသမ်ားအား 
ဖန္းတီးေပးခဲ့ျခင္းေၾကာင္ ့၎တုိ႔ထနိ္းခ်ဳပရ္ာ နယ္ေျမအသီးသီးတြင ္စီးပြားေရးႏငွ္ ့အျခား 
အခြင့္အေရးမ်ားအား လြတ္လပ္စြာ လုပ္ေဆာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

အမ်ိဳးသားညလီာခမံ ွခ်မတ္ွခဲ့ေသာ ကုယ္ိပုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့စရီငစ္မု်ားႏငွ္ ့သကဆို္ငသ္ည္ ့
မူမ်ားအရ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသအား အနည္းဆုံးၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုျဖင့္ ဖြဲ ႔စည္းၿပီး၊ 
ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရတုိင္းအား အနည္းဆုံး ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုျဖင့္ ဖြဲ ႔စည္းထားသည့္ 
အနည္းဆုံး ခရုငိ္ႏစွခ္ုျဖင့ ္ဖြဲ႔စည္းရမည္ျဖစသ္ည။္ ထုိ႔အျပင ္ကုယိပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ေဒသ 
(သို႔) ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရတိုင္းတစ္ခု၏ ခရိုင္တစ္ခုအျဖစ္ဖြဲ ႔စည္းရမည္ျဖစ္ေသာ 
ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုမွာလည္း တစ္ဆက္တည္းျဖစ္ေနေသာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားျဖစ္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 
လူဦးေရသတ္မွတ္ခ်က္တြင္ ေလ်ာ္ကန္သင့္ျမတ္သည့္ လူဦးေရဆုိသည္မွာလည္း 
သက္ဆုိင္ရာ တုိင္းရင္သားလူမ်ဳိး၏ လူဦးေရသည္ ကိုယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရစီရင္စုတြင္ 
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ပါဝင္မည့္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ၿမိဳ႕နယ္ခ်င္းစီအလုိက္ အမ်ားဆုံးရွိရမည္ျဖစ္ၿပီး 
ၿမိဳ႕နယ္အားလုံးရွိ စုစုေပါင္းလူဦးေရ၏ ထက္ဝက္ေက်ာ္ရွိရမည္ဟူ၍ျဖစ္ပါသည္။ 
ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ စီရင္စုမ်ားသတ္မွတ္ျပ႒ာန္းေပးမႈအတြက္ ၎မူမ်ားအား 
အေျခခံကာ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒအား အတည္ျပဳျပ႒ာန္းခ်က္ခဲ့ေသာ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ 
ေမလ ၂၉ ရက္ေန ့မွစတင္ကာ (၁) စစ္ကိုင္းတိုင္း ေလရီွးၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ နန္းယြန္းၿမိဳ႕နယ္တို႔ကို 
စုစည္းၿပီး နာဂကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ၊ (၂) ရွမ္းျပည္နယ္ရိွ ရြာငံၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ပင္းတယ 
ၿမိဳ႕နယ္တို႔ကို စုစည္းၿပီး ဓႏုကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ၊ (၃) ရွမ္းျပည္နယ္ရိွ ဟိုပုန္းၿမိဳ႕နယ္၊ 
ဆဆိုီငၿ္မိဳ႕နယ္ႏငွ္ ့ပင္ေလာင္းၿမိဳ႕နယတို္႔ကု ိစစုည္းၿပီး ပအိုဝ္းကိုယပ္ုငိအု္ပခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ေဒသ၊ 
(၄) ရမွ္းျပညန္ယရ္ွ ိနမ္ဆ့နၿ္မိဳ႕နယ္ႏငွ္ ့မန္တ္ုၿံမိဳ႕နယတို္႔ကုိ စစုည္းၿပီး ပေလာငက္ုယ္ိပုငိ္
အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ၊ (၅) ရွမ္းျပည္နယ္ရိွ ကုန္းၾကမ္းၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ေလာက္ကိုင္ၿမိဳ႕နယ္တို႔ကို 
စုစည္းၿပီး ကိုးကန္႔ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ၊ (၆) ရွမ္းျပည္နယ္ရိွ ဟိုပန္ၿမိဳ႕နယ္၊ 
မိုင္းေမာၿမိဳ႕နယ္၊ ပန္ဝိုင္ၿမိဳ႕နယ္၊ နားဖန္းၿမိဳ႕နယ္၊ မက္မန္းၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ပန္ဆန္း (ပန္ခမ္း) 
ၿမိဳ႕နယ္ ေျခာက္ၿမိဳ႕နယ္တို႔ကို ခရိုင္ႏွစ္ခရိုင္ဖြဲ႔ ၿပီး “ဝ” ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရဟူ၍ အသီးသီး 
တရားဝင္ေပၚေပါက္လာခဲ့ပါေတာ့သည5္3။ 

ကုယိပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့စရီငစ္မု်ား၏ ႏုငိင္ံေရးအရ တရားဝငလ္ပုပ္ုငိခ္ြင္မ့်ားကုမိ ူ၂၀၀၈ခုႏစွ ္
ျမန္မာႏိုင္ငံဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ဇယား (၃) ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရတုိင္း သုိ႔မဟုတ္ 
ကုယ္ိပုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ေဒသ ဦးစီးအဖြဲ႔၏ ဥပေဒျပဳစားရင္းတြင ္ေအာကပ္ါအတုငိ္း ေဖာ္ျပ 
ထားသည္။

(၁) ၿမိဳ႕ျပႏွင့္ ေက်းရြာစီမံကိန္းမ်ား၊

(၂) လမ္းတံတားမ်ားေဖာက္လုပ္၊ တည္ေဆာက္၊ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရး၊ 

(၃) ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး၊ 

(၄) စည္ပင္သာယာေရးလုပ္ငန္း၊ 

(၅) မီးေဘးအႏၱရာယ္ ႀကိဳတင္ကာကြယ္ေရး၊ 

(၆) စားက်က္ေျမမ်ားထိန္းသိမ္းေရး၊ 

53 ၂၀၀၈ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ။ အခန္း (၂) ႏုိင္ငံေတာ္အေျခခံမူမ်ား။ ပုဒ္မ ၅၆။
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(၇) သစ္ေတာမ်ားကာကြယ္ထိန္းသိမ္းေရး၊ 

(၈) ျပည္ေထာင္စုက ျပ႒ာန္းသည့္ ဥပေဒႏွင့္အညီ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ ထိန္းသိမ္းေရး၊ 

(၉) ၿမိဳ႕ႏွင့္ ေက်းရြာမ်ားအတြင္း ေရႏွင့္ လွ်ပ္စစ္မီးဆုိင္ရာကိစၥ၊

(၁၀) ၿမိဳ႕မ်ားႏွင့္ ေက်းရြာမ်ား၏ ေစ်းမ်ားဆုိင္ရာကိစၥ စသည္တုိ႔ျဖစ္ၾကသည္။ 

ကိုယ္္ပိငုအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့စရီငစ္မု်ား၏ ဤအခ်က္ (၁၀) ခ်ကပ္ါ တရားဝငလ္ပုပ္ုငိခ္ြင္မ့်ားကု ိ
ၾကည့္ပါက ကုိယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရစီရင္စုအသီးသီးရွိ သက္ဆုိင္ရာ တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ 
ႏိုင္ငံေရးအာဏာႏွင့္ လုပ္ပုိင္ခြင့္တို႔မွာ အလြန္ပင္နည္းပါးေနသည္ကုိေတြ႔ရပါသည္။ 
ထို႔အျပင္ ၂၀၀၈ခုႏွစ္ ျမန္မာႏိုင္ငံဖြဲ ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ အခန္း (၅) အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ 
ကုယိပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ တုငိ္းဦးစီးအဖြဲ႔ႏငွ္ ့ကုယိပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ေဒသ ဦးစီးအဖြဲ႔အပုငိ္းပါ 
ျပ႒ာန္းခ်က္မ်ားအရ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ တုိင္း/ေဒသ ဦးစီးအဖြဲ ႔အသီးသီးတြင္ 
လံုၿခံဳေရး တာဝန္ျဖစ္ေစ၊ နယ္စပ္ေရးရာတာဝန္ျဖစ္ေစ ေပးအပ္ႏိုင္ရန္ တပ္မေတာ္ 
ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္က ခန္႔အပ္သည့္ တပ္မေတာ္သားကုိယ္စားလွယ္မ်ား ပါဝင္မည္ 
ျဖစၿ္ပီး၊  ဦးစီးအဖြဲ႔ဝင၏္ ေလးပုတံစပ္ုံႏငွ္ည့ီေသာ အေရအတြက ္အခ်ဳိးအစားအားလည္း  
တပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္မွ လုိအပ္သလုိ ျဖည့္စြက္တာဝန္ေပးႏိုင္သည္ဟု 
ျပ႒ာန္းပါရွသိည္အ့ေလ်ာက္ ကိယုပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ တုငိ္း/ေဒသမ်ားဟ ုအမည္ေခၚတြင ္
ေစေသာလ္ည္း လက္ေတြ႔အႏစွသ္ာရ ျပည္ဝ့ေသာ ကိုယပ္ုငိအ္ပုခ္်ဳပစ္မီပံုငိခ္ြင့္ႏငွ္ ့ႏုငိင္ ံ
ေရး အာဏာမ်ား မည္မွ်ရွိမည္ကုိ္ မွန္းဆ၍ ရႏုိင္ပါသည5္4။ 

နာဂလမူ်ဳိးႏငွ္ ့ဓႏလူုမ်ဳိးတုိ႔မလွြ၍ဲ “ဝ”၊ ကိုးကန ့္၊ ပေလာင ္ႏငွ္ ့ပအုဝိ္းလမူ်ဳိးတုိ႔မွာ ၁၉၈၉ 
ခုႏွစ္ႏွင့္ ေနာက္ပုိင္းႏွစ္မ်ားတြင္ စစ္အစုိးရႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးသေဘာတူညီမႈ မွတစ္ဆင့္ 
အထူးေဒသမ်ား သတမ္တ္ွရရွလိာျခင္းမသွည ္ယေန႔အခ်နိတ္ြင ္တရားဝငက္ုယ္ိပုငိအ္ပုခ္်ဳပ္
ခြင္ရ့ စရီငစ္မု်ားကု ိရရွပိုငိဆ္ုငိထ္ားၾကသညဟ္ုေျပာလွ်င ္မွားမညမ္ထငပ္ါ။ သုိ႔ပါေသာလ္ည္း 
အထကတ္ြင္ေဖာ္ျပခဲသ့ည္အ့တုငိ္း တရားဝင ္ႏုငိင္ံေရးလပုပ္ုငိခ္ြင္ ့ႏငွ္ ့အပုခ္်ဳပစ္မီမံႈဆုငိရ္ာ 
အခြင့္အာဏာမ်ားမွာ အလြန္ပင္ နည္းပါးေနသည္ျဖစ္ရာ ထုိအခ်ိန္က စစ္အစုိးရသည္ 
မညသ္ည္အ့တြက္ေၾကာင္၊့ မညသ္ည္ရ့ညရ္ြယခ္်ကမ္်ား ႏငွ္ ့ ကုယ္ိပုငိအ္ပုခ္်ဳပခ္ြင္ရ့ စရီငစ္ ု
မ်ားအား ဖန္းတီးခဲ့ပါသလဲဆုိသည္ကို ေမးခြန္းထုတ္စရာျဖစ္ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ပင္ 

54 ၂၀၀၈ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ။ အခန္း (၅) အုပ္ခ်ဳပ္ေရး။ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ 
တုိင္းဦးစီးအဖြဲ ့ႏွင့္ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ ဦးစီးအဖြဲ ့။ ပုဒ္မ ၂၇၆ (ဃ) (၃) ၊ (စ်)။ 
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ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ စီရင္စုမ်ား၏ လက္ေတြ႔အေျခအေနမွာလည္း၂၀၀၈ခုႏွစ္ ျမန္မာ 
ႏုငိင္ဖံြဲ႔စည္းပုအံေျခခဥံပေဒပါ အျခားေသာ ျပ႒ာန္းခ်ကမ္်ားကဲသို့႔ပင ္တုငိ္းရငသ္ားလမူ်ဳိး
မ်ား၏အမည္ႏငွ့္ျပညန္ယမ္်ား ဆကလ္ကသ္တ္မတ္ွေပးထားေသာလ္ည္း ျပညန္ယ္လႊတ ္
ေတာ ္ႏငွ္ ့အစုိးရအဖြဲ႔တုိ႔အတြက ္ႏုငိင္ံေရးအရ လုပပ္ုငိခ္ြင္အ့ာဏာ လံုလုံေလာက္ေလာက ္
ျပ႒ာန္းထားေပးမႈမရွိျခင္း၊ တုငိ္းရင္းသားေရးရာ ဝနႀ္ကီးမ်ားအား ေရြးေကာက္ပုငိခ္ြင္က့ု ိ
ဖန္တီးထားေပးခဲ့ေသာ္လည္း ၎တုိင္းရင္းသားေရးရာ ဝန္ႀကီးတို႔မွာ ႏုိင္ငံေရးအရ 
လုပ္ပုိင္ခြင့္မရွိဘဲ စာေပႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈစသည့္ အခန္းက႑တြင္သာ ပါဝင္ႏိုင္ျခင္းႏွင့္ 
လက္ရိွ အခ်ိန္အထိ ဟန္ျပသက္သက္ထက္ အနည္းငယ္သာ သာလြန္ေသာ အေျခအေန 
တြင္သာ ရွိေနျခင္းစသည့္ ျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ ထူးမျခားနားေပ။ 

ကုယိပ္ုငိအု္ပခ္်ဳပခ္ြင္ရ့စရီငစ္မု်ားဖန္းတီးေပးျခင္းႏငွ္ ့စပလ္်ဥ္း၍ အစုိးရအဆကဆ္က၏္ 
မတကူြဲျပားမႈအား စမီကံုငိတ္ြယမ္ႈမ်ားမွာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိးမ်ား၏အခြင္အ့ေရး အစအီမ ံ
မ်ားႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အျခားအစီအမံမ်ားကဲ့သုိ ႔ပင္ အေပၚယံအားျဖင့္ၾကည့္ပါက 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လူမ်ဳိးေရး တန္းတူညီမွ်မႈမရွိျခင္းအား တဒဂၤသေဘာေျဖရွင္းျခင္းသာ 
ျဖစ္ပါသည္။ လတ္တေလာအေျခအေနတြင္ လူမ်ဳိးေရးမမွ်တမႈမ်ားအား ေျပလည္ေစ 
သေယာင္ထင္ရေသာ္လည္း ေရရွည္တြင္ ေဒသစြဲႏွင့္ လူမ်ဳိးစြဲစိတ္ခံအား ပုိ၍ပင္ 
ႀကီးထြား လာေစႏုိင္ပါသည္။ လူမ်ိဳးေရးအရ အကဲဆတ္ထိရွလြယ္ေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 
ႏုငိင္ံေရးသမုငိ္းအား ျပနလ္ညဆ္င္ျခငက္ာ ႏုငိင္ံေတာအ္စုိးရအေနျဖင္ ့မတူကြဲျပားမႈႏငွ္ ့
လူမ်ဳိးေရး မမွ်တမႈကုိ စီမံခန္ ႔ခြဲရာတြင္ အႏွစ္သာရျပည့္ဝေသာ ႏုိင္ငံေရးဆိုင္ရာ 
လုပ္ပုိင္ခြင့္မ်ား ေပးအပ္ျခင္းမ်ားျဖင့္သာ ေျဖရွင္းသင့္ၿပီး အေပၚယံဆန္၍ အႏွစ္သာရ 
မပါေသာ လမူ်ဳိးအမညတ္ပ ္ခြတဲမ္းေပးအစအီမမံ်ားအား ေရွာငရ္ွားမသွာလွ်င ္ျပႆနာ 
ေျပလည္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔မဟုတ္ပါက သမိုင္းအဆက္ဆက္ ခြဲျခားေနၾကေသာ 
လမူ်ိဳးေပါင္းစုံျမနမ္ာလူ့မႈအသုက္ိအဝန္းအား ထပတ္ုိး၍ခြဲျခားျခင္းဘကသ္ုိ႔သာ ဦးတည ္
ေစမည္ျဖစ္ပါသည္။ 
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ျပည္ေထာငစ္ုျမနမ္ာႏုငိင္ံေတာ၏္ တိုင္းရင္းသားဆုသိညမ္ွာ ဘယသူ္ေတြလ၊ဲ ဘယ္လမူ်ဳိး 
မ်ားကုိ ရည္ညႊန္းျခင္းလဲ စသည့္ ေမးခြန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ဘယ္သူေတြက၊ ဘယ္လူမ်ဳိး 
ေတြက တုိင္းရင္းသားျဖစ္သည္၊ မျဖစ္သည္ ဆုိသည့္ အဓိကျပႆနာမွာ မဟုတ္ပါ။ 
လက္ရွိတည္ဆဲျဖစ္ေသာ ၁၉၈၂ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံသားဥပေဒတြင္မည္သည့္လူမ်ဳိး
မ်ားက တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားျဖစ္သည္ကို အတိအလင္းေဖာ္ျပထားၿပီးျဖစ္ပါသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ဤေမးခြန္းႏွင့္ဆက္စပ္၍ အဓိကျပႆနာမွာ တုိင္းရင္းသားဟုဆိုပါက 
အႏတုသ္ေဘာေဆာင္ေသာ၊ ယဥ္ေက်းမႈနယပ္ယတ္ြင္ျဖစ္ေစ၊ စီးပြားေရးနယပ္ယ္တြင ္
ျဖစ္ေစ၊ ဖြံ ႔ ၿဖိဳးတုိးတက္မႈနယ္ပယ္တြင္ျဖစ္ေစ ေခတ္ေနာက္က်ေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 
ပငမ္ယဥ္ေက်းမႈႏငွ္ ့ရင္းႏွီးမႈမရွိေသာ စသည္ပ့ုံေသအစြမဲ်ားႏငွ္ ့ယွဥတ္ြရဲႈျမငၾ္ကျခင္းႏငွ္ ့
တစဖ္က္မလွည္း တုငိ္းရင္းသားဟဆုုပိါက ဗမာလမူ်ိဳးမ်ားအစဥအ္ဆကလ္ႊမ္းမုိးခဲ ့ေသာ 
“ဗဟုိ၊ ႏုိင္ငံေတာ္၊ အစုိးရ” တုိ ႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္ခံလူမ်ဳိးမ်ားသာလွ်င္ တုိင္းရင္းသားမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္ဆိုေသာ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္မ်ားပင္ျဖစ္သည္။ ဆက္လက္၍ ျမန္မာ့လူမႈ 
အသိုက္အဝန္းတြင္ အျမစ္တြယ္ေနေသာ ဤျပႆနာအား ေျဖရွင္းႏုိင္ရန္ လူမ်ဳိး 
ေပါင္းစုံပါဝင္သည့္ ျမန္မာဆုိသည့္ႏုိင္ငံေရး အသုိက္အၿမံဳအား လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးတည္း၏ 
သမုိင္းအစဥ္အလာ၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ထုံးတမ္း၊ စာေပႏွင့္ ဘာသာစကား စသည္ 
တုိ ႔အေပၚတြင္ အေျခခံပုံေဖာ္ျခင္းမျပဳပဲ အားလံုးပါဝင္ကာ လက္ခံေပ်ာ္ဝင္ႏုိင္မည့္ 
ႏုိင္ငံေရးယဥ္ေက်းမႈအေပၚတြင္သာ အေျခခံ၍ ပုံေဖာ္ႏုိင္ရန္ ႀကိဳးစားၾကရမည္ ျဖစ္ပါ 
သည္။ တိုင္းရင္းသားဆုိသည့္ ေဝါဟာရအား ျမန္မာဆုိသည့္ လူမ်ဳိးမ်ား အားလုံးအား 
ၿခံဳငုံမိေစမည့္ ႏုိင္ငံေရးအသုိက္အၿမံဳတစ္ခုအေနျဖင့္ ယွဥ္တြဲ ျမင္ႏုိင္ရန္ လူမ်ဳိးေရး 
တန္းတညူမီွ်မႈကု ိဦးစားေပးေဖာ္ေဆာငရ္မည္ျဖစၿ္ပီး ဗဟုိျပဳစနစအ္ားလည္း ေျဖေလ်ာရ့န ္
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အေရးႀကီးေနပါသည။္ ဆကလ္က္၍ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ လနူည္းစတုုငိ္းရင္းသား လမူ်ဳိးျဖစ္ျခင္း၊ 
မျဖစ္ျခင္းႏွင့္ ဌာေနတုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးျဖစ္ျခင္းတုိ႔အေပၚတြင္ မေရမရာဒြိဟ ျဖစ္ေန 
ျခင္းမွာလည္း လနူည္းစအုခြင္အ့ေရးမ်ားအား အကာကြယ္ေပးႏုငိမ္ည္ ့ခုငိမ္ာတိက်ေသာ 
လနူည္းစအုခြင္အ့ေရးဆုငိရ္ာ ဥပေဒမ်ားအား ေဖာ္ေဆာင္ေနမႈမွာ လကရ္ွိျမနမ္ာႏုငိင္တံြင ္
အလြန္ပင္အားနည္းေနျခင္းႏွင့္ ထုိဥပေဒမ်ားအား သမုိင္းအဆက္ဆက္ အစုိးရမ်ားမွ 
ေဖာ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းမရွိမႈတုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

၁၉၄၇ ခုႏွစ္ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ကုိ အေျခခံကာ လြတ္လပ္၍တရားမွ်တၿပီး လူမ်ိဳးေရး 
တန္းတူရည္တူရွိေသာ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံအား တည္ေထာင္ၾကမည္ဟု လူမ်ိဳး 
အသီးသီး၏ ေခါင္းေဆာင္မ်ားမွ ကတိကဝတ္ျပဳခဲ့ၾကေသာ္လည္း ယေန႔အခ်ိန္ထိ 
ျဖစ္ထြန္းေပၚေပါက္လာခဲ့၍ ဦးတည္ေနဆဲျဖစ္သည္မွာ ဗမာဗဟုိျပဳ အမ်ဳိးသားေရး 
လကၡဏာ တည္ေဆာက္ျခင္းသာ ျဖစ္ပါသည္။ လြတ္လပ္ေရးေခတ္ၿပီးမွစကာ ျမန္မာႏိုင္ငံ 
အစုိးရအဆက္ဆက္ တည္ေဆာက္လာခဲ့သည္မွာ ဗမာလူမ်ိဳးတို႔၏ သမုိင္းဆုိင္ရာ 
အစဥအ္လာ၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ဓေလထ့ုံးတမ္း၊ စာေပႏငွ္ဘ့ာသာစကားတုိ႔ကိ ုအေျချပဳေသာ 
ဗမာဗဟိုျပဳ အမ်ဳိးသားေရးလကၡဏာ တည္ေဆာက္ျခင္းသက္သက္သာ ျဖစ္ခဲ့ၿပီး  
ႏိုင္ငံေတာ္ တည္ေဆာက္ျခင္း၏ အဂၤါရပ္မ်ားျဖစ္သည့္ ႏုိင္ငံတစ္ခု၏သက္ဆုိင္ရာ 
နယ္နမိတ္ အတြင္းရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးအားလုံးအား ခြဲျခားမႈမရွိပဲ တန္းတူညီမွ်စြာ 
အာမခ ံအေထာက္အပံ့ေပးႏုငိမ္ည္ ့အမ်ားျပညသ္ဆူုငိရ္ာ အပုခ္်ဳပ္ေရးအေဆာက္အအုမံ်ား 
(Public Institutions) တည္ေဆာက္ျခင္း ႏငွ္ ့ႏုငိင္ံေရးဆုငိရ္ာထတုက္နုမ္်ား (Political 

Goods) ျဖစသ္ည္ ့လံုၿခံဳေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး၊ စီးပြားေရးဆုငိရ္ာအခြင္အ့လမ္းမ်ား၊ 
လမူႈဖလံုူေရးအစအီမမံ်ားႏငွ္ ့လမ္းပန္းဆကသ္ြယ္ေရးဆုငိရ္ာ အေဆာကအ္အံုမ်ားအား 
ႏိုင္ငံအတြင္းရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအားလုံးႏွင့္ ႏုိင္ငံသားအေယာက္စီတုိင္းသုိ ႔ 
လတူန္းစား၊ လမူ်ဳိးခြဲျခားျခင္းမျပဳပ ဲေပးအပ္ႏုငိမ္ည္ ့ႏုငိင္ံေရးဆိုငရ္ာအေဆာကအ္အုမံ်ား 
(Political Institutions) ႏွင့္ အမ်ားျပည္သူဆုိင္ရာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအေဆာက္အအုံမ်ား 
(Public Institutions) အား အေကာင္အထည္ေဖာ္တည္ေဆာက္ႏုိင္ခဲ့ျခင္း မရွိခဲ့ပါ။ 
ထုိ႔အျပင္ ႏုိင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ျခင္း၏ အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုျဖစ္သည့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 
ႏိုင္ငံေရးျဖစ္စဥ္မ်ားတြင္လည္း ႏုိင္ငံသားအေယာက္စီတုိင္းႏွင့္ လူမ်ဳိးမ်ားအားလုံး 
တန္းတူ ရည္တူရွိစြာ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မည့္ ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာအစီအမံမ်ားကုိလည္း 
ဖန္တီးႏုိင္ခဲ့ျခင္းမရွိပါ။ 
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ႏုငိင္ံေတာ္တည္ေထာငသ္ေယာင္ေယာင္ႏငွ္ ့ဗမာဗဟုိျပဳအမ်ဳိးသားေရးလကၡဏာ တည ္
ေဆာက္ျခင္းအား အစဥ္တစုိက္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း၏ အက်ဳိးရလဒ္မွာ ယေန႔ျမင္ေတြ႔ 
ေနရသည့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးအခ်င္းခ်င္းၾကား မယုံၾကည္မႈမ်ား၊ မသင့္ျမတ္မႈမ်ားႏွင့္ 
လမူ်ဳိးေရးဆုငိရ္ာအစြမဲ်ား ပု၍ိပင ္ႀကီးထြားလာျခင္းပင္ျဖစသ္ည။္ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ဗမာလမူ်ဳိး 
အပါအဝင ္အျခားေသာတုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိးမ်ားအားလံုး သထိထားသင္သ့ညမ္ွာ အစုိးရ 
အဆက္ဆက္မွ ဗမာလူမ်ဳိးအေျချပဳအမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာအား တည္ေဆာက္ခဲ့ 
ၾကေသာ္လည္း ဗမာလူမ်ဳိး ႀကီးဝါဒဆုိသည္မွာ အုပ္ခ်ဳပ္သူ လူတန္းစားတစ္ရပ္မွ 
၎တုိ႔၏အက်ဳိး တည္ၿမဲေရးအတြက္ စနစ္အျဖစ္အသုံးခ်ခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ပါသည္။ ဗမာ 
လူထု အားလုံးမွ ၎စနစ္၏ ေကာင္းက်ိဳးအားခံစားရျခင္း မရွိသည့္အတြက္ေၾကာင့္ 
ပင္ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ျမန္မာႏိုင္ငံအစိုးရအဆက္ဆက္မွ အထက္တြင္ 
ေဖာ္ျပခဲ့သည့္ ႏုိင္ငံေရးထုတ္ကုန္မ်ား (Political Goods) မ်ားအား ဗမာမဟုတ္ေသာ 
တုငိ္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားထသိုံ႔ သာမကပ ဲအေျခခလံတူန္းစား ဗမာလမူ်ဳိးမ်ားထံသုိ႔လည္း 
ေဆာင္က်ဥ္းေပးႏိုင္ခဲ့ျခင္း မရွိသည္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ျဖစ္ပါသည္။ ဗမာလူမ်ဳိးႀကီးဝါဒ 
ဆုသိညမ္ွာ ဗမာလထူထံုမ ွေပါက္ပြားခဲ့ျခင္းမဟတုဘ္ ဲဗမာလမူ်ဳိးအေျချပဳအမ်ိဳးသားေရး 
လကၡဏာတည္ေဆာက္ျခင္းအား ႏိုင္ငံေတာ္တည္ေဆာက္ျခင္း၏ စနစ္တစ္ခုအျဖစ္ 
အသံုးခ်ခဲ့ေသာ အပုခ္်ဳပသ္လူတူန္းစားတစရ္ပမ္ ွဖနတ္ီးေပါက္ပြားေစခဲ့ျခင္းသာျဖစပ္ါသည။္ 

၎စနစ္၏ အက်ိဳးဆက္ေၾကာင့္ပင္ ဗမာမဟုတ္ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားမွာ 
ဗမာလူမ်ဳိးမဟတုရ္ု ံႏငွ္ ့အလိုအေလ်ာက္ ေပးဆပမ္ႈမ်ားစြာ ပညာေရး၊ လမူႈေရး၊ စီးပြားေရး 
ႏငွ္ ့ႏုငိင္ံေရး စသည္န့ယ္ပယမ္်ားတြင ္ျပဳခဲရ့ပါသည။္ အေျခခလံတူန္းစားဗမာလူမ်ဳိးမ်ားမွာ 
ႏုငိင္ံေရးဆိုငရ္ာထတ္ုကနုမ္်ား (Political Goods) အား မခစံားရေသာလ္ည္း ဗမာျဖစ္ျခင္း၊ 
ပီသျခင္းအားျဖင့္ စနစ္မွ အလုိအေလ်ာက္ခံစားရေသာ ေကာင္းက်ိဳးမ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ဆန္းစစသ္င္ပ့ါသည။္ သုိ႔မသွာ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံ ျပႆနာမွာ လမူ်ဳိးေရးျပႆနာကိ ု အေျခခံျခင္း 
မဟုတ္ဘ ဲ အုပ္ခ်ဳပ္သူလူတန္းစားအဆက္ဆက္မွ ဖန္တီးထိန္းသိမ္းခဲ့ေသာစနစ္သည္သာ 
ျပႆနာအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္ကို ျမင္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔မဟုတ္ပါက အစိုးရသာ 
အဆက္ဆက္ေျပာင္းေနခဲ့ေသာ္လည္း အုပ္ခ်ဳပ္သူလူတန္းစားမွာ ဆက္လက္ တည္ၿမဲ 
ေနမည္ျဖစ္ၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးအသီးသီးတြင္ လူမ်ဳိးေရး 
အစြဲမ်ား ပု၍ိႀကီးထြားလာကာ လမူ်ဳိးေရးတန္းတ ူမညမီွ်မႈသညလ္ည္း ေျပလညလ္ာႏုငိ ္
လိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ 
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ဆက္လက္၍ လက္ေတြ႔ေျမျပင္အေနအထားႏွင့္ ကိုက္ညီမႈမရွိေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ 
တုငိ္းရင္းသားလမူ်ဳိးမ်ားအား အမ်ဳိးအစား ၁၃၅ မ်ဳိးခြဲျခားျခင္းႏငွ္ ့လမူ်ဳိးျဖစတ္ညမ္ႈအလုကိ ္
ႏုငိင္ံေရးဆုငိရ္ာ အသအိမတ္ွျပဳမႈမ်ား၊ အာဏာႏငွ္ ့လပုပ္ုငိခ္ြင္မ့်ားအား ေပးအပ္ေနမႈမ်ား 
သည္လည္း ဥပေဒဆုိင္ရာလစ္ဟမႈမ်ားႏွင့္ တိက်၍ ဘက္လုိက္မႈကင္းေသာမူဝါဒမ်ား 
မရွိပါက ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လူမ်ဳိးေရး မမွ်တမႈမ်ား ႏွင့္ မေၾကလည္မႈမ်ားအား ေရွရည္ 
ေျဖရွင္းေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ပါ။ ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းျပဳစုေကာက္ခံရာတြင္ တရားဝင္ 
အသုံးျပဳခဲ့ေသာ တုိင္းရင္းသား လူမ်ဳိးစာရင္းသည္ လူမ်ဳိးျဖစ္တည္မႈအလုိက္ ႏုိင္ငံေရး 
အခြင့္အေရး ေပးအပ္ရာတြင္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္မႈမ်ားအတြက္ အသံုးခ်ရန္ ရည္ရြယ္ 
ခ်က္ထက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးအတြက္ အသုံးခ်ရန္ျဖစ္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားသာ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရမွ အတိအလင္း အသိေပးအေၾကာင္းၾကားမႈလည္း 
လုိအပ္ပါသည္။ ေျမျပင္အေနအထားႏွင့္ ကိုက္ညီမႈမရွိေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိး 
မ်ားအား အမ်ဳိးအစား ခြဲျခားမႈမ်ား၊ အပုစ္ဖုြဲ႔ခြဲျခားသတမ္တွမ္ႈမ်ားအားလည္း သကဆို္ငရ္ာ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏ သေဘာထားကုိ အေရးထားကာ သေဘာထားေကာက္ခံ 
ျပန္လည္ျပင္ဆင္သင့္ပါသည္။ အမ်ဳိးသားအဆင့္ လူမ်ိဳး (National)၊ မ်ိဳးႏြယ္စု 
(Tribe)၊ ေဆြမ်ဳိးစုမ်ား ခြဲျခားသတ္မွတ္၍ အုပ္စုဖြဲ႔ထားျခင္းသည္လည္း မွားယြင္းမႈမ်ား 
အေတာ္အတန္ပင္ရွိေနရာ လူမ်ဳိးတစ္မ်ိဳးအတြင္းရွိ မ်ဳိးႏြယ္စုအခ်င္းအခ်င္းပင္ အၿပိဳင္ 
အဆုိင္ ျဖစ္လာေနသည့္ ဥပမာမ်ား ရွိေနပါသည္။ ၁၃၅ မ်ဳိးေသာ တုိင္းရင္းသား 
အမ်ဳိးအစား ခြဲျခားသတ္မွတ္မႈအား တိုင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီးမ်ား ေရြးေကာက္ခံ 
ပုိင္ခြင့္ႏွင့္ ဆက္စပ္ဆင္ျခင္ပါကလည္း တုိင္းရင္းသားေရးရာဝန္ႀကီးမ်ား ဖန္တီး 
ရျခင္းမွာ လူနည္းစတုုငိ္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအား ကာကြယ္ျခင္းေလာ သုိ႔မဟတု ္လမူ်ားစ ု
အား တစ္ဖက္လွည့္ျဖင့္ ထပ္မံအကာအကြယ္ေပးေနျခင္းေလာ မရွင္းမလင္း ျဖစ္ေန 
ပါသည္။ အထက္ေဖာ္ျပပါ အစိုးရအဆက္ဆက္၏ မတူကြဲျပားမႈကို စီမံခန္႔ခြဲျခင္း 
မ်ားသည္ လက္ေတြ႔တြင္ ေထြျပားေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏လူမ်ဳိးေရးမမွ်တမႈမ်ားႏွင့္ 
မေၾကလညမ္ႈမ်ားကု ိေျဖရငွ္းေပးျခင္းျဖစဟ္န ္မေပၚဘဲ ပု၍ိရႈပ္ေထြးေသာ ဘကသို္႔သာ 
တြန္းပို႔ေနပံု ေပၚလြင္ေနပါသည္။ ဆင္းသက္ရာဇာတိဇစ္ျမစ္အရ ကြဲျပားၾကေသာ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏ အေရးအားစီမံခန္ ႔ခြဲရာတြင္ အႏွစ္သာရ ျပည့္ဝေသာ 
အာမခံခ်က္ပါသည့္ ႏုိင္ငံေရးအစီအမံမ်ားအား မဖန္တီးပါက ကြဲျပားေနၾကေသာ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားမွာ ခြဲျခားဆက္ဆံျပဳမူေနထုိင္ၾကေသာ လူမႈအသိုက္အဝန္း 
အျဖစ္သာ ဆက္လက္ရွင္သန္ေနၾကမည္ျဖစ္ပါသည္။ 
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၁။	 Pyidaungsu Institute (2018)၊ ျမန္မာႏုိင္ငံဆုိင္ရာ ဖြဲ႔စည္းပုံ အေျခခံဥပေဒမ်ား - 
၁၉၄၇ ခုႏွစ္   ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ဖြဲ႔စည္းပုံ အေျခခံဥပေဒ။ Pyidaungsu 

Institute Press.

၂။	 ျမန္မာႏုိင္ငံသားဥပေဒ (၁၉၈၂)။ 

၃။ 	 တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအခြင့္အေရးကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သည့္ ဥပေဒ 		
	 (၂၀၁၅)။ 

၄။	 ျမန္မာႏုိင္ငံ တပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္ ဗုိလ္ခ်ဳပ္ႀကီးမင္းေအာင္လႈိင္ 
၏ Nationwide Ceasefire Agreement (NCA) စာခ်ဳပ္ သုံးႏွစ္ျပည့္ 
ႏွစ္ပတ္လည္အစည္းအေဝးတြင္ ေျပာၾကားခဲ့ေသာ မိန္႔ခြန္း (2018)။ 

၅။	 ဦးေက်ာ္ဝင္း၊ ဦးျမဟန္၊ ဦးသိန္းလႈိင္၊ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအေရး ႏွင့္ 
၁၉၄၇အေျခခံဥပေဒ၊ တကၠသုိလ္မ်ားပုံႏွိပ္တုိက္၊ ရန္ကုန္၊ ၁၉၉၉။ 

၆။	 ေနဝင္းႏုိင္၊ ျပည္ေထာင္စုကုိအေမြခြဲၾကျခင္း၊ The Fifth Pillar စာေပ၊ ရန္ကုန္၊ 
၂၀၁၈။ 

၇။	 ဆရာေဇာ္ဂ်ီ၊ ေဇာ္ဂ်ီ၏စာရႈခင္း (၄)၊ စာတမ္းငယ္မ်ားႏွင့္စာေပေလ့လာခ်က္မ်ား၊ 
စိတ္ကူးခ်ိဳခ်ိဳစာေပ၊ ရန္ကုန္၊ ၂၀၁၅။ 

၈။	 ၁၉၆၁ ခုႏွစ္၊ ဖြဲ႔စည္းပုံအုပ္ခ်ဳပ္ပုံအေျခခံဥပေဒ (တတိယျပင္ဆင္ခ်က္) အက္ဥပေဒ။ 
(၁၉၆၁ ခုႏွစ္၊ အက္ဥပေဒ အမွတ္ ၁၇)။ 

၉။	  ဗမာျပည္ကြန္ျမဴနစ္ပါတီဝင္ မင္းလတ္ရဲေခါင္၏ အေတြးပုံရိပ္မ်ား၊ 

၁၀။	 ၿငိမ္းၿငိမ္းျပည့္၊ ဗမာတုိ႔ျမင္ဖုိ႔၊ ယေန႔ေခတ္၊ ၂၀၁၉။ https://www.theworldtoday-

magazine.com/%E1%80%97%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%B1%

E1%80%90%E1%80%BC-%E1%80%BB%E1%80%99%E1%80%84%E

1%80%B9%E1%80%96%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%82%94.html 

(ေနာက္ဆုံးဝင္ေရာက္ဖတ္ရႈခ်ိန္ ဇြန္လ ၂၀ရက္ေန႔၊ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္). 

https://www.theworldtodaymagazine.com/%E1%80%97%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%B1%E1%80%90%E1%80%BC-%E1%80%BB%E1%80%99%E1%80%84%E1%80%B9%E1%80%96%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%82%94.html
https://www.theworldtodaymagazine.com/%E1%80%97%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%B1%E1%80%90%E1%80%BC-%E1%80%BB%E1%80%99%E1%80%84%E1%80%B9%E1%80%96%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%82%94.html
https://www.theworldtodaymagazine.com/%E1%80%97%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%B1%E1%80%90%E1%80%BC-%E1%80%BB%E1%80%99%E1%80%84%E1%80%B9%E1%80%96%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%82%94.html
https://www.theworldtodaymagazine.com/%E1%80%97%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%B1%E1%80%90%E1%80%BC-%E1%80%BB%E1%80%99%E1%80%84%E1%80%B9%E1%80%96%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%82%94.html
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၁၁။	 ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံေတာ္ အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔ 
အင္အားဝန္ႀကီးဌာန၊ ျပည္ေထာင္စုအစီရင္ခံစာ၊ ၂၀၁၅။

၁၂။	 ဂ်ဴလုိင္ ၅၊ ၁၉၈၉။ ႏုိင္ငံေတာ္ၿငိမ္ဝပ္ပိျပားေရး ႏွင့္တည္ေဆာက္ေရးအဖြဲ႔ 
ဥကၠဌ တပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္ ဗုိလ္ခ်ဳပ္ႀကီးေစာေမာင္မွ 
ႏုိင္ငံျခားသတင္းေထာက္မ်ား ႏွင့္ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းခန္း ,Yangon: Ministry of Infor-

mation, 1989။

၁၃။	 ဧရာဝတီ၊  တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ိဳးဘယ္လုိသတ္မွတ္ခဲ့သလဲ၊ ၂၀၁၇၊ 
https://burma.irrawaddy.com/opinion/viewpoint/2017/06/16/136701.

html (ေနာက္ဆုံးသြားေရာက္ဖတ္ရႈခ်ိန္ ဧၿပီလ ၅ရက္၊ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္)။ 

၁၄။	 ဖက္ဒရယ္ဂ်ာနယ္၊ ခ်င္းလူမ်ိဳးထဲက မ်ိဳးႏြယ္စုမ်ားအေၾကာင္း၊ ၂၀၁၃။ 

၁၅။	 ျမန္မာ့အလင္း၊ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏အခြင့္အေရးကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သည့္
ဥပေဒျပ႒ာန္း၊ ဗုဒၶဟူး၊ ေဖေဖာ္ဝါရီ ၂၅၊ ၂၀၁၅။ 

၁၆။	 ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏုိင္ငံေတာ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္။ 
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ေနာက္ဆက္တြဲ (၁) ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းပါ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ဳိးတုိ႔၏                     အမည္စာရင္း ႏွင့္ Code နံပါတ္မ်ား

Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

1 ကခ်င္/ Kachin ကခ်င္/Kachin ၁၀၁ ၄ ခ်င္း/Chin ခ်င္း/ Chin ၄၀၁

ကရုိ(တရုမ္း)/ Trone ၁၀၂ မယ္တုိင္ (ကသဲ)/ Meithei (Kathe) ၄၀၂

ေဒေလာင္/ Dalaung ၁၀၃ ဆလုိင္း/ Saline ၄၀၃

ဂ်ိန္းေဖာ/ Jing Phaw ၁၀၄ ကလင္ေကာ (လူေရွ)/ Ka-Lin-Kaw (Lushaw) ၄၀၄

ေဂၚရီ/ Guari ၁၀၅ ခမီ/ Khami ၄၀၅

ခခု/ Hkahku ၁၀၆ ေအာဝခမီ/ Awa Khami ၄၀၆

ဒုရင္/ Duleng ၁၀၇ ေခါႏုိး/ Khawno ၄၀၇

မရူ (ေလာ္ေဂၚ)/ Maru (Law Gore) ၁၀၈ ေခါင္စုိ/ Kaungso ၄၀၈

ရဝမ္/ Rawang ၁၀၉ ေခါင္ဆုိင္/ KaungSaing ၄၀၉

လရွီ (လာခ်စ္)/ Lashi (La Chit) ၁၁၀ ခြာဆင္းမ္/ Khwelshin ၄၁၀

အဇီး/ Atsi ၁၁၁ ခြန္လီ (ေခၚ) ဆင္မ္/ Kwangli (Sim) ၄၁၁

လီဆူး/ Lisu ၁၁၂ ဂန္ဘဲ/ Gunte ၄၁၂

၂ ကယား/ Kayah ကယား/ Kayah ၂၀၁ ေဂြးတဲ/ Gwete ၄၁၃

ဇယိမ္း/ Zayein ၂၀၂ ငြန္း/ Ngorn ၄၁၄

ကယမ္း (ပေဒါင္)/ Ka-Yun (Padaung) ၂၀၃ ဆီစာန္/ Zizan ၄၁၅

ေဂခုိ/ Gheko ၂၀၄ ဆင္ထန္/ Sentang ၄၁၆

ေဂဘား/ kebar ၂၀၅ ဆုိင္းတန္/ SaingZan ၄၁၇

ပရဲ(ကေယာ)/ Bre (Ka-Yaw) ၂၀၆ ဇာေတာင္/ Za-How ၄၁၈

မႏႈမနာ/ Manu Manaw ၂၀၇ ဇုိထုံး/ Zataung ၄၁၉

ယင္းတလဲ/ Yin-talai ၂၀၈ ဇုိေဖ/ Zo-Pe ၄၂၀

ယင္းေတာ္/ Yin Kaw ၂၀၉ ဇုိ/ Zo ၄၂၁
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ေနာက္ဆက္တြဲ (၁) ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းပါ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ၁၃၅ မ်ဳိးတုိ႔၏                     အမည္စာရင္း ႏွင့္ Code နံပါတ္မ်ား

Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

1 ကခ်င္/ Kachin ကခ်င္/Kachin ၁၀၁ ၄ ခ်င္း/Chin ခ်င္း/ Chin ၄၀၁

ကရုိ(တရုမ္း)/ Trone ၁၀၂ မယ္တုိင္ (ကသဲ)/ Meithei (Kathe) ၄၀၂

ေဒေလာင္/ Dalaung ၁၀၃ ဆလုိင္း/ Saline ၄၀၃

ဂ်ိန္းေဖာ/ Jing Phaw ၁၀၄ ကလင္ေကာ (လူေရွ)/ Ka-Lin-Kaw (Lushaw) ၄၀၄

ေဂၚရီ/ Guari ၁၀၅ ခမီ/ Khami ၄၀၅

ခခု/ Hkahku ၁၀၆ ေအာဝခမီ/ Awa Khami ၄၀၆

ဒုရင္/ Duleng ၁၀၇ ေခါႏုိး/ Khawno ၄၀၇

မရူ (ေလာ္ေဂၚ)/ Maru (Law Gore) ၁၀၈ ေခါင္စုိ/ Kaungso ၄၀၈

ရဝမ္/ Rawang ၁၀၉ ေခါင္ဆုိင္/ KaungSaing ၄၀၉

လရွီ (လာခ်စ္)/ Lashi (La Chit) ၁၁၀ ခြာဆင္းမ္/ Khwelshin ၄၁၀

အဇီး/ Atsi ၁၁၁ ခြန္လီ (ေခၚ) ဆင္မ္/ Kwangli (Sim) ၄၁၁

လီဆူး/ Lisu ၁၁၂ ဂန္ဘဲ/ Gunte ၄၁၂

၂ ကယား/ Kayah ကယား/ Kayah ၂၀၁ ေဂြးတဲ/ Gwete ၄၁၃

ဇယိမ္း/ Zayein ၂၀၂ ငြန္း/ Ngorn ၄၁၄

ကယမ္း (ပေဒါင္)/ Ka-Yun (Padaung) ၂၀၃ ဆီစာန္/ Zizan ၄၁၅

ေဂခုိ/ Gheko ၂၀၄ ဆင္ထန္/ Sentang ၄၁၆

ေဂဘား/ kebar ၂၀၅ ဆုိင္းတန္/ SaingZan ၄၁၇

ပရဲ(ကေယာ)/ Bre (Ka-Yaw) ၂၀၆ ဇာေတာင္/ Za-How ၄၁၈

မႏႈမနာ/ Manu Manaw ၂၀၇ ဇုိထုံး/ Zataung ၄၁၉

ယင္းတလဲ/ Yin-talai ၂၀၈ ဇုိေဖ/ Zo-Pe ၄၂၀

ယင္းေတာ္/ Yin Kaw ၂၀၉ ဇုိ/ Zo ၄၂၁
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Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

၃ ကရင္/ Kayin ကရင္/ Kayin ၃၀၁ ဇန္ညွပ္ (ဇန္နိယပ္)။ Zahnyet (Zanniet) ၄၂၂

ကရင္ျဖဴ/ Karenpyu ၃၀၂ တေပါင္/ Tapong ၄၂၃

ပေလႀကီး (ကေလခ်ီ)/ Pe-Le-Chi ၃၀၃ တီးတိန္ (တဲဒင္မ္)/ Tiddin (Hai-dim) ၄၂၄

မြန္ကရင္/ Mon Kayin (Sarpyu) ၃၀၄ ေတဇန္/ Tay-Zan ၄၂၅

စေကာ (ကရင္)/ Sagaw ၃၀၅ တုိင္ခၽြန္း/ Taishon ၄၂၆

တေလွပြား/ Ta-Lay-Pwa ၃၀၆ တာ့ဒုိး/ Thado ၄၂၇

ပကူး/ Paku ၃၀၇ ေတာရ္/ Torr ၄၂၈

ဘြဲ/ Bwe ၃၀၈ ဒင္မ္/ Dim ၄၂၉

ေမာေနပြား/ Monnepwa ၃၀၉ ဒုိင္ (ယင္ဒူး)/ Dai (Yindu) ၄၃၀

မုိးပြာ/Monpwa ၃၁၀ နာဂ/ Naga ၄၃၁

ပုိး (ကရင္)/ Shu (Pu O) ၃၁၁ တန္ဒူး/ Tanghkul ၄၃၂

၅ ဗမာ/Burmese ဗမာ/ Burmese ၅၀၁ မာရင္/ Malin ၄၃၃

ထားဝယ္/ Travoyan ၅၀၂ ပနမ္း/ Panum ၄၃၄

ၿမိတ္/ Merguese ၅၀၃ မကန္း/ Magun ၄၃၅

ေယာ/ Yaw ၅၀၄ မဟူ/ Matu ၄၃၆

ရဘိန္း/ Yabein ၅၀၅ မီရမ္ (ေခၚ) မရာ/ Miran (Mara) ၄၃၇

ကဒူး (ခုံကူး)/ Kadu ၅၀၆ မီအဲ/ Mi-er ၄၃၈

 ဂဏန္း/ Ganna ၅၀၇ မြင္း/ Mgan ၄၃၉

ဆလုံ/ Salon ၅၀၈ လူရႈိင္း (လူေရွ)/ Lushei (Lushay) ၄၄၀

ဖုန္း (ဖြန္)/ Hpon ၅၀၉ ေလးၿမိဳ/ Laymyo ၄၄၁

၆ မြန္/ Mon မြန္/ Mon ၆၀၁ လင္တဲ ့/ Lyente ၄၄၂

၇ ရခုိင္/ Rakhine ရခုိင္/ Rakhine ၇၀၁ ေလာက္တူ/ Lantu ၄၄၃

ကမန္/ Kamei ၇၀၂ လုိင္/ Lai ၄၄၄
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Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

၃ ကရင္/ Kayin ကရင္/ Kayin ၃၀၁ ဇန္ညွပ္ (ဇန္နိယပ္)။ Zahnyet (Zanniet) ၄၂၂

ကရင္ျဖဴ/ Karenpyu ၃၀၂ တေပါင္/ Tapong ၄၂၃

ပေလႀကီး (ကေလခ်ီ)/ Pe-Le-Chi ၃၀၃ တီးတိန္ (တဲဒင္မ္)/ Tiddin (Hai-dim) ၄၂၄

မြန္ကရင္/ Mon Kayin (Sarpyu) ၃၀၄ ေတဇန္/ Tay-Zan ၄၂၅

စေကာ (ကရင္)/ Sagaw ၃၀၅ တုိင္ခၽြန္း/ Taishon ၄၂၆

တေလွပြား/ Ta-Lay-Pwa ၃၀၆ တာ့ဒုိး/ Thado ၄၂၇

ပကူး/ Paku ၃၀၇ ေတာရ္/ Torr ၄၂၈

ဘြဲ/ Bwe ၃၀၈ ဒင္မ္/ Dim ၄၂၉

ေမာေနပြား/ Monnepwa ၃၀၉ ဒုိင္ (ယင္ဒူး)/ Dai (Yindu) ၄၃၀

မုိးပြာ/Monpwa ၃၁၀ နာဂ/ Naga ၄၃၁

ပုိး (ကရင္)/ Shu (Pu O) ၃၁၁ တန္ဒူး/ Tanghkul ၄၃၂

၅ ဗမာ/Burmese ဗမာ/ Burmese ၅၀၁ မာရင္/ Malin ၄၃၃

ထားဝယ္/ Travoyan ၅၀၂ ပနမ္း/ Panum ၄၃၄

ၿမိတ္/ Merguese ၅၀၃ မကန္း/ Magun ၄၃၅

ေယာ/ Yaw ၅၀၄ မဟူ/ Matu ၄၃၆

ရဘိန္း/ Yabein ၅၀၅ မီရမ္ (ေခၚ) မရာ/ Miran (Mara) ၄၃၇

ကဒူး (ခုံကူး)/ Kadu ၅၀၆ မီအဲ/ Mi-er ၄၃၈

 ဂဏန္း/ Ganna ၅၀၇ မြင္း/ Mgan ၄၃၉

ဆလုံ/ Salon ၅၀၈ လူရႈိင္း (လူေရွ)/ Lushei (Lushay) ၄၄၀

ဖုန္း (ဖြန္)/ Hpon ၅၀၉ ေလးၿမိဳ/ Laymyo ၄၄၁

၆ မြန္/ Mon မြန္/ Mon ၆၀၁ လင္တဲ ့/ Lyente ၄၄၂

၇ ရခုိင္/ Rakhine ရခုိင္/ Rakhine ၇၀၁ ေလာက္တူ/ Lantu ၄၄၃

ကမန္/ Kamei ၇၀၂ လုိင္/ Lai ၄၄၄
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Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

ခမြီး/ KweMyi ၇၀၃ လုိင္ဇုိ/ Laizo ၄၄၅

ဒုိင္းနက္/ Daingnet ၇၀၄ ပါကင္းမ္ ေခၚ မရုိ/ Wakin (Maro) ၄၄၆

မရမာႀကီး/ Mayamagyi ၇၀၅ ဟြာလ္ငုိ/ Hualngo ၄၄၇

ၿမိဳ/ Mro ၇၀၆ အႏူး/ Anu ၄၄၈

သက္/ Thet ၇၀၇ အနန္/ Anun ၄၄၉

၈ ရွမ္း/ Shan ရွမ္း/ Shan ၈၀၁ အူပူ/ Oo-Pu ၄၅၀

ယြန္း (လအုိ)/ Yun (Lao) ၈၀၂ လ်င္းတု/ Lhinbu ၄၅၁

ကြီ/ Kwi ၈၀၃ အရႈိခ်င္း (ေျမျပန့္)/ Asho ၄၅၂

ဖ်င္/ Pyin ၈၀၄ ေရာင္ထု/ Rongtu ၄၅၃

ယအုိ/ Yao ၈၀၅ ၉ ျမန္မာ + ႏုိင္ငံျခားသား ၉၀၀

ဓေနာ/Danaw ၈၀၆ ထုိင္း/ Thailand ၉၀၁

ပေလး/ Pale ၈၀၇ မေလးရွား/ Malaysia ၉၀၂

အင္/ En ၈၀၈ နီေပါ/ Naipaul ၉၀၃

စုံ (ဆံ)/ Son ၈၀၉ ပါကစ္စတန္/ Pakistani ၉၀၄

ခမူ/ Khamu ၈၁၀ စင္ကာပူ/ Singapore ၉၀၅

ေကာ္ (အခါ-အိေကာ)/ Kaw (Akha-E-Kaw) ၈၁၁ တရုတ္/ Chinese ၉၀၆

ကုိးကန္ ့/ Ko Kang ၈၁၂ ဂ်ပန္/ Japanese ၉၀၇

ခႏၱီးရွမ္း/ Khamti Shan ၈၁၃ ကုိရီးယား/ Korean ၉၀၈

ဂုံ (ခုန္)/ Hkun ၈၁၄ အိႏၵိယ/ Indian ၉၀၉

ေတာင္ရုိး/ TaungYo ၈၁၅ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္/ Bangladesh ၉၁၀

ဓႏု/Danu ၈၁၆ အေမရိကန္/ US American ၉၁၁

ပေလာင္ (တေအာင္း)/ Palaung ၈၁၇ ဗီယက္နမ္/ Vietnamese ၉၁၂

ေျမာင္ဇီး/ Manzi ၈၁၈ ဖိလိပုိင္/ Philippines ၉၁၃
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Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

ခမြီး/ KweMyi ၇၀၃ လုိင္ဇုိ/ Laizo ၄၄၅

ဒုိင္းနက္/ Daingnet ၇၀၄ ပါကင္းမ္ ေခၚ မရုိ/ Wakin (Maro) ၄၄၆

မရမာႀကီး/ Mayamagyi ၇၀၅ ဟြာလ္ငုိ/ Hualngo ၄၄၇

ၿမိဳ/ Mro ၇၀၆ အႏူး/ Anu ၄၄၈

သက္/ Thet ၇၀၇ အနန္/ Anun ၄၄၉

၈ ရွမ္း/ Shan ရွမ္း/ Shan ၈၀၁ အူပူ/ Oo-Pu ၄၅၀

ယြန္း (လအုိ)/ Yun (Lao) ၈၀၂ လ်င္းတု/ Lhinbu ၄၅၁

ကြီ/ Kwi ၈၀၃ အရႈိခ်င္း (ေျမျပန့္)/ Asho ၄၅၂

ဖ်င္/ Pyin ၈၀၄ ေရာင္ထု/ Rongtu ၄၅၃

ယအုိ/ Yao ၈၀၅ ၉ ျမန္မာ + ႏုိင္ငံျခားသား ၉၀၀

ဓေနာ/Danaw ၈၀၆ ထုိင္း/ Thailand ၉၀၁

ပေလး/ Pale ၈၀၇ မေလးရွား/ Malaysia ၉၀၂

အင္/ En ၈၀၈ နီေပါ/ Naipaul ၉၀၃

စုံ (ဆံ)/ Son ၈၀၉ ပါကစ္စတန္/ Pakistani ၉၀၄

ခမူ/ Khamu ၈၁၀ စင္ကာပူ/ Singapore ၉၀၅

ေကာ္ (အခါ-အိေကာ)/ Kaw (Akha-E-Kaw) ၈၁၁ တရုတ္/ Chinese ၉၀၆

ကုိးကန္ ့/ Ko Kang ၈၁၂ ဂ်ပန္/ Japanese ၉၀၇

ခႏၱီးရွမ္း/ Khamti Shan ၈၁၃ ကုိရီးယား/ Korean ၉၀၈

ဂုံ (ခုန္)/ Hkun ၈၁၄ အိႏၵိယ/ Indian ၉၀၉

ေတာင္ရုိး/ TaungYo ၈၁၅ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္/ Bangladesh ၉၁၀

ဓႏု/Danu ၈၁၆ အေမရိကန္/ US American ၉၁၁

ပေလာင္ (တေအာင္း)/ Palaung ၈၁၇ ဗီယက္နမ္/ Vietnamese ၉၁၂

ေျမာင္ဇီး/ Manzi ၈၁၈ ဖိလိပုိင္/ Philippines ၉၁၃
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Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

ယင္းၾကား/ Yin Kha ၈၁၉ ၁၀ အျခား/ Other ၉၁၄

ယင္းနက္/ Yin Net ၈၂၀

ရွမ္းကေလး/ Shan Gale ၈၂၁

ရွမ္းႀကီး/ Shan Gyi ၈၂၂

လားဟူ/ Lahu ၈၂၃

အင္းသား/ Intha ၈၂၄

အုိက္တြယ္(အုိက္ဘြယ္)/ Eikswair ၈၂၅

ပအုိ ့ဝ္ (ေတာင္သူ)/ Pa-O ၈၂၆

တုိင္းလြယ္/ Tai-Loi ၈၂၇

တုိင္းလ်မ္/ Tai-Len ၈၂၈

တုိင္းလုံ/ Tai-Lon ၈၂၉

တုိင္းေလ့/ Tai-Lay ၈၃၀

မိုင္းသာ/ Maingtha ၈၃၁

ေမာရွမ္း/ Maw Shan ၈၃၂

ဝ/ Wa ၈၃၃

Adapted_National Reform in Myanmar and the 2014 Population and Housing Census, Marry Callahan. 
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Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code Sr. no
Main Ethnic 
Group

Ethnicity Code

ယင္းၾကား/ Yin Kha ၈၁၉ ၁၀ အျခား/ Other ၉၁၄

ယင္းနက္/ Yin Net ၈၂၀

ရွမ္းကေလး/ Shan Gale ၈၂၁

ရွမ္းႀကီး/ Shan Gyi ၈၂၂

လားဟူ/ Lahu ၈၂၃

အင္းသား/ Intha ၈၂၄

အုိက္တြယ္(အုိက္ဘြယ္)/ Eikswair ၈၂၅

ပအုိ ့ဝ္ (ေတာင္သူ)/ Pa-O ၈၂၆

တုိင္းလြယ္/ Tai-Loi ၈၂၇

တုိင္းလ်မ္/ Tai-Len ၈၂၈

တုိင္းလုံ/ Tai-Lon ၈၂၉

တုိင္းေလ့/ Tai-Lay ၈၃၀

မိုင္းသာ/ Maingtha ၈၃၁

ေမာရွမ္း/ Maw Shan ၈၃၂

ဝ/ Wa ၈၃၃

Adapted_National Reform in Myanmar and the 2014 Population and Housing Census, Marry Callahan. 
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Ak'¨[l;? azazmf0g&D 25? 2015

Oya'

wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ tcGifhta&;umuG,fapmifha&SmufonfhOya'

(2015 ckESpf? jynfaxmifpkvTwfawmfOya'trSwf 8/)

1376 ckESpf? waygif;vqef; 7 &uf

(2015 ckESpf? azazmf0g&Dv 24 &uf)

 jynfaxmifpkvTwfawmfonf þOya'udkjy|mef;vdkufonf/

tcef; (1)

trnfESifht"dyÜm,fazmfjycsuf

1/ þOya'udkwdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\tcGifhta&;umuG,fapmifha&Smuf 
onfhOya'[k ac:wGifap&rnf/ 
2/ þOya'wGifyg&Sdaomatmufygpum;&yfrsm;onf azmfjyygtwdkif;
t"dyÜm,foufa&mufap&rnf -
 (u) wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;qdkonfrSm jynfaxmifpkor®wjrefrm 

EdkifiHawmfudk yif&if;EdkifiHtjzpf owfrSwfí pOfqufrjywf 
aexdkifcJhMuaom vlrsdK;rsm;udkqdkonf/ ,if;pum;&yfwGif 
EdkifiHom;jyKcGifh&olrsm;ESifh {nfhEdkifiHom;rsm;ryg0if/

 (c) 0efBuD;XmeqdkonfrSm þOya't&zGJUpnf;onfh jynfaxmifpk 
tpdk;& wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m0efBuD;Xmeudkqdkonf/

 (*) jynfaxmifpk0efBuD;qdkonfrSm    zGJUpnf;ykHtajccHOya't& 
EdkifiHawmfor®wu jynfaxmifpkvTwfawmf\ oabmwlnDcsuf 
jzifh zGJUpnf;wm0efay;tyfaom wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m 
0efBuD;Xme jynfaxmifpk0efBuD;udk qdkonf/

 (C) wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,f0efBuD;Xme    qdkonfrSm 
zGJUpnf;ykHtajccHOya't& EdkifiHawmfor®wu oufqdkif&m 
wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,fvTwfawmf\oabmwlnD 
csufjzifh wdkif;&if;om;vlrsdK;a&;&m udpö&yfrsm;udk aqmif&Guf&ef 
zGJUpnf;wm0efay;tyfaom 0efBuD;Xmeudk qdkonf/

 (i) wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,f0efBuD; qdkonfrSm zGJUpnf; 
ykHtajccHOya't& EdkifiHawmfor®wu oufqdkif&m wdkif;a'o 
BuD; odkYr[kwf jynfe,fvTwfawmf\ oabmwlnDcsufjzifh 
zGJUpnf;wm0efay;tyfaom wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,f 
wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m0efBuD;Xme\ 0efBuD;udk qdkonf/

 (p) wdkif;&if;om;a&;&mqdkonfrSm wdkif;&if;om;wdkY\ pum;? pmay? 
tEkynm? ,Ofaus;rI? "avhxkH;wrf;ESifh udk;uG,fonfh bmom? 
ordkif;tarGtESpf?  Nidrf;csrf;a&;?  zGJUpnf;ykHtajccH Oya'yg 
tcGifhta&;rsm;&&Sda&;wdkYtygt0if vlrIb0zGHUNzdK;wdk;wufa&; 
ponfh udpö&yfrsm;udk qdkonf/

tcef; (2)

&nf&G,fcsufrsm;

3/ þOya'\ &nf&G,fcsufrsm;rSm atmufygtwdkif;jzpfonf -
 (u) wdkif;&if;om;vlrsdK;tm;vkH; wef;wlnDrQaom EdkifiHom;tcGifh 

ta&;rsm;&&Sdap&ef?
 (c) wdkif;&if;om;tcsif;csif;cspfMunf&if;ESD;rIjzifh  ppfrSefaom 

jynfaxmifpkpdwf"mwftajccHí xm0pOftwlwuG vufwGJ 
aexdkifMuap&ef?

 (*) wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ pum;? pmay? tEkynm? ,Ofaus;rI? 
½dk;&m"avhxkH;wrf;? trsdK;om;a&;vu©PmESifh ordkif;tarG 
tESpfwdkYudk xdef;odrf;apmifha&Smuf&efESifh zGHUNzdK;wdk;wufap&ef? 

 (C) wdkif;&if;om;vlrsdK;tcsif;csif;pnf;vkH;nDñGwfa&;? cspfMunf 
av;pm;a&;ESifh ½dkif;yif;ulnDa&;wdkY wdk;wufjzpfxGef;ap&ef?

 (i) wdk;wufzGHUNzdK;rIenf;yg;aeonfh wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ 
ynma&;? usef;rma&;? pD;yGm;a&;? vrf;yef;qufoG,fa&; 
ponfwdkYyg0ifaom vlrIpD;yGm;a&; zGHUNzdK;wdk;wufap&ef?

 (p) zGJUpnf;ykHtajccHOya'yg tcGifhta&;rsm;udk wdkif;&if;om; 
vlrsdK;rsm;tjynfht0&&Sdap&ef/

tcef;(3)

wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ tcGifhta&;ESifh&ydkifcGifhrsm;

4/ wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;onf EdkifiHawmfvkHjcHKa&;? w&m;Oya'pdk;rdk;a&; 
ESifh &yf&Gmat;csrf;om,ma&;? jynfolwdkY\ udk,fusifhw&m;tusdK;iSm jy|mef; 
xm;onfh Oya'rsm;ESifh rqefYusifvQif-
 (u) rdrdwdkY\ pum;? pmay? tEkynm? ,Ofaus;rI? "avhxkH;wrf;ESifh 

udk;uG,fonfh bmomomoemwdkYudk vGwfvyfpGmaqmif&Guf 
cGifh&Sdonf/

 (c) rdrdwdkY\ pum;? pmaywdkYudk EdkifiHawmf\ ynma&;rl0g'udk 
xdcdkufrIr&SdapbJoifMum;cGifhESifh oif,lcGifh&Sdonf/ 

 (*) rdrdwdkY\ ,Ofaus;rI "avhxkH;wrf;t&aqmif&Gufaomtcrf; 
tem;rsm;ESifh aeYxl;aeYjrwfrsm;udk vGwfvyfpGmusif;ycGifh &Sd 
onf/ 

 (C) rdrdwdkY\ pmayESifhtEkynmwdkYudkacwfrDwdk;wufap&ef wDxGif 
MuHqazmfxkwfcGifhESifh   ,Ofaus;rIudpö&yfrsm;ESifhpyfvsOf;í 
vGwfvyfpGmokawoejyKazmfxkwfcGifh&Sdonf/

 (i) ynmoifMum;cGifh?  aq;ukocGifh?  tvkyftudkif&ydkifcGifhESifh 

pD;yGm;a&;vkyfief;rsm;wGif  wef;wlnDrQaom  tcGifhta&;rsm; 
&ydkifcGifh&Sdonf/ 

 (p) rdrdwdkY\½dk;&mwdkif;&if;aq;ynmrsm;wdrfaumyaysmufrIr&Sdapa&; 
twGufxdef;odrf;jcif;? azmfxkwfjcif;ESifh zGHUNzdK;wdk;wufapjcif; 
wdkYudk aqmif&GufcGifh&Sdonf/

 (q) rdrdwdkY\ a&S;a[mif;tarGtESpfrsm;udk xdef;odrf;umuG,f apmifh 
a&SmufcGifh&Sdonf/

 (Z) zGJUpnf;ykHtajccHOya'wGif owfrSwfaomvlOD;a&&Sdygu oufqdkif 
&mwdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,fESifh udk,fydkiftkyfcsKyfcGifh& 
pD&ifpkOya'jyKa&;wGif rdrdwdkYudk,fpm;vS,frsm;yg0ifEdkif&ef aqmif 
&GufcGifh&Sdonf/ 

 (ps) yk'frcGJ(Z)t& oufqdkif&mwdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,fESifh 
udk,fydkiftkyfcsKyfcGifh& pD&ifpkOya'jyKa&;wGif udk,fpm;vS,f yg0if 
cGifh&&Sdonfh wdkif;&if;om;vlrsdK;jzpfvQif xdkwdkif;a'oBuD; odkYr[kwf 
jynfe,fESifh udk,fydkiftkyfcsKyfcGifh&pD&ifpktkyfcsKyfa&;wGif t"du 
tm;jzifh xdkwdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&mudk aqmif&GufEdkifa&; 
twGuf oufqdkif&m wdkif;&if;om;vlrsdK; udk,fpm;vS,frsm; yg0if 
cGifhjyK&rnf/

 (n) rdrdwdkYwdkif;&if;om;rsm;\ ordkif;jzpfpOfrsm;udk xkwfazmfcGifhESifh
tarGtESpfrsm;udk Oya'ESifhtnD xdef;odrf;umuG,fcGifh&Sd&rnf/

tcef;(4)

0efBuD;XmezGJUpnf;jcif;ESifh jynfaxmifpk0efBuD;cefYtyfjcif;

5/  wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ a'otwGif; zGHUNzdK;wdk;wufa&;vkyfief;rsm;? 
pDrHudef;BuD;rsm;? pD;yGm;a&;vkyfief;rsm;? obm0o,HZmw xkwf,lokH;pGJjcif; 
vkyfief;rsm; taumiftxnfazmfaqmif&Gufrnfqdkygu pDrHudef;taMumif;t&m 
rsm;udk oufqdkif&mXmaewdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;tm; jynfhpkHwduspGm BudKwifcsjy 
today;í n§dEIdif;aqmif&Guf&rnf/
6/ EdkifiHawmfor®wonf wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m udpö&yfrsm;udk 
tav;xm;aqmif&GufEdkif&ef   wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m0efBuD;Xmeudk 
jynfaxmifpkvTwfawmf\ oabmwlnDcsufjzifh zGJUpnf;&rnf/
7/  EdkifiHawmfor®wonf -
 (u) jynfaxmifpkwdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m jynfaxmifpk0efBuD; 

tjzpf cefYtyfwm0efay;&ef vTwfawmfudk,fpm;vS,frsm;xJu 
jzpfap? vTwfawmfudk,fpm;vS,fr[kwfolrsm;xJujzpfap zGJUpnf; 
ykH tajccHOya'yk'fr 232? yk'frcGJ (u) yg t&nftcsif; owfrSwf 
csufESifh jynfhpkHaomoifhavsmfonfh yk*¾dKvfudka&G;cs,fí ,if;\
trnfpm&if;udk jynfaxmifpkvTwfawmfodkYwifoGif;vsuf oabm 
wlnDcsuf&,l&rnf/

 (c) jynfaxmifpk0efBuD;tjzpf cefYtyfwm0efay;&ef jynfaxmifpk 
vTwfawmf\oabmwlnDcsufr&&Sdygu ,if;yk*¾dKvftpm; trnf 
pm&if;opfudk jynfaxmifpkvTwfawmfodkY xyfrHwifoGif;cGifh&Sd 
onf/ 

 (*) jynfaxmifpkvTwfawmf\ oabmwlnDcsuf&&SdNyD;onfh yk*¾dKvftm; 
jynfaxmifpk0efBuD;tjzpf cefYtyfwm0efay;&rnf/ 

8/ jynfaxmifpk0efBuD;onf  EdkifiHawmfor®wtm;  wm0efcH&rnf/ 
jynfaxmifpk0efBuD;\ &mxl;oufwrf;onf omreftm;jzifh EdkifiHawmfor®w\ 
&mxl;oufwrf;twdkif;jzpfonf/

tcef;(5)

0efBuD;Xme\ wm0efESifhvkyfydkifcGifhrsm;

9/ 0efBuD;Xme\ wm0efESifhvkyfydkifcGifhrsm;rSm atmufygtwdkif;jzpfonf-
 (u) þOya'yg &nf&G,fcsufrsm;udk taumiftxnfazmfaqmif&Guf 

Edkif&eftwGuf  rl0g'ESifh vkyfief;pOfrsm;csrSwfjcif;?
 (c) zGJUpnf;ykHtajccHOya'ESifh þOya'yg wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ 

tcGifhta&;rsm;udk Oya'ESifhtnD tjynfht0&&SdcHpm;Edkifa&; 
twGuf umuG,fapmifha&Smufjcif;? 

 (*) wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ pum;? pmay? tEkynm? ,Ofaus;rI 
ESifh ½dk;&m"avhxkH;wrf;wdkYudk xdef;odrf;apmifha&Smufa&;ESifh zGHUNzdK; 
wdk;wufa&;twGuf aqmif&Gufjcif;? ordkif;ESifh a&S;a[mif;tarG 
tESpfwdkYudk pl;prf;&SmazGazmfxkwfa&;ESifh xdef;odrf;apmifha&Smuf 
a&;twGuf aqmif&Gufjcif;?

 (C) wdkif;&if;om;tcsif;csif;pnf;vkH;nDñGwfa&;? cspfMunfav;pm;a&; 
ESifh ½dkif;yif;ulnDa&;wdkY wdk;wufjzpfxGef;ap&ef aqmif&Gufjcif;?

 (i) zGHUNzdK;wdk;wufrIenf;yg;aomwdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\vlrIb0 
jrifhrm;a&;twGufynma&;? usef;rma&;? pD;yGm;a&;ESifhvrf;yef; 
qufoG,fa&;ponfhvkyfief;&yfrsm; bufpkHzGHUNzdK;wdk;wufap&ef 
aqmif&Gufjcif;?

 (p) wdkif;&if;om;vlrsdK; wpfrsdK;ESifhwpfrsdK;  odkYr[kwf wdkif;&if;om; 
vlrsdK;tcsif;csif;udkvnf;aumif;? tjcm;bmomomoemudk vnf; 
aumif; xdcdkufepfemrIr&SdapbJ rdrdcspfcifjrwfEdk;onfh pum;? 
pmay? ,Ofaus;rI? udk;uG,fonfhbmomomoemESifh "avhxkH;wrf; 
rsm;udk vGwfvyfpGm aqmif&Gufjcif;?

 (q) wdkif;&if;om;rsm;\ tcGifhta&;udk Oya'ESifhtnD xda&mufpGm 
tumtuG,fay;jcif;?

 (Z) wdkif;&if;om;tcsif;csif; odkYr[kwf wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;tMum; 

jzpfyGm;onfh tjiif;yGm;rIESifh pyfvsOf;í aygif;pyfn§dEIdif;jcif;ESifh 
ajz&Sif;jcif;?

 ( ps ) wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ bufpkHzGHUNzdK;wdk;wufaprnfh udpö&yf 
rsm;ESifhpyfvsOf;í okawoevkyfief;rsm;aqmif&Gufjcif;?

 (n) vlenf;pkjzpfaom? uG,faysmufvkeD;yg;jzpfaeaom wdkif;&if; 
om; rsdK;EG,fpkrsm;\ pum;? pmay? tEkynm? ,Ofaus;rIESifh 
½dk;&m"avhxkH;wrf;wdkYudk azmfxkwfjcif;? xdef;odrf;jcif;? apmifh 
a&Smufjcif;ESifh zGHUNzdK;wdk;wufap&ef aqmif&Gufjcif;?

 ( # ) þOya'ygudpö&yfrsm;ESifhpyfvsOf;í oufqdkif&m tpdk;&Xme? 
tpdk;&tzGJUtpnf;rsm;ESifhn§dEIdif;aqmif&Gufjcif;?

 ( X) jynfaxmifpktpdk;&tzGJUu jzpfap? Oya'wpf&yf&yft&jzpfap 
ay;tyfaom wdkif;&if;om;vlrsdK;a&;&m vkyfief;wm0efrsm;udk 
aqmif&Gufjcif;/

10/ 0efBuD;Xmeonf vdktyfonfh wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m 0efxrf; 
tzGJUtpnf;toD;oD;udk jynfaxmifpktpdk;&tzGJU\ oabmwlnDcsufjzifh 
zGJUpnf;aqmif&Guf&rnf/ 
11/ 0efBuD;Xmeonf    wdkif;&if;om;a&;&mudpö&yfrsm;udk   xda&muf 
atmifjrifpGm aqmif&GufEdkifa&;twGuf vdktyfygu aumfrwDESifhvkyfief;tzGJU  
rsm;udk oufqdkif&mtjcm;jynfaxmifpk0efBuD;Xmersm;ESifh n§dEIdif;ízGJUpnf;EdkifNyD; 
,if;wdkYudkzGJUpnf;ygu vkyfief;wm0efrsm;udk wpfygwnf;owfrSwfay;&rnf/
12/ wdkif;a'oBuD;   odkYr[kwf   jynfe,f0efBuD;Xmeonf   ,if;\
vufatmufwGif  vdktyfonfh  oufqdkif&m  wdkif;&if;om;vlrsdK;a&;&m 
0efxrf;tzGJUtpnf;toD;oD;udk oufqdkif&mwdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,f 
tpdk;&\ oabmwlnDcsufjzifh zGJUpnf;aqmif&Guf&rnf/
13/ wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,f0efBuD;Xmeonf oufqdkif&m 
wdkif;&if;om;a&;&m udpö&yfrsm;udk taumiftxnfazmfaqmif&GufEdkif&ef 
wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJU\&okH;rSef;ajcaiGpm&if;wGif 
ESpfpOfxnfhoGif;a&;qGJ&rnf/

tcef; (6)

wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ tcGifhta&;umuG,fapmifha&Smufjcif;

14/ wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;onf rdrdwdkYwdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ tcGifh 
ta&;epfemqkH;½IH;ygu umuG,fapmifha&SmufrI&&SdEdkifa&;twGuf oufqdkif&m 
wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJUxH wifjyEdkifonf/
15/ oufqdkif&m wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJUonf yk'fr 
14  t& wifjycsufudkvufcH&&Sdonfhtcg wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ tcGifh 
ta&; epfemqkH;½IH;rIr&Sdapa&;twGuf vdktyfonfh umuG,fapmifha&SmufrI 
ay;&ef-
 (u) oufqdkif&mwdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,fwdkif;&if;om;

vlrsdK;a&;&m0efBuD;tm; wm0efay;tyf&rnf/
 ( c ) yk'frcGJ (u) t& wm0efay;tyfEdkifjcif;r&Sdygu oifhavsmfonfh 

wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJU0if 0efBuD;wpfOD;OD; 
tm; wm0efay;tyf&rnf/ 

16/ yk'fr 15 t& wm0efay;tyfjcif;cH&aom0efBuD;onf -
 (u) rdrdtm;wm0efay;tyfaomudpö&yfESifhpyfvsOf;í wdkif;&if;om; 

vlrsdK;rsm;\tcGifhta&; epfemqkH;½IH;rIay:aygufjcif; &Sd r&Sd 
pdppf&rnf/ 

 (c) yk'frcGJ (u) t& pdppfonfhtcg  wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\ 
tcGifhta&;  epfemqkH;½IH;rIay:aygufaMumif;  awGU&Sdygu 
umuG,fapmifha&SmufrIay;Edkifa&;twGuf oufqdkif&m wdkif; 
a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJU\ qkH;jzwfcsuft& 
vnf;aumif;? oufqdkif&mwdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,f&Sd 
0efBuD;Xmersm;?tpdk;&Xmersm;? tpdk;&tzGJUtpnf;rsm;? udk,fydkif 
tkyfcsKyfcGifh&wdkif; odkYr[kwf udk,fydkiftkyfcsKyfcGifh&a'oOD;pD; 
tzGJUrsm;ESifh vdktyfovdkaygif;pyfn§dEIdif;í vnf;aumif; aqmif 
&Guf&rnf/

 (*) yk'frcGJ (c)t&   aqmif&Guf&mwGif  jynfaxmifpktqifh&Sd 
tjcm;0efBuD;Xmersm;? tpdk;&Xmersm;? tpdk;&tzGJUtpnf;rsm; 
\ yHhydk;rI&&Sd&ef vdktyfyguoufqdkif&mwdkif;a'oBuD; odkYr[kwf 
jynfe,ftpdk;&tzGJUodkY  vnf;aumif;?  oufqdkif&m wdkif; 
a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJUrSwpfqifh jynfaxmifpk 
wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;a&;&m   0efBuD;XmeodkYvnf;aumif; 
wifjy&rnf/

17/  wdkif;a'oBuD; odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJUonf yk'fr 16? yk'frcGJ 
(*) t& wifjycsufESifhpyfvsOf;í jynfaxmifpktqifh&Sd 0efBuD;Xmersm;? tpdk;& 
Xmersm;? tpdk;&tzGJUtpnf;rsm;\ yHhydk;rI&&Sd&ef vdktyfaMumif; okH;oyfawGU&Sdygu 
jynfaxmifpktpdk;&tzGJUodkY wifjy&rnf/ 
18/ 0efBuD;Xmeonf  yk'fr 16? yk'frcGJ (*) t& wifjycsufESifhpyfvsOf;í 
jynfaxmifpktqifh&Sd 0efBuD;Xmersm;? tpdk;&Xmersm;? tpdk;&tzGJUtpnf;rsm;\ 
yHhydk;rI&&Sd&ef vdktyfaMumif; okH;oyfawGU&Sdygu jynfaxmifpktpdk;&tzGJUodkY 
wifjy&rnf/ 
19/ yk'fr 15 t& wm0efay;tyfjcif;cH&aom0efBuD;onf rdrdaqmif&Guf 
&aomudpöwGif wdkif;&if;om;vlrsdK;rsm;\tcGifhta&;udkumuG,fapmifha&Smuf 
rIay;Edkifjcif;r&Sdygu  tusdK;taMumif;jynfhpkHpGmazmfjyí  wdkif;a'oBuD; 
odkYr[kwf jynfe,ftpdk;&tzGJUodkY wifjy&rnf/            pmrsufESm 11 odkY

ေနာက္ဆက္တြဲ (၂) တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား၏ အခြင့္အေရး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သည့္ ဥပေဒ
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 ေနာက္ဆက္တြဲ (၃) ျမန္မာတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ ရုိးရာစကားပုံမ်ား

ကမၻာေပၚရွိ  လူမ်ိဳးအသီးသီးတြင္ ဆုိင္ရာဆုိင္ရာစကားပုံမ်ားရွိ ၾကသကဲ့သုိ ႔ပင္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးအသီးသီးတြင္လည္း မိမိတုိ႔ရွင္သန္ေနထိုင္ရာ လူမႈ 
ပတ္ဝန္းက်င္အား ေနာက္ခံထားကာ ပုံေဆာင္ဖြဲ႔ညႊန္းထားေသာ စကားပုံမ်ားကုိယ္စီ 
ရွၾိကပါသည။္ အေၾကာင္းအရာတစခ္တုည္းအား ပုံေဖာည္ႊန္းဆုထိားေသာလ္ည္း ျမနမ္ာ 
ႏိုင္ငံရွိ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးအသီးသီးတုိ ႔ ရွင္သန္လႈပ္ရွားရာ အရပ္ေဒသႏွင့္ လူမႈ 
ပတ္ဝန္းက်င္မ်ားမွာ ကြဲျပားျခားနားၾကသည့္အေလ်ာက္ ခုိင္းႏႈိင္းညႊန္းဆုိထားသည့္ 
ပုံသ႑ာန္မ်ားမွာ မတူညီၾကပါ။ သို႔ျဖစ္၍ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး တစ္မ်ိဳးႏွင့္တစ္မ်ိဳး 
သုိ႔မဟုတ္ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးမ်ား အခ်င္းခ်င္းၾကား ေရရညွတ္ညတ့ံ္ေသာ နားလညမ္ႈ 
တည္ေဆာက္ႏုငိရ္နအ္တြက ္လမူ်ိဳးတစမ္်ိဳး၏ စကားပုအံား အျခားေသာလမူ်ိဳးတစမ္်ိဳးမ ွ
ေလ့လာသေဘာေပါက္ထားရန္လည္း လုိအပ္ပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္တုိင္းရင္းသား
လမူ်ိဳးမ်ားစြာမွတီင္းေနထုငိၾ္ကေသာလ္ည္း ယခစုာတမ္းတြငမ္ႈ လကလ္မွ္းမွသီေလာက ္
စုေဆာင္းရရွထိားေသာ တုငိ္းရင္းသားလမူ်ိဳးတို႔၏ စကားပုမံ်ားကုသိာ တင္ျပထားပါသည။္ 

ဂ်ိန္းေဖာ့တုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ စဥ္းစားလွ်င္ငုိင္၊ လုပ္လွ်င္ႏုိင္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ စဥ္းစားေနလွ်င္အလုပ္မၿပီး၊ လက္ေတြ႔လုပ္လွ်င္ အလုပ္ၿပီးမည္။ 

၂။ ဇြဲကေက်ာရုိး၊ ဝီရိယမွာထမ္းပုိး။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ဇြဲႏငွ္ဝ့ရီယိတုိ႔ကု ိေအာင္ျမင္ျခင္းရရွရိနအ္တြက္ အမာခမံ်ားအျဖစထ္ားရွရိန။္ 

မရူတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ညီအစ္ကုိမ်ားကုိစြန္႔ပစ္ရန္ ေခ်ာက္ကမ္းပါးမရွိ၊ ဖက္ႏြမ္းဖက္ေျခာက္မ်ားကုိသာ 
စြန္႔ပစ္ရန္ ေခ်ာက္ကမ္းပါးရွိသည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ညီအစ္ကိုမ်ားမွာ ေသြးသားအရင္းအျခာျဖစ္ၾကသည့္အတြက္ ဖက္ႏြမ္း 
ဖက္ေျခာက္မ်ားကုိ စြန္႔ပစ္သကဲ့သုိ႔ စြန္႔ပစ္ရန္ သံေယာဇဥ္မျပတ္ႏုိင္ပါ။ 
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၂။ ေခြးေကာင္းသည္လူကုိမေဟာင္၊ လူေကာင္းသည္ သူတစ္ပါးအား မကဲ့ရဲ႕။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ သူတစ္ပါးအား ကဲ့ရဲ႕ျခင္းသည္ လူေကာင္းတုိ ့၏လကၡဏာမဟုတ္ပါ။ 

၃။ လူမေကာင္းလွ်င္ တရားဖ်က္၊ တိရစာၦန္မေကာင္းလွ်င္ ၿခံဖ်က္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မေကာင္းေသာသူသည္ တရားဖ်က္တတ္သည္။ 

၄။ ဝါးမကြဲဘဲႏွင့္ေရမဝင္၊ ဝါးကြဲမွသာ ေရဝင္သည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အခ်င္းခ်င္းစည္းလုံးညီညႊတ္မႈရွိလွ်င္ ျပင္ပရန္သူမ်ားမဝင္ႏုိင္၊ စည္းလုံးမႈ 
မရွိပါက ျပင္ပရန္သူမ်ား ဝင္ႏုိင္မည္။ 

	

ရဝမ္တုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ က်ီးကုိေရခ်ိဳးေပး၍ မျဖဴႏုိင္၊ ကၽြဲခ်ိဳကုိမည္မွ်ျပဳတ္ေသာ္လည္း အေသြးမေျပာင္း။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လူ၏ပင္ကုိသဘာဝအား ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲ၍ မရႏုိင္ပါ။ 

၂။ ၾကက္ဥမေပါက္ေသးခင္၊ ၾကက္ကေလးမေရပါႏွင့္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ပန္းတုငိမ္ေရာက္ေသးခင ္ႀကိဳတင၍္ေအာငပ္ြ ဲမခရံန။္ မေရရာေသာ အနာဂတ ္
အတြက္ ႀကိဳတင္၍တိတိက်က် မတြက္ဆသင့္။ 

၃။ ရန္သူ႔လက္ေဆာင္သည္ အလြန္ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေကာင္း၏။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ပရိယာယ္ဆင္လာတတ္ေသာ ရန္သူမ်ိဳးသည္ အလြန္ေၾကာက္မက္ဖြယ္ 
ေကာင္းသည္။ 
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လရွီတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ကေလးက်ၿပီးမွ ေလွကားေထာင္သည္၊ သားေကာင္လြန္ၿပီးမွ ေခြးေဟာင္သည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လုပ္သင့္လုပ္ထုိက္သည့္ကိစၥကို အခ်ိန္ေႏွာင္းမွ ေဆာင္ရြက္သျဖင့္ 
အက်ိဳးထိခုိက္ရတတ္သည္။ 

၂။ သားေကာင္းသည္ မိခင္မွ၊ အသီးေကာင္းသည္ အျမစ္မွ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ သားေကာင္းမ်ားျဖစ္ေရးအတြက္ မိခင္၏အခန္းက႑သည္အလြန္အေရး 
ႀကီးသည္။ 

၃။ သက္ႀကီးစကားကုိ မလြန္ဆန္သင့္၊ အရုိးရင့္ကုိလည္း မခုတ္သင့္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အေျမာ္အျမင္ ဗဟုသုတရွိေသာ လူႀကီးသူမမ်ား၏ ဆုိဆုံးမစကားမ်ားကုိ
နာယူသင့္သည္။ 

လီဆူးတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ သူတစ္ပါးကကူညီသည္ကုိမွတ္ထားပါ၊ ကုိယ္ကကူညီသည္ကုိ ေမ့ပစ္ပါ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ သူတစ္ပါးေက်းဇူူးကုိသိတတ္ရန္ ႏွင့္ သူတစ္ပါးအားကူညီရာတြင္လည္း 
ရုိးသားျဖဴစင္သည့္စိတ္ဓာတ္ႏွင့္ ကူညီတတ္ရန္ ဆုိလုိပါသည္။ 

 
အဇီးတုိင္းရင္းသားစကားပုံ

၁။ ေခ်ာင္းကူးၿပီးလွ်င္ ေတာင္ေဝွးကုိပစ္တတ္သည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လုိအပ္သည့္အခါတစ္ပါးသူထံမွ အကူအညီကုိယူၿပီး မိမိလုပ္ငန္းကိစၥ 
ေအာင္ျမင္ၿပီးဆုံးသည့္အခါ ထုိကူညီသူအား ပစ္ပယ္တတ္ျခင္းကုိဆုိလုိသည္။ 

၂။ မယားယူမွားတစ္သက္၊ ေတာင္ယာခုတ္မွားတစ္ႏွစ္။ 

ဆိုလိုရင္း။	။ အိမ္ေထာက္ဖက္ေရြးျခင္းအမႈသည္ အလြန္ပင္အေရးႀကီးေၾကာင္း ကိုဆိုလိုသည္။ 
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၃။ ေရမတုိးမီ တံတားေဆာက္ပါ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လုပ္ရန္ရွိသည့္ကိစၥကုိ ႀကိဳတင္ေဆာင္ရြက္ရန္ျဖစ္သည္။ 

ကယားတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ခ်ေတာင္ပုိ႔တည္သကဲ့သုိ႔ ညီညႊတ္ပါ၊ ကလိန္နီ (ပုရြက္ဆိတ္အမ်ိဳးအစားတစ္မ်ိဳး
ကဲ့သုိ႔) ခ်ီတက္ပါ။ 

ဆိုလုိရင္း။	။ မညသ္ည္လ့ပုင္န္းမဆု ိစည္းလုံးညညီႊတ္မႈရွစိြာ ေဆာငရ္ြကပ္ါက ေအာင္ျမငမ္ႈ 
ကုိ ရႏုိင္သည္။ 

၂။ လိပ္တြင္းဝင္သကဲ့သုိ႔ ႀကိဳးစားပါ၊ သင္းေခြခ်ပ္ေျမတူးသကဲ့သုိ႔ အားထုတ္ပါ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အလုပ္လုပ္ရာတြင္ ဇြဲလုံ႔လဝီရိယရွိရန္ လုိအပ္ေၾကာင္းဆုိလုိသည္။ 

၃။ ေပါက္တူးကို အေဖာ္ျပဳရင္ခါးနာတယ္၊ ေပါက္ျပားကို အေဆြဖက္ရင္ လက္ေမာင္းနာ 
တယ္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အသပိညာ၊ အတတ္ပညာမရွပိါက ပငပ္န္းႀကီးစြာ လုပက္ုငိစ္ားေသာကရ္မည။္ 

ကရင္တုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ေကာင္းကင္သည္ တိမ္ႏွင့္မကင္း၊ လူမွာလည္း အျပစ္ႏွင့္မကင္း။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လူမွန္လွ်င္ အျပစ္ႏွင့္ မကင္းႏုိင္ပါ။ 

၂။ ငါးခူသည္ ငါးခူႏွင့္ေပါင္း၊ ငါးက်ည္းသည္ ငါးက်ည္းႏွင့္ေပါင္း။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အမ်ိဳးအစား၊ အက်င့္စရုိက္တူသူျခင္းေပါင္းေဖာ္တတ္ေၾကာင္းဆုိလုိသည္။ 

၃။ စားရလည္းမၿပံဳးႏွင့္ ငတ္လည္းမငုိႏွင့္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ေလာကဓံအားႀကံ့ႀကံ့ခံ ရင္ဆုိင္ရန္ျဖစ္သည္။ 
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၄။ ဓားမရမီ ဓားရုိးခုတ္ထား၊ မုိးမက်မီ ေခါင္မုိးျပင္ထား။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္တတ္ေသာ အေလ့အထရွိရန္ျဖစ္သည္။ 

၅။ ဝါးမ်ားလွ်င္ ျမစ္ကူးႏုိင္၏၊ လူမ်ားလွ်င္ အလုပ္ၿပီးႏုိင္၏။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ စည္းလံုးညီညႊတ္ျခင္း ႏွင့္ စုေပါင္းအင္အားတုိ ႔၏ တန္ဖုိးႀကီးမားပုံကို 
ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

	

ခ်င္းတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ဂ်ီေကာင္ကေလးသည္ အေမဂ်ီေကာင္ကဲ့သုိ႔နီသည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ သားသမီးသည္ မိခင္ႏွင့္ စရုိက္သြင္ျပင္တူတတ္သည္။ 

၂။ ေမတၱာျဖင့္အရင္းတည္လွ်င္ ေမတၱာတံု႔ျပန္၍၊ ရန္ျဖင့္အရင္းတည္လွ်င္ ရန္တံု႔ျပန္ 
တတ္သည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မမိလိုခိ်ငသ္ည္အ့ရာအား အရင္းတည္ျပဳမႈပါက အလားတတူု ့ံျပနခ္ရံမည။္ 

၃။ သစ္ပင္ေၾကာင့္မုိးရြာ၍၊ မုိးေၾကာင့္သစ္ပင္ေပါက္ရသည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မုိးႏွင့္ သစ္ပင္သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦးမွီတြယ္အက်ိဳးျပဳေနေၾကာင္းကုိ 
ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

လူေရွတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ေကာင္းေသာလမ္းသည္မတ္ေစာက္ၿပီး၊ မေကာင္းေသာလမ္းသည္ညီညာသည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လူေတာလ္ူေကာင္းအျဖစ ္က်င္ႀ့ကံေနထုငိရ္နမ္ွာ ခကခ္၍ဲ လဆူုိးလသူြမ္းျဖစ ္
ရန္မွာ လြယ္ကူေၾကာင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 



118

rwluGJjym;jcif;u jy\emvm;/  cGJjcm;jcif;u jy\emvm;?

၂။ က်ားေသာ ႏြားေနာက္က က်ားေသာ ႏြားေနာက္ကုိပင္ေမြးတတ္၍ က်ားကလည္း 
က်ားကုိပင္ ေမြးတတ္သည္။ ဆီးျဖဴပင္က အျခားသစ္သီးမ်ားမသီးတတ္ေခ်။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မ်ိဳးရုိးဗီဇကုိ ေဖာ္ညႊန္းထားျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃။ ေဝေဝမွ်မွ်လုပ္တတ္ေသာသူသည္ အသက္ရွည္တတ္၍၊ တစ္ကုိယ္ေကာင္းႀကံၿပီး 
စားတတ္ေသာသူသည္ အသက္တုိေလ့ရွိသည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ တစကို္ယ္ေကာင္းမဆနပ္ု၊ံ မွ်မွ်တတ က်င္ႀ့ကံျပဳမႈေနထုငိ္ျခင္းအား ဆုလိုိျခင္း 
ျဖစ္သည္။ 

တအာန္းတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ က်ီးလုိဝုိင္းကူညီၿပီး၊ ၾကက္သြန္ျဖဴဥလုိ စုစည္းပါ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အခ်င္းခ်င္း ဝုိင္းဝန္းကူညီၿပီး စုစုစည္းစည္းေနထုိင္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ 

၂။ ကၽြဲႏွစ္ေကာင္ခတ္လွ်င္ ကန္သင္းပ်က္သည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အငအ္ားႀကီးေသာ သူႏစွ္ေယာက၏္ အာဃာတ မာနမ္ာန ခုကိရ္န္ေဒါသေၾကာင္ ့
ၾကားလူမ်ား နစ္နာျခင္းျဖစ္ရျခင္းကုိဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃။ ရဲသူမေျပာ၊ ေျပာသူမရဲ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ရရဲင္သ့ကူ ရရဲင္ပ့ါသညဟ္ ုထတု္ေဖာ္ေျပာေလမ့ရွ၊ိ ရသဲညဟ္ၾုကြားဝါေနတတ ္
သူသည္ တကယ္ရဲရင့္ျခင္းမရွိပါ။ 
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ထားဝယ္တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ စကားပုံမ်ား

၁။ ငါးမရွိတဲ့အရပ္မွာ ငါးဖ်င္းသလက္သည္ ငါးေကာင္းျဖစ္၏။ 

ဆုိလုိရင္း။	။တန္းဖုိးရွိသည့္ အရာမရွိလွ်င္ တန္းဖုိးမဲ့သည့္အရာပင္လွ်င္ အသုံးဝင္ 
ေနရာရတတ္သည္။ 

၂။ လိပ္က်ဳံ႕လူမသိ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မိမိအေျခအေနမွန္ကုိ မိမိသာ သိႏုိင္မည္ကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃။ စပါးရွင္ ေမ်ာက္လုိက္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္တတ္ေသာ ေလာကသေဘာတရားအား ေဖာ္ညႊန္းထား 
ျခင္းျဖစ္သည္။ 

	

ဓႏုႏွင့္ ေတာင္ရုိးတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ စကားပုံမ်ား

၁။ ႏြားပ်င္းခ်ိဳကုပ္၊ လူပ်င္းမီးမႈတ္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လ ူႏငွ္ ့တရိစာၦနတ္ု ့ိပ်င္းရိျခင္းလကၡဏာအား ေဖာည္ႊန္းထားျခင္းျဖစသ္ည။္ 

၂။ လူဖ်င္းရွိရာ လူဖ်င္းလာ၊ အမႈိက္ရွိရာ ေခြးေခ်းလာ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ သေဘာထားတူအခ်င္းခ်င္း ေပါင္းေဖာ္မိၾကပုံကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

ပအုိဝ္းတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ စကားပုံမ်ား

၁။ ငါးမရွိေတာ့ ဖားစြံ၊ ေစာင္မရွိေတာ့ အဝတ္စုတ္ကေႏြး။

ဆုိလုိရင္း။	။ တန္ဖုိးရွိသည့္အရာ မရွိလွ်င္ တန္းဖုိးမဲ့သည့္အရာမ်ား အသုံးဝင္ေနရာ 
ရတတ္ျခင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 
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၂။ အထဲကဖ်င္ၾကမ္း၊ အျပင္ကဖဲ။

ဆုိလုိရင္း။	။ မရွိဘဲႏွင့္ ဟန္ေဆာင္ၾကြားဝါျခင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃။ အလုပ္တစ္လံ၊ အေျပာတစ္ထြာ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အလုပ္မ်ားမ်ားလုပ္၍ စကားနည္းနည္းသာေျပာရန္ ျဖစ္သည္။ 

၄။ ဦးခ်ဳိကုိရြက္ထားတဲ့့ ႏြားဟာ ဦးခ်ိဳကုိ ျပန္မျမင္ဘူး၊ ကံကုိရြက္ထားတဲ့ သူဟာ ကံကုိ 
ျပန္မျမင္ဘူး။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မိမိျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ ကုသုိလ္၊ အကုသုိလ္ကံ၏ အက်ိဳးေပးကို မျမင္ႏုိင္ 
ေၾကာင္းအား ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

မြန္တုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ကဒက္က အျမစ္လုိက္၊ သားသမီးက မ်ိဳးရုိးလုိက္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မ်ိဳးရုိးဟူသည္ အစဥ္အဆက္လုိက္တတ္ေၾကာင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

၂။ ႏြားေကာင္းမေကာင္း လွည္းဆြဲမွသိ၊ လူေကာင္းမေကာင္းအတူေနမွသိ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ လူတစ္ေယာက္အေၾကာင္းအား အတူေနမွသာ ေကာင္း၊ မေကာင္း 
ပုိ၍သိႏုိင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေဖာ္ညႊန္းထားျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃။ လြတ္ေသာငါးႀကီးၿပီး၊ ေသေသာ သားဖြံ႔သည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ဆုံးရႈံးၿပီးသြားေသာ အရာကုိ ပုိမုိတန္ဖုိးထားတတ္ေၾကာင္းကုိ ဆုိလုိျခင္း 
ျဖစ္သည္။ 
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ရခုိင္တုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ေခြးလိမၼာ အၿမီးကုပ္၊ လူလိမၼာ ေနာက္ဆုတ္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အင္အားျခင္းမတူလွ်င္ ေနာက္ဆုတ္သင့္က ဆုတ္ရမည္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

၂။ တမုိးလယ္ထြန္၊ ႏြားထီးလား ႏြားမလားမသိ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အလုပ္ကိစၥတစ္ခုအား အမႈမဲ့ အမွတ္မဲ့ လုပ္ျခင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃။ မဟိစြာထက္၊ မသိစြာခက္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ဥစၥာပစၥည္းမရွိျခင္းထက္ အခါအခြင့္မသိျခင္းက ပုိ၍ခက္ခဲေၾကာင္းကုိ 
ဆုိလုိျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ရွမ္းတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ ႏြားကြဲလွ်င္ အမဲသားျဖစ္မည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ စည္းလုံးညီညႊတ္မႈမရွိျခင္း၏ အက်ိဳးကုိ ျပျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

၂။ ေရစီးသန္ေသာျမစ္တြင္ ေလွေကာင္းကုိမယုံရာ၊ က်ားဆုိးႏွင့္ ေတြ႔ေသာအခါ ကံကုိ 
မယုံရာ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ကံကုိႀကီးသက္သက္ အားကုိးမေနသင့္ပဲ လုံ႔လဝီရိယ စုိက္ထုတ္လုပ္ကုိင္
သင့္ေၾကာင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

၃။ သူ႔ထမင္းစားၿပီး သူ႔အတင္းကုိ မေျပာႏွင့္ ၊ မုိးႀကိဳးမပစ္ေသာ္လည္း ဆင္းရဲတာရွည္ 
တတ္သည္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ သူ႔ေက်းဇူးအားသိတတ္ရန္ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 
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အင္းသားတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၁။ မရွိလွ်င္ဖားတစ္ေကာင္၊ ရွိလွ်င္က်ားတစ္ေကာင္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မရွိလွ်င္မရွိသည့္အေလ်ာက္၊ ရွိလွ်င္ရွိသည့္အေလ်ာက္ ဆင္ျခင္ေနထုိင္ 
စားေသာက္တတ္ရန္ကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

၂။ မီးေလာင္မွ ေရေပြ႔ရုိးရွည္ရွာသလုိ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ အေရးႀကံဳလာကာမွ ကပ်ာကယာလုပ္ေဆာင္ျခင္းကုိ ဆုိလုိျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃။ ေလွေပ်ာက္မွ ေလွႀကိဳးရွာ၊ အထည္ေပ်ာက္မွ အိမ္ေအာက္ထရံကာ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ တစ္ခုခုဆုံးရႈံးၿပီးကာမွ အကာအကြယ္လုပ္ရန္ သတိရျခင္းကုိဆုိလုိသည္။ 

နာဂတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ား

၃။ ပ်ဳိပူေခြးအူပုိက္သလုိ။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ မနိ္းမပ်ိဳမ်ားသည ္ပပူနစ္ရာရွသိညက္ုရိကွ္ေၾကာက္ျခင္းေၾကာင္ ့ထတု္ေဖာ ္
ျပေလ့မရွိ။ ဒါဏ္ရာအနာတရာကာ အူထြက္ေနေသာ ေခြးအုိသည္ ၎ထြက္ေနေသာ
အူအားပုိက္ရုံသာပုိက္ထားၿပီး ဘာမွမလုပ္သကဲ့သုိ ့ပင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ ဝက္ဝံကတုိက္ တုံးကတုိက္။ 

ဆုိလုိရင္း။	။ ျပႆနာတစ္ခုၿပီး တစ္ခု ဆင့္ကာႀကံဳရျခင္းကုိဆုိလုိသည္။ 

အထက္ေဖာ္ျပပါ ျမန္မာတုိင္းရင္းသားစကားပုံမ်ားအား ျမန္မာႏုိင္ငံပညာေရးဌာန၊ 
ကယားစာေပႏွင့္ယဥ္ေက်းမႈ၊ နာဂစာေပႏွင့္ယဥ္ေက်းမႈတုိ႔အား အဓိကထား ကုိးကား 
ေဖာ္ျပထားပါသည္။ 
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 ေနာက္ဆက္တြဲ (၄) တိုင္းႏွင့္ ျပည္နယ္အလံမ်ား

၁၉၄၇ ျပည္ေထာင္စုအလံ

၁၉၇၄ ျပည္ေထာင္စုအလံ

၂၀၀၈ ျပည္ေထာင္စုအလံ
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ေနာက္ဆက္တြဲ (၅) တိုင္းရင္းသား သေကၤတမ်ား

တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္းစုံေနထုိင္ၾကေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိး 
အသီးသီးတို႔၏ ေရွးယခင္အဆက္ဆက္မွ တန္ဖုိးထား ထိန္းသိမ္းထားခဲ့ၾကေသာ 
ဆုငိရ္ာဆိုငရ္ာ အမ်ိဳးသားသေကၤတမ်ားရွၾိကပါသည။္ တုငိ္းရင္းသားတစမ္်ိဳးခ်င္းစ၏ီ 
အေတြးအေခၚ အေျမာအ္ျမင၊္ လူမႈေရး ဓေလထ့ုံးတမ္း၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ရငွသ္န္ေနထုငိမ္ႈပုစံ ံ
ႏွင့္ သမုိင္းအစဥ္အလာမ်ားကို ၎တုိ႔အျမတ္တႏုိးတန္ဖုိးထားေသာ သေကၤတ 
မ်ားတြင္ ထင္ရွားေတြ ႔ႏုိင္ပါသည္။ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးႏွင့္  တစ္မ်ိဳး 
ပုမိုနိားလညမ္ႈရွလိာၿပီး ေရရွညွတ္ညတ္ံ့ေသာ ယုၾံကညမ္ႈတည္ေဆာက္ႏုငိရ္နအ္တြက ္
တစ္ဦးမွ တန္ဖုိးထားေသာ အမ်ိဳးသားသေကၤတႏွင့္ လကၡဏာမ်ားကုိ တစ္ဦးက 
ေလ့လာ အဓိပၸါယ္ေဖာ္ေဆာငတ္တ္ရန္လည္း အလြန္ပင္အေရးႀကီးပါသည္။ အမ်ိဳးသား 
ျပန္လည္သင့္ျမတ္ေရးကို ႀကိဳးပမ္းေနေသာ ဤကာလတြင္ ပို၍ပင္ အေရးႀကီးပါသည္။ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားစြာရွိေသာ္လည္း အခ်ဳိ႕ကုိသာ ေဖာ္ျပရျခင္းမွာ ထိမ္ခ်န္ 
ထားလိုေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္မဟုတ္ပါ။ လက္လွမ္းမွီစုေဆာင္းႏုိင္ခဲ့ေသာ အခ်ဳိ႕ 
သေကၤတမ်ားကုိသာ ေဖာ္ျပျခင္းျဖစ္ပါသည္။

ကရင္တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ ဖားစည္ႏွင့္ ကၽြဲခ်ိဳ



125

jynfaxmifpkjrefrmEdkifiHESifh wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm;

ကယားတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ ဖားစည္

ခ်င္းတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ အမ်ိဳးသားသေကၤတတစ္မ်ဳိးျဖစ္ေသာ ေအာက္ခ်င္းငွက္
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ရခုိင္တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ သေကၤတတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ Byala

ရွမ္းတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ သေကၤတတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ ရွမ္းအုိးစည္
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မြန္တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏သေကၤတ တစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ ဟသၤာငွက္

ဗမာတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏သေကၤတ တစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ ေဒါင္းငွက္
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နာဂတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ သေကၤတတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ လွံ

နာဂတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ သေကၤတတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ ဦးထုပ္
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ပအုိဝ္းတုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ သေကၤတတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ နဂါး

တအာင္း (ပေလာင္) တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏ သေကၤတတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေသာ နဂါး
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ကခ်င္တုိင္းရင္းသားတုိ႔၏သေကၤတတစ္ခုျဖစ္ေသာ မေနာတုိင္







jynfaxmifpk jrefrmEdkifiHESifh wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm; 

rwluGJjym;jcif;u jy\emvm;/ cGJjcm;jcif;u jy\emvm;?

Unity in Diversity Series-1

jynfaxmifpk jrefrmEdkifiH&dS wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm; rwlnDuGJjym;aom 

oabmobm0ESifhtwl acwftqufquf EdkifiHa&;pepfrsm;ESifh wdkif;&if;om; 

vlrsKd;toD;oD;wdk@. wnf&dSr_/ em;vnfr_ESifh rwlnDaom EdkifiHa&;cH,lcsufrsm;udk 

ydkrdkem;vnfr_&dSap&ef &nf&G,fI Tpmwrf;udk xkwfa0vdkufygonf?

rwluGJjym;jcif;udk tm;omcsuf[k em;vnf&_jrifovm; odk@r[kwf tm;enf;csuf[k 

owfrSwfovm;qdkwm wdkif;jynfudk tkyfcsKyfolrsm;u usifhoHk;aom EdkifiHa&;vrf;pOf 

ESifh tkyfcsKyfa&;pepfrsm;udk avhvmjcif;jzifh odomjrifomEdkifygonf?

vGwfvyfa&;&+yD;csdefup+yD; jynfaxmifpkjrefrmEdkifiH. tawG@t=uHKrsm;t& 

rwlnDaomwdkif;&if;om;vlrsKd;rsm; pkpnf;wnf&dSaer_udk jynfaxmifpk. 

tiftm;tjzpf rwnfaqmufEdkifao;ovdk wdkif;&if;om;vlrsKd;rsm; 

tcsif;csif;t=um; em;vnf,Hk=unfr_ ydkrdkI uGJjym;tm;enf;vmonfudk 

awG@&onf?

twdwfuajymaom tawG@t=uHKESifh oifcef;pmrsm;udk em;vnf+yD; 

tem*gwfjynfaxmifpk}uD;udk wnfaqmufonfhtcgwGif rrSm;oifhaom 

trSm;rsm;udk a&Smif;&Sm;Edkifum rwluGJjym;csufrsm;ESifhtwl trSefwu,f

 em;vnfrI&dS+yD; pnf;vHk;nDnGwfaom jynfaxmifpk ay:xGef;ap&ef &nf&G,f+yD; 
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